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Men Care – Acciones ejecutadas por  la 
Red Peruana de Masculinidades



Campaña de Paternidad 

• La Campaña de Paternidad MenCare es parte de la
Campaña Global Mencare que busca promover la
participación de los hombres en su paternidad y
como cuidadores con equidad de género y sin
violencia.

http://www.men-care.org/


Campaña de Paternidad 
 Globalmente la Campaña es coordinada por Promundo y

Sonke en colaboración con la Alianza MenEngage.
 En América Latina la Campaña es coordinada por Promundo

(Brasil y US), EME-CulturaSalud (Chile) y la RedMás
(Nicaragua) en colaboración con las redes MenEngage.

 En Perú, coordina la campaña la Red Peruana de
Masculinidades



Es parte de un esfuerzo global por involucrar a niños y hombres
en la promoción del cuidado y la corresponsabilidad con equidad
de género y con poner fin a la violencia de género hacia mujeres
y niñas/os.

Esta campaña busca también involucrar a los hombres en la
promoción y protección de los derechos de niñas y niños
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Busca aportar al desarrollo de campañas, programas y
políticas de paternidad basados en la evidencia para
involucrar a los hombres como cuidadores.

A través del sitio web:

http://www.campanapaternidad.org/
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http://www.campanapaternidad.org/


¿Por qué promover paternidades activas y corresponsables?
Porque promover la paternidad también es importante para
prevenir la violencia doméstica, el maltrato infantil y la
violencia de género.

Por los beneficios durante el periodo prenatal y postnatal y
para la salud materna
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Porque promover la paternidad de los hombres
también es importante para la calidad de vida de las
familias.

Para la protección de los derechos de los niños.
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La participación de los padres en la crianza beneficia:
 A todos y todas.
 A los hijos e hijas, porque se desarrollan más sanos

plenos y felices con el papá como cuidador
significativo.

 A las mamás porque comparten con el papá el cuidado
y la crianza de los hijos e hijas y pueden contar con
una mejor calidad de vida personal y familiar.
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A los propios papás, porque pasan más tiempo
con sus hijos e hijas, construyendo un vinculo más
solido en el tiempo, se sienten más realizados y
logran una mejor calidad de vida personal y
familiar.
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A los propios papás, porque pasan más tiempo con sus
hijos e hijas, construyendo un vinculo más solido en el
tiempo, se sienten más realizados y logran una mejor
calidad de vida personal y familiar.
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La Red Peruana de Masculinidades

Es un colectivo de activistas que buscan contribuir en el
desarrollo, investigación y difusión del tema de las
masculinidades, realizando también incidencia y vigilancia
para la incorporación del enfoque de género con énfasis en
las masculinidades, en las políticas públicas relacionadas a
salud, paternidad y violencia de género.
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Tareas

Proponer cambios a nivel legislativo e institucional.

Por ejemplo, el cuidado infantil no solo desde una
perspectiva que obligue a las madres y que penalice a
los padres. Sino desde servicios que pueden ser
ofrecidos, con un enfoque de género, que promuevan
el involucramiento de los padres, facilitando la
presencia de los hombres, en el parto, los hospitales, la
crianza y la vida de los hijos e hijas.



Tareas
Cuestionar las imágenes de padres en los medios de
comunicación.
Las imágenes que más salen de los padres en los medios son
de padres afectivos, pero eso no necesariamente implica
cambios profundos. Promover imágenes de hombres
cuidando y realizando tareas domesticas.
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Tareas
Adecuar a los recursos humanos en las insittuciones.
Para evitar los sesgos sexistas. Implica capacitar al personal de
las escuelas, hospitales, comisarias, transporte, empresas, y
demás servicios para promover el involucramiento de los
hombres en una paternidad activa.
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