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PRESENTACION

Los ninios, nifias y adolescentes representan el 41.5% de la poblacion total del pais, y
constituyen nuestro capital humano mas importante porque son el presente y futuro de la
nacion. Es por este motivo que el Estado Peruano estda comprometido no solo en elevar sus
niveles de vida, expresados en la mejora de la calidad y acceso a los servicios educativos,
v de salud, sino también en cautelar el ejercicio de sus derechos ciudadanos y velar porque
su entorno familiar sea adecuado para su desarrollo personal, es decir que los nifios y
nifias crezcan con amor, proteccion y respeto en sus hogares.

El Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, reconoce que existe un alto porcentaje de
nifios, nifias y adolescentes que son victimas de la violencia familiar, que viven en familias
que vulneran sus derechos y atentan contra su salud y proyecto de vida de manera
sistematica y cotidiana. Es por este motivo que desde el Estado se han formulado politicas
v se vienen desarrollando un conjunto de acciones frente a la problemdtica de la nifiez y la
adolescencia.

En este contexto, el Plan Nacional de Accion por la Infancia y la Adolescencia 2002 — 2010
elevado a rango de Ley (Ley 28487) es un documento, en el cual se busca colocar a la
nifiez y adolescencia como prioridad fundamental y permanente en la agenda nacional.
Entre los principios rectores del Plan, se incluye el interés superior del nifio, y la igualdad
de oportunidades para todos, teniendo como resultados esperados, la reduccion de la
explotacion sexual de nifios, nifias y adolescentes y la disminucion del maltrato y
erradicacion del abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes.

El Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual, tiene como una de sus
funciones la realizacion de estudios e investigaciones relacionadas al tema que visibilicen
la problematica y sensibilicen a la poblacion, propiciando de esta manera un cambio de
actitud frente a los patrones culturales que instalan la violencia como una forma de
comunicacion y relacion en las familias, y que tiene en los nifios y nifias su poblacion mas
vulnerable y menos visible. La investigacion es entonces una actividad que no solo permite
conocer el estado de la problematica, sino también brinda insumos para la toma de
decisiones.

En este marco el Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS) del
MIMDES, ha impulsado un estudio que lo hemos denominado piloto porque es el primero
que explora el problema del maltrato y abuso sexual en nifios y adolescentes escolarizados
en el hogar y en la escuela, con la finalidad de establecer rutas mas claras para una mejor
intervencion del Estado y la sociedad civil para la mejor atencion y prevencion de este
problema, en vista que los resultados obtenidos son definitivamente preocupantes. Este
estudio fue ejecutado en el 2004, en escolares de centros educativos de tres distritos
correspondientes a cada una de las tres regiones del pais: San Martin Porres (costa);
Cusco (sierra), e Iquitos (selva). En estos lugares se ha realizado la presentacion de los
resultados del estudio con la finalidad que los organismos de gobierno regional y local en
alianza con la sociedad civil, emprendan acciones tendientes a deconstruir los factores
que permiten una alta prevalencia del maltrato y abuso sexual a los nifios y nifias en estas
regiones.

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
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El presente libro comprende los resultados de dos muestras independientes, es decir, nifios
v nifias escolarizados de 9 a 11 arios; y la segunda muestra correspondiente a adolescentes
escolarizados de 12 a 17 anos.

Es necesario mencionar que este estudio es un primer paso para la consecucion de una
linea de base a nivel nacional en esta problemdtica. Finalmente quiero reconocer el gran
esfuerzo de todas y cada una de las personas que han estado directa o indirectamente
relacionados al estudio tanto en el PNCVFS, asi como a los docentes de los centros
educativos y ninos, ninias y adolescentes que proporcionaron la informacion.

Illian Hawie Lora
Directora Ejecutiva del PNCVFS
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INTRODUCCION

Nos permitimos mencionar que el presente estudio ha sido un reto constante debido a lo
sensible de la problematica; es por ello, que se decidio realizarlo en escuelas, en vez de
hogares, por dos razones principales; la primera de ellas referido a que el marco de nifios,
niflas y adolescentes escolarizados tienen una amplia cobertura en relacion al total de
ninios, nifias y adolescentes del pais (sobre todo en zonas urbanas), y la otra razon es
porque si se hubiera aplicado en sus viviendas, resultaria un riesgo para ellos y ellas, y
afectaria la veracidad de la informacion.

Creemos que los resultados de maltrato y abuso sexual en el centro educativo son
referenciales y exploratorios y, como tales, hay que tomarlos con cuidado, ya que los
alumnos no podrian haber referido facilmente este problema cuando la encuesta ha sido
realizada en este mismo contexto escolar.

Este documento contiene dos partes: en la primera, corresponde a los resultados de los
nifios y ninas, y en la segunda, los resultado de los y las adolescentes; mostrando
prevalencias del maltrato fisico, psicologico y abusos sexual en el hogar y en la escuela;
formas de maltrato, agresores, redes de soporte,; conocimiento de los derechos; creencias y
opiniones acerca del maltrato y abuso sexual. En base a estos resultados se ha realizado
analisis descriptivo como bivariados, que nos ha permitido hallar relaciones de variables
configurando un perfil del nifio, nifia y adolescente maltratado.

Este estudio representa una linea de base inicial, que nos permitira en el futuro medir los
logros, avances e impacto respecto a la disminucion del maltrato en los nifios, nifias y
adolescentes, es decir, informacion para la toma de decision, formulacion, desarrollo y
evaluacion de politicas en esta problemdtica.

Las Autoras

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-1 -



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Nifias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

CONTEXTO Y OBJETIVOS

El PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL (PNCVFS)
es el ente rector de la politica del Estado en la lucha contra la violencia familiar y sexual’;
le corresponde el diserio y ejecucion en el contexto nacional de acciones y politicas de
prevencion, atencion y apoyo a las personas involucradas en hechos de violencia familiar y
sexual; de este modo contribuye a mejorar su calidad de vida y promueve el desarrollo de
una cultura de respeto de los derechos humanos, equidad e igualdad de oportunidades
para mujeres, varones, ninos, nifias y adolescentes.

Somos conscientes que la falta de informacion acerca de la prevalencia y factores
asociados respecto al maltrato y abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes, imposibilita
la adecuada, pertinente y eficaz implementacion de politicas de atencion y prevencion de
esta problematica. Basados en estas premisas se elaboro y presento una propuesta de
estudio nacional sobre maltrato y abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes a entidades
publicas y privadas de la sociedad civil; y organizaciones de cooperacion internacional,
quienes técnicamente enriquecieron la propuesta inicial del estudio.

En el 2004, se ejecuto este estudio piloto “Maltrato y abuso sexual en nifios, nifias y
adolescentes de centros educativos urbanos de tres distritos del pais: San Martin de Porres
(Dpto. de Lima), Cusco (Dpto. de Cusco) e Iquitos (Dpto. de Loreto), cuyos resultados
serviran de insumo para la implementacion de un estudio de alcance nacional en estos
grupos poblacionales. Es por esto, que este estudio constituye una fuente importante para
el accionar del Estado’.

OBJETIVO GENERAL

Contar con informacion acerca de la prevalencia y caracteristicas asociadas al maltrato
psicoldgico, fisico y abuso sexual en nifios, nifias y adolescentes en el entorno de la familia
y escolar de los distritos de San Martin de Porres, Cusco e lquitos.

Objetivos especificos:

a. Determinar la prevalencia de sufrir situaciones de maltrato fisico y psicologico en
el hogar y en la escuela.

b. Determinar la prevalencia haber sufrido abuso sexual en el hogar, escuela o en
otro lugar

c. Describir las caracteristicas de los nifios, nifias y adolescentes que sufren maltrato
fisico, psicologico y / o abuso sexual.

d. Describir las caracteristicas del hogar y la familia de los nifios, nifias y
adolescentes que participaron en el estudio.

e. Identificar las personas e instituciones a las que acudieron los nifios, nifias y
adolescentes afectados(as) por el maltrato y abuso sexual.

f. Determinar la proporcion de nifios, nifias y adolescentes que identifican sus
derechos.

' Ley de Proteccion frente a la Violencia Familiar - Ley 26260.
> MIMDES. Estado de las Investigaciones en Violencia Familiar y Sexual en el Perii. Lima, 2002.
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g. Describir las percepciones y / u opiniones respecto a los roles de género y al
maltrato y abuso sexual.

h. Identificar las caracteristicas asociados al maltrato y abuso sexual en nifios, nifias
v adolescentes.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Los aspectos metodologicos son todos aquellos procedimientos realizados y técnicas
utilizadas que nos permitan obtener resultados confiables y veraces.

Poblacion bajo estudio

La poblacion bajo estudio estuvo conformada por los nifios y las nifias de 9 a 11 arios, y
adolescentes de 12 a 17 aiios de edad' que asisten a centros educativos urbanos de
modalidad primaria y secundaria de menores, de gestion publica y privada, y forma de
servicio educativo escolarizada de los distritos de San Martin de Porres (departamento
Lima, provincia Lima), Cusco (departamento Cusco, provincia Cusco), e Iquitos
(departamento Loreto, provincia Maynas).

DISTRITO DE SAN MARTIN DE DISTAITO DE CUSCD
' ™ A | PORRES Ro

(== T3

LLAULLIPAT,
sHANCAN CUSCO A
CMH”‘T“%MWA('&‘V
P‘.IC#B SUINAS BUCARA
L]
vapara, KENCO YUNCAYPATA,

10 s el e B IRIEATA
HETUMPAMPA,  SuayTTancCAPAMPA VoY
RTALEZA SACSAYHUAMAN,

THOC, CUSCOSRUPO DE AGRIC. LOSHfERTOS
UL % WELLOKAKA HUAYUPUC YO,

SANTIAGO

Fuente: lnstituto M acional de
- - CCORCA
EStal:hEt":a = Inf':'rmat":a Fuente: Instituto M acional de Estadistica e Informatica

' Para los nifios y nifias se considera como edad minima en este estudio los 9 afios (de acuerdo a otras
experiencias de estudios en niflos) y como edad maxima, 11 afios; los adolescentes, de 12 a 17 afios (se ha
considerado como maximo 17 afios cumplidos y no 18, debido a que se tomaron centros educativos de
menores, y la existencia de adolescentes de 18 afios seria menos probable) de acuerdo al Art. N° 1 del Codigo
de los Nifios y Adolescentes, publicado en el afio 2000.
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DISTRITO DE 1QUITOS

FERNANDCY LORE

o
Fuente: Instituto Macional de Estadistica e Informética

Criterios de exclusion para el estudio
¢ Nifos y nifias menores de 9 arios.
% Los nifios, nifias y adolescentes que asistan a centros educativos de modalidades
diferentes a primaria y secundaria de menores y forma de servicio no escolarizado.

Tipo de encuesta
La encuesta fue de derecho para los nifios, nifias y adolescentes escolarizados que asisten
a los centros educativos seleccionados.

Tipo de estudio
El tipo de estudio considera un andlisis descriptivo, exploratorio y correlacional.

Cobertura temadtica

* Caracteristicas socio-demogrdficas de las y los entrevistados

*  Maltrato psicologico y fisico en el hogar y centro educativo

*  Abuso sexual

* Conocimiento de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes

* Redes de apoyo social de las victimas de maltrato

* Opiniones acerca de los roles de género y creencias respecto al maltrato

DISENO MUESTRAL Y TAMANO DE LA MUESTRA

El tipo de diseiio muestral fue mixto,; es decir se combino un muestreo probabilistico,
trietapico e independiente para cada distrito y grupo de edad de interés (nifios y nifias de 9
a 11 anos, y adolescentes de 12 a 17 anios); y uno por cuotas considerando igual numero
de mujeres y varones en cada distrito.

Marco muestral
Se utilizo como marco muestral el Padron de Centros Educativos y la informacion del
Censo Escolar 2002 del Ministerio de Educacion.

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
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Estructura del marco muestral

En el Padron de Centros Educativos, cada uno esta identificado con un codigo modular;
las formas de servicio escolar pueden ser escolarizada y no escolarizada; a su vez, los
centros educativos se dividen por nivel vy modalidad (inicial, primaria de menores y
adultos, secundaria de menores y adultos, los de tipo educacion, y ocupacional); el tipo de
gestion puede ser publica o privada; y ademas se consideran cinco tipos de dareas de
ubicacion de centros educativos (urbana, asentamiento humano o pueblo joven, y rural).

Tamaiio muestral

De acuerdo a los requerimientos de este estudio y al presupuesto disponible, el tamario de
la muestra fue calculado considerando como proporcion de la caracteristica principal del
estudio 50.0% (P=0.5, varianza mdxima), esto porque no existen estudios cuantitativos en
nuestro pais que den cuenta de la magnitud del maltrato hacia las nifias y los nifios, y
adolescentes; sélo existe informacion indirecta de las madres a través de la ENDES 20007,
que manifestaron que tanto ellas como los padres biologicos utilizan el maltrato fisico en
la forma de golpe hacia los hijos alrededor del 41.0%.

Nivel de confiabilidad y nivel de error

Tanto para la muestra de nifias y nifios, como para adolescentes en cada distrito se
considero un nivel de confianza del 90.0% para la muestra, y un nivel de error 10.0%
para los resultados. Ademds se considero un efecto de disefio de 1.12% y una tasa de no
respuesta de 3.6%.

Finalmente, el calculo del tamario de la muestra en cada distrito se realizo utilizando la
siguiente formula:

*
n=- '
e” + p*q
z° N
Donde:
n: Tamario de muestra.
p: Estimador de la proporcion poblacional de la caracteristica de interés.
q: I-p
pq: Varianza del estimador de la caracteristica de interés.
z: Numero de unidades de desviacion estandar en la distribucion normal que
producira el nivel deseado de confianza.
e: Error mdximo permitido entre la proporcion estimada y la proporcion de la
poblacion en el nivel de confianza elegido.
N: Tamario de la poblacion bajo estudio.

Unidades de muestreo

Unidad Primaria de Muestreo (UPM): esta constituida por todos los centros educativos
urbanos de modalidad primaria de menores para el caso de las nifias y los nifios, y
secundaria de menores para el caso de las y los adolescentes,; de gestion publica y privada,

> INEL Perii: Informe de la Encuesta Demogrdfica y de Salud Familiar ENDES 2000. Lima, 2001.
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v forma de servicio educativo escolarizada de los distritos de San Martin de Porres, Cusco
e Iquitos (Véase anexo 1).

Unidad Secundaria de Muestreo (USM): se halla formada por todas las aulas que
pertenecen a los grados de 4to. al 6to., para el caso de las nifias y los nifios; y del Iro. al
Sto. aiio, para el caso de las y los adolescentes de cada centro educativo seleccionado.

Unidad Terciaria de Muestreo (UTM): se encuentra conformada por todas las nifias y
nifios de 9 a 11 arnios en los centros educativos de primaria de menores; y por todas las y
los adolescentes de 12 a 17 anios en los centros educativos de secundaria de menores.

Unidad de anadlisis: Un nifio o una nifia entre 9 y 11 arios; un(a) adolescente entre 12y 17
anos.

Método de seleccion de las unidades de muestreo

Seleccion de centros educativos.- La seleccion de los centros educativos en cada distrito se
hizo previamente ordendndolos por codigo modular, luego se procedio a seleccionar estas
unidades en forma sistematica con arranque aleatorio y probabilidad proporcional al
numero de aulas en cada centro educativo. Es preciso senialar que la seleccion de centros
educativos se realizo de manera independiente para nifias y ninios, y adolescentes.

Seleccion de aulas.- El numero de aulas requeridas en cada centro educativo estuvo en
funcion al numero de alumnas(os) matriculados en dichas aulas de 9 a 11 afnos para las
nifias y los nifios, y de 12 a 17 anos para las y los adolescentes;, dado que este dato
proporcionaba el numero de aulas y el numero de alumnas(os) requeridos, en campo la
seleccion se realizo de manera sistemdtica simple, tomando para el caso de nifias y ninios
los grados de 4to. a 6to.; mientras que para las y los adolescentes, del Iro. al 5to. ario.

Seleccion de nifias y nifios, y adolescentes.- Esta seleccion se realizo con ayuda de la lista
de alumnas(os) con la que contaba cada profesor; habiendo tomado a aquellos alumnos
que cumplian con la edad requerida, se procedia a seleccionarlos en forma sistemadtica
simple segun el numero de entrevistas y considerando también la proporcion de mujeres y
varones requeridos. En ultimo caso, si el profesor no disponia de una lista de alumnos,
entonces se procedia a seleccionar de manera sistematica por carpeta.

Tamario de muestra para nifias y niiios en cada distrito
309 para el distrito de San Martin de Porres
308 para el distrito de Cusco
308 para el distrito de Iquitos
Total 925 entrevistas

Tamaiio de muestra para adolescentes en cada distrito
311 para el distrito de San Martin de Porres
309 para el distrito de Cusco
310 para el distrito de Iquitos
Total 930 entrevistas
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LOS ERRORES DE MUESTREO Y LA PRECISION DE LOS RESULTADOS
Los errores pueden ser de dos tipos: los errores ajenos al muestreo, es decir, aquellos que
se producen durante la recoleccion de la informacion ya sea debido a la omision de
algunas unidades de estudio, y / o informacion faltante en algunas preguntas; y los otros
llamados “errores debidos al muestreo”, que se producen porque no se considera al total
de unidades existentes, sino a una muestra de ellas.

En este estudio, se trato de minimizar el primer tipo de error con entrevistadores bien
entrenados y estandarizados en una capacitacion que duro un espacio de cinco dias;
también se considero para ello que los entrevistadores provinieran del mismo lugar donde
se llevarian a cabo las entrevistas, también se conto con una supervision y control de
calidad de los datos en campo; es decir, antes que retornen a la central del MIMDES
diligenciados; también en el proceso de critica y codificacion en gabinete se retornaban a
campo las encuestas que contenian inconsistencias u informacion omitida.

Los errores debido al muestreo son medidos a través del error estandar de la caracteristica
de interés en el estudio, y sirve como medida de variabilidad en todas las muestras
posibles. En otras palabras, el error estandar mide el grado de precision con que la
caracteristica de interés se aproxima al resultado si se hubieran cogido todas las unidades;
es decir, si se hubieran entrevistado a toda la poblacion de nifias y ninios, y adolescentes de
los tres distritos estudiados.

Si a la caracteristica de interés, en este caso la proporcion de maltrato en el hogar, se le
sumara y restara dos veces el error estandar, se obtendria un intervalo, que con un nivel de
confianza del 90.0% en que se podria decir que dicha proporcion se encuentra contenida.

El efecto de diserio se obtiene de la division entre error estandar del diseiio muestral en
estudio y el error estandar si se hubiera utilizado un muestreo aleatorio simple (m.a.s.); si
la razon es menor a 1, indicaria que el diserio utilizado es mas eficiente que si utilizaramos
un m.a.s.; si el resultado es igual a 1 entonces el diserio utilizado es tan eficiente como el
m.a.s.; en cambio, si es mayor a I indicaria que el diserio utilizado produce una mayor
varianza que si se hubiera utilizado un m.a.s. En el presente estudio encontramos que los
efectos de diserio calculados son superiores a 1, lo que significa que la utilizacion en
primera etapa de los centros educativo produjo una varianza alta. Notese en los cuadros
de nifias y ninios, y adolescentes los efectos de disefio son mayores para el total;, mientras,
que disminuye cuando se separa por distrito, esto es porque los tamarnos de muestra se
tomaron de manera independiente para distrito.

La precision de los resultados esta dada por el coeficiente de variacion (C.V.), cuyo
resultado se obtiene dividiendo el error estandar y el valor de la caracteristica de interés.
Su finalidad es saber qué porcentaje de la caracteristica de interés representa el error
estandar. Si a este resultado lo multiplicamos por 100, obtenemos que los resultados se
pueden considerar muy buenos si el C.V. esta entre 1 y 5 por ciento; se considera como
buenos entre 5 y 10 por ciento, regulares, entre 10y 20 por ciento; y como referenciales, si
supera el 20 por ciento. Como podemos observar en el cuadro referido a las nifias y los
ninios, los resultados de los C.V. para San Martin de Porres y Cusco, resultan ser muy
buenos y en otros casos bueno, pero en el distrito de Iquitos los resultados se pueden
considerar entre buenos y regulares. Mientras que para las y los adolescentes, los
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resultados resultan muy buenos y buenos para Cusco e Iquitos, pero buenos y regulares
para San Martin de Porres.

Notese también que los errores muestrales para los tipos de maltrato en el centro
educativo y la ocurrencia de abuso sexual, como es de esperarse los C.V. son sdlo
referenciales, debido a que en la obtencion de la muestra no se considero el maltrato en el
centro educativo, porque no era de interés principal. Si hubiéramos querido obtener datos
confiables, entonces habriamos tenido que utilizar una muestra mucho mds grande. Y se
muestran estos resultados para tener en cuenta que en el analisis posterior se tomaran solo
como descriptivos (Ver anexo 2).

ASPECTOS OPERATIVOS PARA LA APLICACION DE LA ENCUESTA

Consideraciones éticas

Debido a lo sensible de la problemdtica estudiada, fue necesario incorporar al proyecto
una serie de_estrategias y procedimientos éticos antes, durante y posterior al trabajo de
campo, que reduzca al minimo perjuicios a los nifios, nifias y adolescentes entrevistados.

Estrategias previas al trabajo de campo

*  Coordinacion para la implementacion del estudio y ejecucion del trabajo de campo con
las autoridades locales como: Unidades de Gestion Educativa Local de los distritos
donde se ejecutara el estudio; asi como, el gobierno local.

* Se previo imprimir como titulo de la encuesta: “Encuesta de Relaciones Familiares”,
de manera que se eviten rechazos al ver el titulo que contenga la palabra maltrato y
abuso sexual.

Durante la entrevista

* Antes de iniciar la entrevista, se explicaron a las ninias, nifios y adolescentes
seleccionadas los objetivos del estudio, y se les consulto acerca de su participacion
mediante la explicacion verbal (consentimiento informado).

* Se les aseguro la confidencialidad de la informacion individual proporcionada para
fines del estudio, a menos que él o ella autorice lo contrario, con el fin que se les ayude.

* Para el caso de nifios y nifias de primaria, la aplicacion de la encuesta fue realizada
por entrevistadoras mujeres, en el caso de adolescentes de educacion secundaria los
entrevistadores fueron del mismo sexo que la persona seleccionada; asi, para el caso
de las adolescentes, las que entrevistaron fueron mujeres, y para los adolescentes,
varones.

* Se coordino con el colegio la asignacion de un ambiente privado para la realizacion de
la entrevista.

*  Para mayor comodidad de los y las entrevistados(as), las preguntas referidas a abuso
sexual se realizaron a través de tarjetas escritas;, con apoyo para la lectura de las
mismas si ellos (ellas) lo solicitaban. En el caso de nifios, nifias o adolescentes que no
pudieron leer y comprender las preguntas, éstas fueron formuladas en forma verbal.

* Al finalizar cada una de las entrevistas, se les agradecio la informacion y tiempo
brindado,; asimismo, se proporciono a todos informacion respecto al Centro
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Emergencia Mujer del distrito, y el numero de la linea telefonica Ayuda Amiga; se les
hizo entrega de propaganda y un lapicero publicitario.

* Se brindo soporte emocional y la posibilidad de apoyo emocional a los y las
entrevistados(as) que viven o vivieron episodios de maltrato y /o abuso sexual.

* Después de cada jornada de trabajo, los equipos se reunian con su respectivo
supervisor, a fin de que los y las entrevistadoras pudieran descargar emociones
acumuladas durante el dia de trabajo, asi como, compartir sus experiencias de trabajo,
y proporcionarse soporte emocional mutuo, resolver dudas y recoger instructivas.

Limitaciones del estudio
Somos conscientes de que el estudio tiene una serie de limitaciones, las cuales ponemos en

su conocimiento de manera que el uso de los resultados se ajuste a los alcances del mismo,
y no genere malas interpretaciones.

* Los resultados acerca de maltrato en la escuela, deben ser considerados solo como
referenciales y descriptivos, puesto la aplicacion de las encuestas se realizo en las
escuelas, esto estaria limitando una total validez de las respuestas, ya que los
factores de comodidad estarian influyendo.

* Debe quedar claro que la muestra estuvo conformada por nifios, nifias y
adolescentes que estudian en centros educativos de cada uno de los tres distritos,
mas no es una muestra de ninos, nifias y adolescentes que residen necesariamente
en dichos distritos. Es decir, en la muestra hubo nifios, nifias y adolescentes que
pudieron haber residido en otros distritos diferente a la estudiada, pero que
acudian a los colegios de los distritos estudiados.
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PARTE 1

MALTRATO Y ABUSO SEXUAL EN
NINAS Y NINOS EN TRES
DISTRITOS DEL PERU
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CARACTERISTICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS DE LAS NINAS Y LOS
NINOS ENTREVISTADOS
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1. Totales por sexo y distrito

Se realizaron un total de 925 entrevistas a nifias y nifios escolarizados entre 9 y 11 arios.
Se tomaron un total de 461 entrevistas a las nifias, que representan el 49.8% de la muestra;
mientras que a los nifios se realizaron un total de 464 entrevistas, que representan el
restante 50.2% de la muestra hallada.

La distribucion de las entrevistas por distrito se equipara porcentualmente entre 33.3% y
33.4%; en términos absolutos se tiene que en el distrito de San Martin de Porres se
realizaron un total de 309, y para los distritos de Cusco e Iquitos, un total de 308
entrevistas.

2. Distribucion por edad

Segun los resultados de las entrevistas realizadas, se encontro una mayor cantidad de
nifios y nifias del grupo de 10 arios, seguida de las nifias y nifios de 9 arnios, los de menor
presencia fueron los de 11 afios. Por sexos se tiene que en las nifias se sigue la misma
tendencia que para el total; mientras que para los varones, los nifios de 11 aiios son
ligeramente una mayor proporcion que los de 9 anos.

Por distrito observamos que se sigue la misma tendencia que para el total; existiendo
homogeneidad en Cusco para las edades de 9 y 11 aiios, pero prevalecen los de 10 arios;
en Iquitos se acentua el porcentaje de las nifias y los nifios de 10 arios, llegando muy cerca
del 40.0%; mientras que en San Martin de Porres en igual proporcion se encuentran los
totales de nifios y nifias de 9 y 10 anios (Ver Cuadro 01).

3. Indicadores de asistencia escolar

Asistencia escolar comprende los siguientes indicadores:

1/Tasa de asistencia neta: asistencia a un grado acorde a la edad normativa.
2/ Tasa de atraso: asistencia a un grado en desfase a la edad normativa.

3/ Tasa de adelanto: asistencia a un grado superior a la edad normativa.

Los resultados nos indican que del total de la muestra, el 65.3% de las nifias y los nifios
asiste a un grado acorde a la edad normativa, el 13.2% se encuentra con atraso escolar, y
el 21.5% con adelanto escolar.

Por sexo, la distribucion de los indicadores de asistencia escolar para nifias sigue similar
tendencia a la del total; sin embargo, para el caso de los nifios, la tasa de asistencia neta
dista en cerca de dos puntos porcentuales menor al del total y un poco mds de tres puntos
menos respecto de las nifias, y es mayor el numero de los nifios que asisten con atraso
escolar en relacion al promedio total y al total de nifias.

La distribucion por distrito nos revela, segun los resultados encontrados, que son los
distritos de Cusco e Iquitos donde la tasa de asistencia neta es mayor (para ambos distritos
alrededor del 67.0%) que para el caso del distrito de San Martin de Porres (62.1%); la
tasa de atraso en el distrito de San Martin de Porres e Iquitos supera el promedio total
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(16.5% y 14.9% respectivamente), y es Cusco el que registra el menor atraso escolar
(8.1%). (Véase Cuadro 01).

4. Condicion laboral
De acuerdo al total, 1 de cada 5 nifias y nifios entre 9 y 11 afios se encuentran actualmente
trabajando o ayudando a trabajar; en términos absolutos suman 197 casos; los varones
que trabajan o ayudan a trabajar lo hacen en mayor porcentaje que las mujeres. Por
distrito, el porcentaje de nifios y nifias que trabajan en el distrito de San Martin se
equipara con el total; en Iquitos este porcentaje dista en 7.3% mayor al total, sin embargo,
en Cusco hay menos nifios y nifias trabajando o ayudando a trabajar que en los otros dos

distritos (Véase Cuadro 01).

CUADRO N° 01

CARACTERISTICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS DE LAS NINAS YL OS NINOS ENTREVISTADOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y niflos ent  revistados por sexo y en cada distrito, y caracteri stica socio-demografica)
Distrito Nimero tota! de
Caracteristicas socio-demograficas Yy €asos segun
Martii . isti io-
San Martin de Cusco oS caracterlstlc’a\vsucm
Porres demografica
Edad
9 afios 36.9 30.6 38.5 325 30.2 33.7 312
10 afios 38.2 37.5 38.5 35.1 39.9 37.8 350
11 afios 24.9 31.9 23.0 32.5 29.9 28.4 263
Indicadores de asistencia escolar
Tasa de asistencia neta 1/ 67.0 63.6 62.1 66.6 67.2 65.3 604
Tasa de atraso 2/ 10.8 15.5 16.5 8.1 14.9 13.2 122
Tasa de adelanto 3/ 22.1 20.9 21.4 25.3 17.9 21.5 199
Condicién laboral
Trabaja o ayuda a trabajar 18.7 23.9 21.4 14.0 28.6 21.3 197
No 81.3 76.1 78.6 86.0 71.4 78.7 728

1/ Tasa de asistencia neta: Asistencia a un grado acorde a la edad normativa.

2/ Tasa de atraso: Asistencia a un grado en desfase a la edad normativa.

3/ Tasa de adelanto: Asistencia a un grado superior a la edad normativa.

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Al utilizar la prueba Chi’ de independencia, encontramos relacion altamente significativa
entre: la condicion de trabajo con los indicadores asistencia, lo que podria significar que a
mayor proporcion de nifias y nifios que trabajan mayor es la proporcion de atraso
escolar, (Chi’=11.0683, P-value=0.0001). Por sexo, esta relacién se da vinicamente para
las nifias (Chi’= 8.7022, P-value=0.003). Por distrito, no hay suficiente evidencia para
afirmar lo mismo que el total. Segun la medida de riesgo relativo, las y los nifios que

trabajan presenta un doble riesgo de estar en situacion de atraso escolar que aquellos que
no trabajan (Odds ratio=2.0071).

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados

MIMDES

Ministerio de Trabajo y promocion social
Gobiernos Regionales y Municipios.

e Garantizar la erradicacién de las peores formas de trabajo infantil.

e Implementacién de horarios escolares especiales que permitan a los
nifios, nifas y adolescentes que trabajan o ayudan a trabajar asistir
regularmente a sus centros de estudios, de manera que su rendimiento
no se vea decrementado.

e Vigilar las condiciones riesgosas de trabajo de los nifios.

* Planes regionales y locales en pro de la infancia y una mejor calidad de
vida
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FAMILIA DE LAS NINAS Y LOS NINOS ENTREVISTADOS
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1. ; Con quién(es) vive(n) las niiias y los nifios?

La gran mayoria de nifios y nifias se distribuyen en dos grandes grupos de acuerdo a las
personas con las que viven; asi tenemos un grupo primer grupo, que ademds de vivir con
uno de los padres o ambos, viven con otros familiares (familia extensa), el segundo grupo,
en mayor proporcion que refieren vivir solo con ambos padres y /o hermanos (familia
nuclear). Una pequeria proporcion de nifias y nifios viven solo con el padre o la madre mas
hermanos (si los hubiera); y otro tanto sin sus padres, pero con otro familiar. Por sexo
como por distrito existe esta misma tendencia. (Ver Cuadro 02).

CUADRO N° 02

PERSONAS QUIENES VIVEN CON LAS NINAS Y LOS NINOS EN TREVISTADOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios entrev  istados por sexo y en cada distrito)

. i Distrito
Personas que viven con las nifias y los
nifos San Martin de Cusco Giifios
Porres

Con uno de los padres y hermanos 7.4 5.0 7.4 4.9 6.2 6.2
Con padres y hermanos 38.3 41.6 38.2 48.1 33.6 39.9
I [ O ETENOE, 1 Gli2E 50.0 49.6 50.5 44.8 54.1 49.8
parientes y/o no parientes

Sin los padres pero con otras personas 43 3.9 3.9 2.3 6.2 4.1

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifas y Nifios Escolarizados, 2004.
2. ;Como se asignan las tareas domésticas en el hogar de las niiias y los nifios?

Al preguntarseles a los(as) nifios(as) respecto de quién(es) realiza(n) en casa la tarea de

cocinar, refirieron en un numero mayor de menciones a la madre, seguida de otra mujer, y

en tercer lugar al padre. Al referirse al lavado de ropa, después de mencionarse a la madre

u otra mujer, se halla un porcentaje de mencion significativo de las nirias y los nifios
entrevistados como personas que realizan tal actividad.
También, mayoritariamente, se menciona a la madre como
la que hace las compras en el mercado. De otro lado, los
nifios y ninas responden que el encargado de dar el dinero
para los gastos en el hogar es el padre, lo que se refleja en
el 80.0% de las menciones, mientras que la madre aparece
en el 50.0% de las menciones.

Aquellas actividades relacionadas directamente con los hijos(as), como ayudar en las
tareas escolares, aconsejar y escucharles, es mencionada
mas como una tarea que realizada por la madre. De otro
lado, el jugar con el(la) nifio(a) es una tarea donde tanto
el padre como la madre son los menos mencionados, mas
bien, la mayoria de nifias y nifios sefiala a otro hombre u
otra mujer, también existe un porcentaje significativo de
otra respuesta, esto es porque un grupo de las nifios y los

nifios mencionaron que nadie en casa juega con ellos, lo hacen con sus comparieros y

amigos u otras personas.
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Por sexo, las menciones de quienes realizan las tareas domésticas senaladas tanto las
niflas como los nifios por separado, siguen un patron de comportamiento similar al total;
sin embargo, para el caso de los varones las menciones estan mayormente acentuadas para
la madre, el padre y otro hombre que para el caso de las niiias (Ver Cuadro 03).

CUADRO N° 03

TAREAS DOMESTICAS EN EL HOGAR DE LAS NINAS Y LOS NIN OS, POR PERSONA QUIEN LAS REALIZA, SEGUN SEXO DE LOS
NINOS ENTREVISTADOS, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios ent  revistados segun sexo)

Persona quien realiza las tareas domésticas

Tareas domésticas y sexo
¢ Entrevistada(o) MERIE) e Otra mujer  Otro hombre Otra respuesta 2/
Madrastra Padrastro
Total
Cocinan 8.1 80.1 15.7 54.3 8.8 5.6
Lavan la ropa 26.7 78.2 18.1 45.8 9.0 5.6
Hacen las compras en el mercado para la comida 16.1 72.9 22.6 37.0 7.7 2.8
Se encargan de dar dinero para los gastos 0.3 50.0 80.5 11.7 14.9 0.9
Ayudan con las tareas escolares N. A. 48.1 33.3 32.3 26.9 9.2
Aconsejan y escuchan N. A. 73.3 44.4 24.7 14.1 4.2
Juegan con el nifio(a) N. A. 121 12.0 36.9 47.3 27.6
Mujer
Cocinan 12.4 77.8 14.8 56.7 7.0 5.9
Lavan la ropa 27.6 77.4 16.5 46.7 7.0 6.5
Hacen las compras en el mercado para la comida 16.1 72.2 20.7 37.0 5.9 2.8
Se encargan de dar dinero para los gastos 0.0 49.8 78.3 12.4 14.6 0.4
Ayudan con las tareas escolares N. A. 49.3 36.3 32.6 23.3 10.2
Aconsejan y escuchan N. A. 75.4 39.6 27.6 10.4 6.1
Juegan con el nifio(a) N. A. 12.4 9.1 52.0 35.2 27.4
Varén
Cocinan 3.9 82.3 16.6 51.9 10.6 5.4
Lavan la ropa 25.9 79.1 19.6 44.8 11.0 4.7
Hacen las compras en el mercado para la comida 16.2 73.7 24.6 37.1 9.5 2.8
Se encargan de dar dinero para los gastos 0.6 50.2 82.8 11.0 15.3 13
Ayudan con las tareas escolares N. A 46.8 30.4 319 30.6 8.2
Aconsejan y escuchan N. A. 711 49.1 21.8 17.7 2.4
Juegan con el nifio(a) N. A. 11.9 14.9 22.0 59.3 27.8

Los célculos estan realizados sobre la base de: Total : 925 entrevistas Mujer: 461 entrevistas Varén: 464 entrevistas.

N. A.: No aplicable.

1/ Variable de respuesta mdiltiple.

2/ Otra respuesta: Se refiere a situaciones en que las tareas domésticas no son realizadas por algiin miembro de la familia, y/o son realizadas por personas que no residen
en la vivienda.

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

3. ¢Cudl es la opinion de las niiias y los nifios sobre los roles de género en las tareas
domésticas?

Las nifias y los nifios también fueron consultados respecto de su opinion de quién deberia
realizar las tareas domeésticas, y las alternativas fueron las siguientes: mujer, varon, o
ambos. Aquellas situaciones que las nifias y los nifios sefialaron que les corresponderia
ser realizadas por “ambos” (varon y mujer) fueron las siguientes: jugar con los hijos;
aconsejar a los hijos, y ayudar a los hijos con las tareas escolares. Otras situaciones en
donde las opiniones son menos equitativas son las
Los niios y las nifias demandan siguientes: cocinar, puesto que las nifias y los nifios
a través de sus opiniones la mencionaron “ambos” en un 56.8%, y para la
participacion de ambos padres “mujer” 42.3%, otras situaciones con similares
en sus responsabilidades para tendencias también son las siguientes: lavar la
con ellos (as). ropa; y hacer las compras en el mercado. Respecto

a dar dinero para la comida, casi el 60.0% opina
que es el varon a quien le corresponde, y la mujer

solo el 3.5%.
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Tanto las nifias como los nifios en mas del 50.0% opinan que las tareas de cocinar, lavar la
ropa e ir a realizar las compras son tareas de ambos, sin embargo, los porcentajes son
mayores en los nifios que en las nifias, puesto que estas sefialan a la mujer en segundo
lugar con porcentajes mas altos que al de los nifios. La tarea de procurar dinero es una
responsabilidad mayormente del varon, y en segundo lugar de ambos, de acuerdo a lo
sefialado por las nifias y los nifios.

La actividad de ayudar con las tareas escolares, aconsejar y jugar con los hijos e hijas; es
responsabilidad de ambos, sefialado por casi el 75.0% de las nifias como de los nifios.

En los distritos de San Martin de Porres y Cusco, las tareas de cocinar, lavar la ropa e ir a
comprar son consideradas mayormente como responsabilidad de ambos; mientras que en
Iquitos se seriala principalmente a la mujer;, a excepcion de realizar las compras. El
encargarse de dar dinero es una tarea mayormente de un varon para los tres distritos,
acentuado mas en Iquitos. Finalmente, las actividades de ayudar con las tareas escolares,
aconsejar y jugar con los hijos(as) corresponden a ambos sexos para los tres distritos
estudiados. (Véase Cuadro 04).

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados

MIMDES

Ministerio de Salud

Ministerio de Educacion,

Misterio de comunicaciones
Gobiernos Regionales y Municipales.
Medios de comunicacion

e Formulacion e implementacion politicas considerando el enfoque de género.

e Fortalecer las escuelas de padres en las escuelas y en los centros de salud

¢ Implementar escuelas formadoras de parejas a padres a nivel de las
municipalidades.

e Tratamiento de la equidad de género en el curriculo, metodologia y
materiales de educacion primaria y secundaria.

* Promover mensajes equitativos en medios de comunicacion masivos
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CUADRO N° 04

OPINION DE LAS NINAS Y LOS NINOS RESPECTO AL SEXO Q UE LE CORRESPONDERIA
REALIZAR LAS TAREAS DOMESTICAS EN EL HOGAR, POR SEX O Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de niflas y nifios ent  revistados por sexo y en cada distrito)

L Sexo Distrito
Tareas domésticas en el hogary
sexo que deberia realizarlas Mlujer varén San Martin de Cusco Iquitos
Porres
Cocinar
Mujer 46.0 38.6 35.9 40.6 50.3 42.3
Varon 0.9 1.1 1.3 0.0 1.6 1.0
Ambos 53.1 60.3 62.8 59.4 48.1 56.8
Lavar la ropa
Mujer 41.2 39.4 33.7 27.9 59.4 40.3
Varon 1.5 4.7 4.9 2.3 2.3 3.1
Ambos 57.3 55.8 61.5 69.8 38.3 56.5
Hacer las compras en el mercado
para la comida
Mujer 42.3 38.8 40.5 37.0 44.2 40.5
Varon 5.6 12.5 7.8 9.4 10.1 9.1
Ambos 52.1 48.7 51.8 53.6 45.8 50.4
Encargarse de dar dinero para la
comida, comprarles ropa a los
hijos, y otros gastos
Mujer 2.6 4.3 2.3 1.9 6.2 3.5
Varén 56.6 59.1 58.6 54.2 60.7 57.8
Ambos 40.8 36.6 39.2 43.8 33.1 38.7
Ayudar con las tareas del colegio
a los hijos
Mujer 13.9 13.4 15.5 10.7 14.6 13.6
Varon 6.9 15.5 13.3 8.8 11.7 11.2
Ambos 79.2 71.1 71.2 80.5 73.7 75.1
Aconsejar a los hijos
Mujer 23.2 15.5 21.7 15.6 20.8 19.4
Varon 4.6 11.2 7.1 7.1 9.4 7.9
Ambos 72.2 73.3 71.2 77.3 69.8 72.8
Jugar con los hijos
Mujer 20.2 4.5 13.6 5.8 17.5 12.3
Varén 5.0 18.3 11.3 10.1 13.6 11.7
Ambos 74.8 77.2 75.1 84.1 68.8 76.0

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

4. ; Qué actividades suelen realizar las nifias y los niiios?

De lunes a viernes, ademas de las actividades rutinarias

como dormir, alimentarse e ir a estudiar, los nifios y ninas

han  mencionado con mayor frecuencia realizar

actividades como las siguientes (de mayor a menor

mencion): escuchar radio / ver television, jugar / practicar

algun deporte, realizar tareas domeésticas, reposar, y

trabajar / ayudar a trabajar. Una actividad muy

importante para el desarrollo de las nifias y los nifios pero

que se encuentran entre las menos mencionadas, es el

dialogo con los padres o familiares. Entre las actividades mencionadas como “otros” se
encuentran: leer libros u obras, acudir a cabinas de Internet, estudiar computacion, inglés,
e ir a fiestas.

De acuerdo al sexo, los porcentajes son similares en algunas actividades, sin embargo, se
hallan diferencias para el caso de jugar / deporte, y trabajar / ayuda a trabajar, donde los
varones lo mencionan mds que las mujeres; y en el caso de las tareas domésticas, las
mujeres lo hacen en mayor proporcion. El dialogo con los padres u otros familiares fue
igualmente mencionado por los nifios que por las ninias.
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Las actividades cotidianas de lunes a viernes muestran diferencias por distrito; asi,
tenemos que hacer las tareas domésticas en San Martin de Porres es menor con relacion a
Cusco e Iquitos, mientras que ver television o escuchar radio es mayor en el distrito de la
costa que en los otros dos, trabajar o ayudar a trabajar es una actividad que en mayor
proporcion lo realizan los nifios y las nifias de Iquitos que los de los otros dos distritos.
Aquella actividad con una minima referencia es el didalogo con familiares u otros, sin
embargo, Iquitos muestra el mas alto porcentaje, seguido de Cusco y la menor referencia
se da en San Martin Porres. (Véase Cuadro 05).

La dinamica de las actividades para los dias sabados y domingos muestra diferencias con
respecto a las realizadas de lunes a viernes. Entre las actividades realizadas por los
nifios(as), tenemos las siguientes: jugar / practicar deporte; escuchar musica / ver
television, que en comparacion con los otros dias de la semana son similares (aunque la
ultima actividad haya disminuido, mientras, la primera mds bien haya aumentado), otra
actividad cuya mencion ha aumentado son las tareas domésticas. Aqui aparece una nueva
actividad mencionada: la visita a la familia. El reposo y trabajar / ayuda a trabajar han
aumentado su mencion respecto a los dias de la semana, también aparece el acudir a la
iglesia, pasear e ir de compras, y el dialogo con los padres u otros familiares aumenta
ligeramente con respecto a los otros dias (Véase Cuadro 05).

CUADRO N° 05

ACTIVIDADES COTIDIANAS QUE REALIZAN LAS NINAS Y LOS  NINOS DE LUNES A VIERNES, Y SABADOS Y DOMINGOS, PO R SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios ent  revistados por sexo y en cada distrito)

Distrito

Actividades cotidianas lquitos

Lunesa  Sébadosy Lunesa  Sébadosy Lunesa  Sébadosy Lunesa  Sébadosy Lunesa  Séabadosy Lunesa  Sabadosy

Viernes  Domingos Viernes  Domingos Viernes  Domingos Viernes  Domingos Viernes  Domingos Viernes  Domingos
Hacer tareas domésticas 51.8 69.8 39.2 52.8 30.7 52.8 49.0 66.6 56.8 64.6 455 61.3
Trabaja/Ayuda a trabajar 9.3 16.5 125 20.3 8.1 18.8 58 11.4 18.8 25.0 10.9 184
Descanso 16.1 17.4 14.7 20.7 13.6 8.7 10.7 13.0 21.8 35.4 15.4 19.0
Dialogo con familiares u otros 89 11.3 8.0 11.9 19 52 36 45 19.8 25.0 8.4 11.6
Jugar/Practicar alglin deporte 57.9 753 66.2 83.6 57.0 74.8 70.5 80.8 58.8 82.8 62.1 79.5
Escuchar musica/Ver television 75.5 72.2 76.5 74.8 81.2 79.3 71.8 72.7 75.0 68.5 76.0 735
Visitar a la familia a8 345 26 259 3.6 28.2 39 175 23 448 A2 30.2
Capacitacion en talleres 0.9 0.4 0.0 0.2 0.3 0.0 0.0 0.6 1.0 0.3 04 0.3
Ayuda hacer tareas de sus hermanos 11 0.2 0.2 0.0 13 0.3 0.0 0.0 0.6 0.0 0.6 0.1
Asistir a la Iglesia/Leer la biblia 3.0 145 24 11.9 .3 11.7 16 10.7 52 17.2 27 13.2
Pasear/Ir de compras 1.5 12.6 Ll 9.3 0.6 7.8 0.6 16.2 26 8.8 13 10.9
Otro 52 10.6 7.3 8.6 16 8.7 12.0 14.9 52 52 6.3 9.6

1/ Variable de respuesta miltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Compromisos derivados para las politicas del Estado peruano

Sectores involucrados

MIMDES

Ministerio de Trabajo

Gobiernos Regionales y Municipales.

e Implementar programas a nivel escolar y municipal respecto del uso
adecuado del tiempo libre en nifios y nifas.
e Promover acciones que conlleven a la union y comunicacién familiar.

* Promover el cumplimiento del Plan de promocién a la familia.
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NINAS Y NINOS ESCOLARIZADOS QUE TRABAJAN O AYUDAN A
TRABAJAR
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1. ; Cuantas nifias y niiios que asisten a la escuela trabajan o ayudan a trabajar?

De la muestra de estudio (925), se ha encontrado que 197 (21.3%) de las nifias y los nifios
trabajan o ayudan a trabajar. De acuerdo al sexo, el numero es mayor en varones que en
las mujeres, esta relacion también se da en todos los distritos; sin embargo, es importante
notar que mientras un nirio(a) trabaja en el distrito de Cusco, en San Martin de Porres y en
Iquitos trabajan 2 nifios(as).

2. ;Cudles son las actividades laborales de las niiias y los nifios que trabajan o ayudan a
trabajar?

Al preguntarseles a los nifios(as) en qué trabajan o ayudan

a trabajar, existe un mayor predominio de nifias y nifios en

la actividad de venta: vende en puestos fijos el 36.0%, el

22.8% vrealiza venta ambulatoria;, en tercer lugar, se

menciona que ayuda en construccion / reparacion varios /

talleres de produccion en el 14.0% de los casos; Y,

finalmente, refieren ayudar a preparar la comida en el 11.7% de los casos, entre otras
actividades que suman también el 11.7% se encuentran las siguientes: clasificar basura,
lustrar zapatos, limpieza de locales, recolector de deshechos y de servicio como mozos,
entre otros.

Las mujeres son las que en mayor porcentaje refieren dedicarse a vender en comparacion
a los varones que lo refieren. De otro lado, los varones mads han mencionado dedicarse a
las tareas de construccion, taller y mecanica.

De acuerdo a los distritos, vemos que en Iquitos la venta ambulatoria es mayor que la de
puestos fijos, situacion opuesta a la de los demas distritos en donde la venta en un puesto
es mayor. Otro punto interesante es que en lquitos la preparacion de comida es una
actividad realizada por cerca del 20.0 % de nifias y nifios, mientras que en los otros
distritos es mucho menor la proporcion. En lo referente a la labor de ayudante de
construccion, confeccion y reparacion son tareas mayormente realizadas por las nifias y
los nifios de San Martin de Porres y Cusco que en Iquitos, incluso en este ultimo, el ser
ayudante de produccion es nulo. Otros trabajos diversos son mayormente senalados en
Cusco. (Véase Cuadro 06).

CUADRO N° 06

CATEGORIA DE OCUPACION DE LAS NINAS Y NINOS QUE TRA BAJAN O AYUDAN A TRABAJAR, POR SEXO Y DISTRITO, 200 4

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que trabajan o ayudan a trabajar, por sexoy en cadad istrito)
Distrito
Categoria de ocupacion San Marin de )
Cusco lquitos
Porres
Venta ambulatoria de productos diversos 25.6 20.7 10.6 16.3 35.2 22.8
Venta en puestos fijos 43.0 29.7 43.9 44.2 25.0 8515}
Preparacion (o ayuda) de comida para venta 15.1 9.0 7.6 4.7 18.2 11.7
Ayudante en construccion 4.7 4.5 6.1 4.7 34 4.6
Ayudante en reparacion (zapatos, mecanica, muebleria, etc. 0.0 8.1 9.1 2.3 2.3 4.6
Ayudante en talleres de produccion (confecc., pirotécnicos) 1.2 8.1 10.6 7.0 0.0 5.1
Trabajo doméstico 1.2 1.8 0.0 4.7 1.1 15
Nifera 4.7 0.0 4.5 0.0 11 2.0
Otro 4.7 17.1 6.1 16.3 13.6 11.7
No especificado 0.0 0.9 15 0.0 0.0 0.5

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.
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3., Con qué frecuencia trabajan o ayudan a trabajar las niiias y los nifios?

De todos los nifios(as) que trabajan / ayudan a trabajar, se encontro que 1 de cada 2
nifios(as) que trabajan lo hacen durante todo el aiio; 3 de cada 10 lo realiza de vez en
cuando, y aquellos que refieren trabajar por temporadas solo representan el 7.6%.

Por sexo no existen diferencias significativas, pues el comportamiento es similar para
ambos comparado con el total.

Por distrito existen marcadas diferencias, asi en Iquitos 3 de cada 4 nifias y nifios que
trabajan lo hacen todo el aiio; en Cusco la relacion es de 1 de cada 5 nifias y nifios, y en
San Martin de Porres 1 de cada 2; en oposicion se encuentran las nifias y los nifios que
trabajan de vez en cuando: en Iquitos lo hacen en una proporcion de 15.9%, para Cusco se
eleva al 72.1%, y finalmente San Martin de Porres, en 42.4% (Véase Grafico 01).

GRAFICO 01: FRECUENCIA CON LA QUE LAS NINAS Y LOS N INOS TRABAJAN O AYUDAN A TRABAJAR,SEGUN SEXO Y

DISTRITO, 2004
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Compromisos derivados para las politicas del Estado peruano

Sectores involucrados

MIMDES

Ministerio de Trabajo

Gobiernos Regionales y Municipales.

e Implementar acciones que erradiquen el trabajo riesgoso en los nifios y

nifnas.

* Vigilar que los nifios que trabajan en la calle, no estén en peligro de acciones
de maltrato, trata y comercio sexual.
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MALTRATO HACIA LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL HOGAR
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Definicion de maltrato psicologico y fisico: son todos aquellos hechos o situaciones
producidos por un familiar o pariente que viva o no en su hogar y que le hace

(X3 . ,'13
sentir mal’”.

De acuerdo a la definicion de maltrato del estudio, la pregunta realizada a los nifios y
nifias fue por aquellas situaciones que le han hecho “sentir mal”; en primer lugar, ellos y
ellas han referido estas situaciones de manera espontanea, y luego preguntdandoles por
algunas formas predeterminadas que ellos no habian mencionado. Las situaciones
mencionadas por los y las nifios y nifias fueron separadas en dos: situaciones psicologicas
o maltrato psicologico, y situaciones fisicas o maltrato fisico.

MALTRATO PSICOLOGICO
1. ;Cuantos niiias y niiios sufren maltrato psicologico en el hogar?
La prevalencia de sufrir alguna forma de maltrato psicologico en el hogar, en las nifias y
los nifios, es de 66.1% (611 casos). Este porcentaje es mayor entre los nifios que entre las
nifias, con porcentajes de 67.2% (312 casos) y 64.9% (299 casos), respectivamente.
Utilizando el estadistico de prueba de comparacion de medias para dos muestras, se
obtuvo que la prevalencia del maltrato psicologico de las nifias en el hogar no es

estadisticamente diferente a la prevalencia de los nifios (t test=-0.7644, P-value=0.4448).

En conclusion: el maltrato psicolégico no hace distincion por sexo; y por lo tanto, ambos
estarian en la misma condicion de vulnerabilidad.

64.9%

N° de entrevistas: 461 N° de entrevistas: 464

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios
Escolarizados, 2004.

3 Concepto adaptado de los resultados del estudio de SAVE THE CHILDREN: El castigo fisico y psicolégico.
Una pauta que queremos cambiar. Lima: Save the Children, 2002.
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En el distrito de Cusco, la prevalencia del maltrato psicologico es mayor con relacion a los
demas distritos: asi tenemos que 9 de cada 10 nifias y nifios vive esta problemdtica (281
casos); en San Martin de Porres, la relacion es de 7 de cada 10 nifias y nifios (225 casos),
lquitos es el distrito de menor prevalencia, 3 de cada 10 (105 casos) (Ver Grdfico 02).

e )

GRAFICO 02: PREVALENCIA DEL MALTRATO PSICOLOGICO EN EL
HOGAR EN NINAS Y NINOS, SEGUN DISTRITO 2004
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\_ Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. 4

Estimando casos que existirian en los distritos

Asumiendo que todos los nifios y nifias entrevistados residen en el distrito de San Martin de
Porres, Cusco e Iquitos; y tomando las ultimas proyecciones de poblacion hechas por el
INEL, en cada distrito para el aiio 2002; como también la estructura por edad del Censo
de 1993, tendriamos que:

Aproximadamente 12 383 niiias y niiios del distrito de San Martin de Porres sufririan
violencia psicoldgica’; 6 034 nifias y niiios, en el distrito de Cusco; y 4 672 nifias y niiios
serian maltratados psicologicamente en sus hogares en Iquitos.

2. ;De qué manera son maltratados psicologicamente las niiias y los nifios en el hogar?

Respecto a las formas de maltrato psicologico sufridas por los nifios y nifias se sefiala, en
primer lugar, los gritos e insultos; en segundo lugar, les dicen que todo lo que ellos y ellas
dicen o hacen estda mal; luego, poner apodos o burlarse; y finalmente, les dicen que otros
son mejores que ellos y ellas. Otras formas de maltrato psicologico estan referidas a no
dejarles ver television o jugar, amenazas con maltrato fisico y otras, no hacerles caso, no
creerles lo que ellos dicen, etc. Los insultos o gritos, asi como los apodos son mayormente
sentidos por las nifias que por los nifios; en oposicion, estos manifiestan sentir mas la
afirmacion de que todo lo que hacen o dicen esta mal, y también las llamadas de atencion.
El comportamiento por distrito se muestra en el cuadro inferior (Ver Cuadro 07).

* INEL «Pert: Proyecciones de poblacion por afios calendario segin departamento, provincia y distrito
(Periodo 1990-2002) ». Boletin Especial N° 16, 2001.

> Esta es una gruesa estimacion de la extrapolacion de la prevalencia maltrato psicolégico hacia la poblacion,
dado que no todos las nifias y los nifios residen en los distritos donde se llevaron a cabo las entrevistas.
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CUADRON 07

FORMAS DE MALTRATO PSICOLOGICO HACIALAS NINAS Y LO SNINOS EN B HOGAR, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del tatal de nifiessynifiosque viven situaciones de neltrato psicolégico enel ho gar, por sexoy en cada distrito)

Fomes de neltrato psicalégico en €l hogar Y

Le encierran en algin lugar por largo tiempo 37 87 53 64 7.6 6.2
Le insultan/Te gritan 709 65.1 711 687 59.0 67.9
Le dicen que tus hermanos, amigos u otros nifios son mejores que td 244 24 249 214 57 24
Le llaman con apodas que te hacen sentir mal o se burlan de ti 314 26.3 258 R4 %7 288
Le batan de casa o te hacen domir fuera de ella 10 16 09 18 10 13
Le han amenazado con abandonarte 74 77 36 82 143 s
Le dicen que todo lo que t haces o dices esta mal 368 397 422 338 419 383
Preferieren a su hermano u otra persona. 13 03 22 00 00 08
Le resondraryLe llamen la atencién 154 183 18 b2 00 169
QOro 140 15 169 125 48 128

1/ Variable de respuesta mitiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emodional de Nifies—— y Nifios Escolarizados, 2004.

MALTRATO FISICO
3. ¢ Cudntos nifias y nifios sufren maltrato fisico en el hogar?

El maltrato fisico en el hogar afecta al 69.2% (640 casos) de las nifias y los nifios
entrevistados, por sexo, este porcentaje es mayor entre los nifios que entre las ninias
(71.8% y 66.6%, con numeros totales de 333 y 307 casos respectivamente), cifras que son
mayores a la prevalencia del maltrato psicologico. Sin embargo, de acuerdo al test de
comparacion de medias para dos muestras, no existe diferencia estadisticamente
significativas para la prevalencia del maltrato fisico en nifias y en nifios (t test=-1.7043, P-
value=0.0887.

Es decir, del mismo modo que para el maltrato psicologico, el maltrato fisico en la nifiez
tampoco distingue sexo.
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71.8%

66.6%

()

N° de entrevistas: 461 I | N° de entrevistas: 464 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Niflas y Nifios
Escolarizados, 2004.

Visto por distritos, la prevalencia del maltrato fisico en el distrito de Cusco supera el
promedio de los otros dos distritos (241 casos); le sigue San Martin de Porres (234 casos),
e Iquitos en tercer lugar (165 casos). (Ver Grdfico 03).

/ GRAFICO 03: PREVALENCIA DEL MALTRATO FISICO EN EL HOGAR \
EN NINAS Y NINOS, SEGUN DISTRITO 2004
90.0 ~ - 78.2
80.0 4
700 +-----  —mmm————oo— o
53.6
60.0 +-----  —mmmmmm—e— e
50.0 4
40.0 + n=309 n=308
300 +-----  m——mm————e— oo
o0l B __________ & n=308
OO
0.0
San Martin de Porres Cusco Iquitos
& Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. >

Estimando los casos que existirian en los distritos

De manera similar que para el maltrato psicologico, considerando las proyecciones de
poblacion tendriamos que: en el distrito de San Martin de Porres, un total de 12 877
nifias y niiios sufririan maltrato fisico; en el distrito de Cusco, serian 5 174; y en lquitos,
7 344.
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4. ;De qué manera son maltratados fisicamente las nifias y los nifios en el hogar?

Los nifios y nifias que han sido agredidos fisicamente en sus hogares, sefialan como las
formas mas frecuentes: golpes con objetos, tirones del cabello o de las orejas, cachetadas,
pellizcos; finalmente, purietes o patadas, y empujones. Otras formas de maltrato fisico
consisten en echarles agua fria o hacerlos arrodillarse.

De acuerdo al sexo, observamos que tanto la manifestacion de las nifias como de los nifios
se parecen al promedio total;, sin embargo, los golpes con objetos y las patadas o
puiietazos son mayormente sentidos por los nifios (Ver Cuadro 08).

FORMAS DE MALTRATO ASICO HAOIALAS NINAS Y LOSNIN' OS EN EL HOGAR, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifiosque  viven situaciones de maltrato fisico en el hogar, por sexoy en cada distrito)

Formes de nltrato fisicoenel hogar ¥/

Le tiran cachetadas/manazos 26.7 246 338 241 164 256
Le tiran patadas o pufietazos 111 210 145 145 212 163
Lejalan el cabello 436 312 380 47.3 212 372
Le empujan 156 138 162 166 9.7 147
Le dan pellizcos 26.1 249 252 365 9.7 255
Le golpean con objetos como: correas, sogas U otras objetos 730 826 744 755 86.7 780
Le han hecho o te hacen dafios con fuego en alguna parte de tu cuerpo 10 03 13 04 00 0.6
Le han herido con arma punzocortante como cuchillo, navaja, u otras 10 03 09 04 0.6 0.6
Lejalanla oreja 36 30 51 33 0.6 33
Qo 26 39 5.1 25 18 33

1/ Variable de respuesta mitiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias~ y Nifios Escolarizadas, 2004.

5. ;Qué efectos en la salud fisica tuvieron las niiias y los nifios al ser agredidos
fisicamente?

Del total de nirias y nifios que fueron agredidos fisicamente en el hogar, el 37.5%
sefialaron haber tenido moretones en el cuerpo; y el 9.4%, cicatrices. Por sexo, las nifias
manifestaron, en ligera proporcion mayor a los nifios, las cicatrices; mientras que en los
nifios, los moretones se dieron en ligera proporcion mayor que las nifias. Segun distrito,
las nifias y los nifios de Cusco manifestaron en ligera mayor proporcion, los moretones;
por el contrario, en lquitos fue mayor el caso de las cicatrices.

AGRESORES DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR,
Y LAS RAZONES DEL MALTRATO DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS
NINAS Y LOS NINOS

El 80.3% de las nifias y los nifios entrevistados manifestaron sufrir alguna forma de
maltrato psicologico y/ o fisico en el hogar, representado en 743 casos (suma de los
porcentaje de los tipos de maltrato). La prevalencia del maltrato psicologico y/ o fisico de
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acuerdo al sexo (360 casos de nifias y 383 casos de nifios), no muestra diferencias
estadisticamente significativas entre las prevalencias (t test=-1.7033, P-value=0.0888).

El 95.0% de las nifias y nifios de Cusco son maltratados al menos de una forma en sus
hogares (292 casos),; este porcentaje es el mayor, contrastado con los demas distritos
estudiados (Ver Cuadro 09).

CUADRO N° 09

TIPO DE MALTRATO RECIBIDO POR LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL HOGAR, SEGUN SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicoldgico y/o fisi coenel
hogar, segln sexo y en cada distrito )

Numero de
No sufre entrevistas
Psicoldgico y maltrato seglin sexo y
Fisico distrito

Tipo de maltrato en el hogar
Sexo/Distrito

Psicoldgico Fisico

Sexo
Mujer 115 13.2 53.4 21.9 100.0 461
Varén 10.8 15.3 56.5 17.5 100.0 464
Distrito
San Martin de Porres 10.0 12.9 62.8 14.2 100.0 309
Cusco 16.6 3.6 74.7 5.2 100.0 308
lquitos 6.8 26.3 27.3 39.6 100.0 308

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Estimando lo casos que existirian en los distritos

Los resultados encontrados en la muestra nos lleva a estimar que en el distrito de San
Martin de Porres existiria un total de 14 595 nifias y nifios de 9 a 11 arios que estarian
viviendo situaciones de maltrato psicoldgico y/ o fisico en su hogar; en Cusco, alcanzaria a
6 272 ninas y ninos; y en Iquitos, 8 276. Obsérvese que a pesar que en Cusco se presenta
la mayor proporcion de maltrato en el hogar, de manera efectiva los mayores absolutos se
dan en San Martin de Porres, seguido de Iquitos, este comportamiento esta directamente
relacionado al volumen de poblacion que cada distrito alberga.

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados

MIMDES

Ministerio de Trabajo

Gobiernos Regionales y Municipales.

e Fortalecer las competencias profesionales en los CEMs para la atencion de
casos de maltrato y abuso sexual.

e Capacitar a los profesionales del MINSA para detectar y denunciar casos de
maltrato fisico que generalmente llegan a esa institucion.

* Fortalecer e implementar mas médulos MAMIS a nivel nacional.
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6. ;Quiénes son las personas que ejercen el maltrato psicologico y/ o fisico hacia las
nifias y los nifios en el hogar?

Las nifias y los nifios que sufren alguna forma de maltrato psicologico y/ o fisico en el
hogar, sefialaron entre los principales agresores: en primer lugar, a la madre/ madrastra;
luego, al padre/ padrastro; en tercer lugar, a los hermanos(as); y en cuarto lugar, al tio(a).
Otros porcentajes menores al 10.0% corresponden a los primos(as), abuelo(a) y otros
parientes del padre o de la madre. Resultados similares se muestran por sexo: las nifias
manifiestan en mayor porcentaje a la madre/ madrastra y a los tios(as); mientras que los
nifios mencionan en mayor proporcion al padre/ padrastro y los hermanos(as).

De los tres distritos en estudio, en Cusco un mayor porcentaje senalo a la madre/
madrastra, padre/ padrastro y hermanos(as) que en los otros dos distritos; en menor
porcentaje, sefialaron a los tios(as). (Ver Cuadro 10).

CUADRON° 10

PERSONA QUIEN MALTRATA PSICOLOGICA Y/O FISICAVENTE - ALAS NINAS Y LOS NINOS EN EL HOGAR, SEGUN SEXOY
DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisi co en el hogar, seglin sexo y en cada distrito )

Persona guién maltrata psicolégica y/o fisicamente enelhogar v

Otros parientes
Tio/Tia . del
padre/madre

Madre/ Padre/ Abuelo/  Hermano/
Madrastra Padrastro Abuela Hermano

Sexo
Mujer 69.4 46.1 75 372 15.8 81 11 11 360
Varén 67.1 60.1 6.5 394 120 9.9 03 16 383
Distrito
San Martin de Porres 68.7 50.2 72 358 16.2 102 11 15 265
Cusco 719 634 6.2 428 11.0 72 03 14 292
lquitos 618 419 81 349 151 10.2 05 11 186

1/ Variable de respuesta muiltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Al realizar la comparacion de medias para muestras pareadas, encontramos que es
altamente significativa la diferencia que existe entre la proporcion de madres que ejercen
el maltrato y la proporcion de padres que también lo hacen (t test=5.9598, P-
value=0.0000).

Es decir, respecto al maltrato fisico y/ o psicolégico sufrido por los nifios y las niiias en el
hogar, la madre es seiialada como la mayor agresora en comparacion con el padre.

Para el caso de las nifias, también encontramos que existe una diferencia altamente
significativa entre la proporcion de madres que maltratan y la de padres que también lo
hacen (t test=6.4260, P-value=0.0000); en cambio, para el caso de los nifios, existe una
probabilidad similar entre madres y padres de ejercer el maltrato (t test=2.0615, 0.0399).

En el caso de San Martin de Porres e lquitos, estadisticamente existe diferencia entre las
proporciones de madres y padres que maltratan a las nifias y los nifios (t test=4.3239, P-
value=0.0000; t test=3.8133, P-value=0.0002 respectivamente). En Cusco, por el
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contrario no existe suficiente evidencia para afirmar que los promedios entre madres y
padres sean iguales (t test=2.2516, P-value=0.025, el valor de la probabilidad cae
precisamente en el punto critico de rechazo y aceptacion).

7. ¢ Por qué creen las nifias y los nifios que los hacen sentir mal o los maltratan?

Mayoritariamente, ellos y ellas mencionan que los maltratan en el hogar porque no
obedecen, no realizan las tareas escolares, profieren insultos y sacan malas calificaciones.
Otros argumentos mencionan las peleas entre los padres, que no los entienden, no hacen
las cosas rapidamente, los culpan de situaciones en las que no intervinieron, juegan mucho
o llegan tarde, entre otras. Un menor porcentaje de las nifias y nifios manifestaron que los
maltratan sin motivo alguno. Por sexo, los motivos son similares.

“No hago los deberes escolares” es un argumento de las nifias y los nifios de Cusco, en
mayor cuantia que los otros dos distritos. “No obedezco/ no hago lo que me mandan’y
“agredo/ insulto” representan un mayor porcentaje en Iquitos que en los distritos de la
costa y sierra. Obtener bajas calificaciones es un argumento mas frecuente en los nifnios y
nifias de Cusco e Iquitos, que en San Martin de Porres. (Ver Cuadro 11).

CUADRO N° 11

LOS POR QUE DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS
NINAS Y LOS NINOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisi co en el hogar, por sexo
y en cada distrito)

. L Distrito
Los por qué del maltrato psicoldgico y/o —_— -
fisico en el hogar v/ San Martinde . . louitos
Porres
No hago los deberes escolares 231 24.3 155 325 215 23.7
No obedezco o no hago lo que me mandan 68.3 68.1 65.3 66.1 75.8 68.2
Agredo/insulto o contesto de mala manera 13.6 16.2 11.3 10.3 274 149
Saco bajas calificaciones 119 13.6 6.0 16.8 16.1 12.8
No me quieren/No les importo 8.1 34 53 51 7.0 5.7
Me porto mal/No hago caso a las normas 31 52 6.0 4.8 0.5 4.2
Molesto a los demas 25 13 45 0.7 0.0 1.9
Rompo o dafio las cosas 0.3 18 23 0.0 11 11
Otro 18.3 18.0 17.7 26.7 5.4 18.2
No hay motivo 4.2 4.4 38 2.7 75 4.3
Sin informacion 0.0 0.5 0.0 0.7 0.0 0.3

1/ Variable de respuesta mltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

8. ;Cuadl es la proporcion de niiias y nifios que sefialan la existencia de situaciones de
violencia entre sus padres o entre las personas que los tienen a su cargo?

El 38.9% de los nifios y nifias refirio que si existen agresiones psicologicas y/ o fisicas
entre sus padres (o entre las personas que los tienen a su cargo). La diferencia por sexo no
es estadisticamente significativa.
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Esta tendencia es similar en los tres distritos, mas en Cusco se obtienen los mayores
porcentajes de violencia en el hogar, en comparacion con los otros distritos (Ver Cuadro

12).

El anadlisis estadistico mostro que aquellas(os) nifias y nifios con atraso escolar, sefialaron
en mayor proporcion la violencia entre sus padres que aquellas(os) que asisten a la
escuela con adelanto o en la edad correspondiente.

Otra variable relacionada fue la condicion de trabajo: la situacion de maltrato propinado
por los padres se da mayormente entre los nifios y nifias que trabajan o ayudan a trabajar.

De otro lado, se ubica una relacion altamente significativa entre los hogares donde
coexiste la violencia entre los padres, y un mayor numero de nifias y nifios que sufren
alguna forma de maltrato en el hogar (Chi’=59.9878, P-value=0.0000). Por sexo y por
distrito, también se encuentra esta relacion (Nifias: Chi’=26.4044, P-value=0.0000, Niiios:
Chi2=33.8555, P-value=0.0000), (San Martin de Porres: Chi’=16. 7009, P-value=0.0000
%). De acuerdo al andlisis de riesgo relativo, se encontré que la condicion de sufiir algin
tipo de maltrato en el hogar se incrementa 5 veces cuando los padres del nifio o nifia viven
situaciones de violencia (OR=5.128). Por sexo, en la mujer el riesgo se incrementa en 4
veces, y en el varon cerca de 7 veces (OR=4.155; OR= 6.802 respectivamente). Por
distrito, en SMP se incrementa en 7 veces, y en lquitos en 4 veces (OR=6.987;OR= 4.136).

En Cusco se encontrado que todos los casos de nifios y nifias que sufren maltrato en el
hogar sus padres viven situaciones de violencia.

CUADRO N° 12

EXISTENCIA DE SITUACIONES VIOLENTAS ENTRE LOS PADRE S O ENTRE LAS PERSONAS QUE TIENEN A SU CARGO ALAS NINAS
Y LOS NINOS, POR SEXO Y DISTRITO, SEGUN CARACTERIST ICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifiosent  revistados por sexo y en cada distrito, caracterist ~  ica socio-demogréfica)

Distrito NUmero total de casos

Caracteristicas socio-demogréficas @—————— SanMVatinde Total segUin caracteristica socio-
— Cusco demogréfica

Edad
9 afios 371 42.3 36.1 46.0 36.6 394 312
10 afios 375 385 37.0 47.2 309 38.0 350
11 afios 39.5 39.2 36.6 42.0 385 39.3 263
Indicadores de asistencia escolar
Tasa de asistencia neta 1/ 38.6 36.6 328 44.9 35.0 37.6 604
Tasa de atraso 2/ 48.0 444 56.9 44.0 34.8 45.9 122
Tasa de adelanto 3/ 304 46.4 318 46.2 345 382 199
Condicion laboral
Trabaja o ayuda a trabajar 46.5 46.8 47.0 58.1 40.9 46.7 197
No 35.8 37.7 337 43.0 324 36.7 728

1/ Tasa de asistencia neta: Asistencia a un grado acorde a la edad normativa.

2/ Tasa de atraso: Asistencia a un grado en desface a la edad normativa.

3/ Tasa de adelanto: Asistencia a un grado superior a la edad normativa.

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias  y Nifios Escolarizados, 2004.

% En Cusco e Iquitos se da la misma situacién que para San Martin de Porres; sin embargo, no se muestran los
resultados debido a la existencia de celdas con menos de 5 casos.
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MALTRATO CONTRA LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL CENTRO
EDUCATIVO’

7 Para el caso del maltrato fisico y psicologico, estan incluidas todas las acciones realizadas por el profesor u
otra autoridad; estan aqui excluidos los compafieros del colegio.
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MALTRATO PSICOLOGICO
1. ;Cudantos nifias y nifios sufren maltrato psicologico en el centro educativo?

El maltrato psicologico en el centro educativo ha sido menos reportado por los y las
entrevistados, en comparacion al del hogar (84 casos contra 611); las encuestas arrojan
como resultado que I de cada 10 nifias y nifios sufre alguna forma de maltrato psicologico
por parte de alguna persona perteneciente a su centro educativo. Los nifios presentan una
mayor prevalencia que las nifias (11.0% contra 7.2%,; en numero de casos, 51 y 33,
respectivamente).

N° de entrevistas: 461 | N° de entrevistas: 464 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios
Escolarizados, 2004.

Si efectuamos la comparacion por distrito, la mayor prevalencia se manifiesta en las nifias
v los ninios del distrito de Cusco (14.0%, con un total de 43 casos), le sigue San Martin de
Porres, con 12.9% (40 casos). La menor prevalencia del maltrato psicologico fue ubicada
en Iquitos (0.3%, que para el total corresponde a un caso). (Ver Grafico 04).

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
- 44 -



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes

r— Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos
&3 _ T
GRAFICO 04: PREVALENCIA DEL MALTRATO PSICOLOGICO E N EL
CENTRO EDUCATIVO EN NINAS Y NINOS, SEGUN DISTRITO 2004
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& Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. i

2. ;De qué manera son maltratados psicologicamente las niiias y los nifios en el centro
educativo?

Las formas de maltrato psicologico de mayor prevalencia referidas por el total de las nifias
v los nifios son: afirmar que todo lo que hacen o dicen esta mal, llamarles la atencion,
insultarlos, finalmente, decirles que sus hermanos o amigos son mejores que él (ella).

Las diferencias por sexo se presentan en las formas de maltrato a través de insultos o
gritos, y también al afirmar que todo lo que hacen o dicen estd mal: ambas han sido
mencionadas en mayor proporcion por las nifias que por los nifios, estos ultimos, por el
contrario, mencionaron que les llaman la atencion y les dicen que los demds nifios son
mejores que ellos, en mayor cuantia que las nifias.

Los gritos, los insultos y las menciones de que otros nifios son mejores, han sido
mayormente referidos por las nifias y los nifios de San Martin de Porres, en comparacion
con Cusco, ambos distritos equiparan porcentajes en nifias y nifios al afirmar que todo lo
que hacen o dicen esta mal. Ademadas, las llamadas de atencion distan en apreciable
porcentaje entre Cusco y San Martin de Porres (Ver Cuadro 13).

CUADRO N° 13

FORMAS DE MALTRATO PSICOLOGICO HACIA LAS NINAS Y LO S NINOS EN EL CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicolégico en el ce ntro educativo, por sexo y en cada distrito)

Distrito

Formas de maltrato psicolégico en el centro educati Vo v

San Martin de .
Cusco Iquitos
Porres
Le encierran en algun lugar por largo tiempo 0.0 2.0 0.0 23 * 1.2
Le insultan/Te gritan 36.4 21.6 475 7.0 * 274
Le dicen que tus hermanos, amigos u otros nifios son mejores que tu 6.1 275 225 16.3 * 19.0
Le llaman con apodos que te hacen sentir mal o se burlan de ti 3.0 7.8 5.0 7.0 * 6.0
Le dicen que todo lo que ti haces o dices esta mal 42.4 8353 375 37.2 * 36.9
Le resondran/Le llaman la atencién 18.2 21.6 25 37.2 * 20.2
Otro 3.0 5.9 5.0 47 * 4.8

* No se muestran los célculos para menos de 20 casos.
1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.
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MALTRATO FISICO
3. ¢ Cudntos nifias y nifios sufren maltrato fisico en el centro educativo?

El maltrato fisico en el centro educativo afecta al 13.0% (120 casos) de las nifias y los
nifios entrevistados, observandose por sexo, que por cada nifia hay 4 nifios que son
violentados (27 y 93, respectivamente).

20.0%

:

N° de entrevistas: 461 I | N° de entrevistas: 464 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados,
2004.

En San Martin de Porres, el 13.3% de las entrevistadas y entrevistados (41 casos) afirmo
sufrir al menos una forma de maltrato fisico;, 16.6%, en Cusco (51 casos);, y 9.1%, en
Iquitos (28 casos).

Tanto el maltrato psicologico como el fisico se dan con mayor frecuencia en el distrito
perteneciente a la sierra; le sigue el distrito de la costa, en segundo lugar; y el

correspondiente a la selva, presenta la menor prevalencia de las tres regiones naturales
(Ver Grdfico 05).
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GRAFICO 05: PREVALENCIA DEL MALTRATO FISICO EN EL CENTRO
EDUCATIVO EN NINAS Y NINOS, SEGUN DISTRITO 2004
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- Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. ‘3

4. ;De qué manera han sido o son maltratados fisicamente las nifias y los nifios en el
centro educativo?

La forma mas mencionada de maltrato fisico fue el golpe con algun objeto, como correas,
palos, sogas u otros (59.2%), otra forma sentida, los tirones del cabello (40.0%); entre
otros con frecuencia de mencion, figuran las cachetadas, los purietazos, los empujones y
los pellizcos. Las diferencias en las modalidades de maltrato entre nifios y nifias, asi como
por cada distrito, siguen una misma tendencia (Ver Cuadro 14).

FORMAS DE MALTRATO FISICO HACIA LAS NINAS Y LOS NIN' OS EN EL CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
educativo, por sexo y en cada distrito)

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato fisico en el centro

Distrito
Formas de maltrato fisico en el centro educativo ] San Martin ]
Cusco Iquitos
de Porres
Le tiran cachetadas/manazos 74 5.4 7.3 7.8 0.0 5.8
Le tiran patadas o pufietazos 0.0 32 0.0 5.9 0.0 25
Le jalan el cabello 25.9 44.1 58.5 37.3 17.9 40.0
Le empujan 3.7 11 0.0 2.0 3.6 17
Le dan pellizcos 7.4 8.6 9.8 11.8 0.0 8.3
Le golpean con objetos como: correas, sogas u otros objetos 55.6 60.2 317 68.6 82.1 59.2
Otro 14.8 4.3 7.3 9.8 0.0 6.7

1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.
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AGRESORES DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL CENTRO
EDUCATIVO, Y LAS RAZONES DEL MALTRATO DESDE LA PERSPECTIVA DE
LAS NINAS Y LOS NINOS

5. ;Cudl es la proporcion de niiias y nifios que sufren alguna forma de maltrato
psicoldgico y/ o fisico en el centro educativo?

La prevalencia del maltrato psicologico y/ o fisico en el centro educativo captada por este
estudio, fue de 18.5% (171 casos), dentro de este porcentaje, se da con mayor frecuencia el
maltrato fisico, los nifios reportaron una mayor prevalencia que las nifias (25.4% y 11.5%

con 118 y 53 casos, respectivamente). Por distrito, Cusco es el de mayor prevalencia (Ver
Cuadro 15).

CUADRO N° 15

TIPO DE MALTRATO RECIBIDO POR LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL HOGAR, SEGUN SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicoldgico y/o fisi coenel
hogar, seguin sexo y en cada distrito )

Ndmero de
No sufre entrevistas
Psicolégico y maltrato seglin sexo y
Fisico distrito

Tipo de maltrato en el centro educativo
Sexo/Distrito

Psicologico Fisico

Sexo
Mujer 5.6 4.3 15 88.5 100.0 461
Varén 54 14.4 5.6 74.6 100.0 464
Distrito
San Martin de Porres 8.1 8.4 4.9 78.6 100.0 309
Cusco 8.1 10.7 5.8 75.3 100.0 308
lquitos 0.3 9.1 0.0 90.6 100.0 308

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias  y Nifios Escolarizados, 2004.

6. ;Quiénes son los que ejercen el maltrato psicoldgico y/ o fisico contra las niiias y los
. . " 8
nifios en el centro educativo?

De los 171 nifios y nifias que refirieron maltrato fisico y/ o psicologico en el centro
educativo, el 97.7% senalo que la persona que ejercio este maltrato fue el profesor(a).
Tanto por sexo como por distrito, observamos que ellas y ellos han sefialado
practicamente solo al profesor(a), sobre todo para el caso de las nifias; en cuanto a los
distritos, sobre todo en Iquitos. En mucho menor porcentaje fueron mencionados el
director, el auxiliar o el portero (Ver Cuadro 16).

¥ No se incluyen a los compaiieros en las respuestas.
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CUADRO N° 16

PERSONA QUIEN MALTRATA PSICOLOGICA Y/O FISICAMENTE A LAS
NINAS Y LOS NINOS EN EL CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato
psicoldgico y/o fisico en el centro educativo, segl n sexo y en cada distrito)

Persona quién maltrata psicolégica
ylo fisicamente en el centro

NUmero de casos

SIS = segln sexo y distrito

Profesor Otro 2/

Sexo
Mujer 100.0 0.0 53
Varén 96.6 3.4 118
Distrito
San Martin de Porres 95.5 4.5 66
Cusco 98.7 1.3 76
Iquitos 100.0 0.0 29

1/ Variable de respuesta multiple.
2/ Incluye director, auxiliar y portero.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

7. . Por qué creen las nifias y los nifios les agreden en el centro educativo?

Tres son los motivos principales mencionados por los nifios y nifias sobre por qué creen
que los hacen sentir mal en el centro educativo: por no hacer los deberes escolares
(46.2%),; molestar y pelear con comparieros (17.5%), no atender/ jugar en clase (18.7 %).
Otros diversos motivos son senialados por el 26.3% (Ver Cuadro 17).

CUADRO N° 17

LOS POR QUE DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO DESDE LA PERSPECTIVA

DE LAS NINAS Y LOS NINOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicoldgico y/o fisi co en el centro educativo,
por sexo y distrito)

Los por qué del maltrato psicolégico y/o fisico DIStrto
en el centro educativo 1/ : P San Martin Clsco Iquitos
de Porres
No hago los deberes escolares 37.7 50.0 24.2 67.1 41.4 46.2
Molesto/Peleo con mis compafieros 5.7 22.9 25.8 7.9 24.1 175
Insulto o contesto de mala manera 9.4 25 3.0 2.6 13.8 47
Son injustos conmigo 7.5 51 13.6 0.0 34 5.8
Los(as) profesores(as) se han ensafiado conmigo 0.0 17 3.0 0.0 0.0 1.2
Conversol/juego en clase/No atiendo la clase 245 53 21.2 19.7 6.9 18.1
Olvido traer mis cuadernos u otras cosas 3.8 4.2 45 53 0.0 4.1
Otro 22.6 28.0 24.2 28.9 24.1 26.3
No hay motivo 38 0.8 15 13 34 1.8

1/ Variable de respuesta maltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.
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Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados
Ministerio de Educacién
Poder judicial

Ministerio del interior

* Implementar acciones de vigilancia para casos de maltrato en el centro
educativo.

e Fortalecer los municipios y defensorias escolares.

e Capacitar a los operadores en la aplicacion de las leyes correspondientes

e Capacitar a los docentes en estilos de comunicacién no violentos y
democraticos.

* Capacitar en la aplicacion de la ley 27911: ley que regula medidas
administrativas extraordinarias para el personal docente o administrativo
implicados en delitos de violacién de la libertad sexual.
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ABUSO SEXUAL CONTRA LAS NINAS Y LOS NINOS EN LOS
DIFERENTES ESPACIOS: HOGAR, ESCUELA Y OTROS
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1. ; Cuantos nifias y niiios viven o han vivido situaciones de abuso sexual?
La prevalencia de haber sufrido alguna forma de abuso sexual en las nifias y los nifios, fue

de 10.3% (95 casos); es decir, 1 de cada 10 nifias o nifios. El porcentaje por sexo muestra
una relacion de 2 nifias por cada nifio (representado por 62 y 33 casos, respectivamente).

7]

N° de entrevistas: 461 I [ N de entrevistas: 464 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Niflas y Nifios
Escolarizados, 2004.

Utilizando el estadistico de independencia, se obtiene que el abuso sexual hace distincion
por sexo; es decir, las nifias sufren o sufrieron abuso sexual en mayor proporcion que los
nifios, con doble riesgo (Chiz =10.0767, P-value= 0.002; OR= 2.029).

En San Martin de Porres se evidencio un mayor porcentaje, que supera al promedio total
en aproximadamente 6 puntos porcentuales (52 casos). El abuso sexual fue declarado en
menor porcentaje en Cusco (4.5%, con 14 casos) en comparacion con los otros dos
distritos, en Iquitos represento el 9.4% (con 29 casos). (Ver Grafico 06).
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& )

GRAFICO 06: PREVALENCIA DEL ABUSO SEXUAL EN NINAS Y
NINOS, SEGUN DISTRITO 2004
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Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

G J

Estimando los casos de abuso sexual que existirian en los distritos

Si los resultados encontrados en la muestra son extrapolados hacia la poblacion de nifias y
nifios de cada distrito, obtendriamos que en San Martin de Porres 2 858 niiias y nifios
han vivido o viven alguna forma de abuso sexual; en Cusco, un total de 298; y en Iquitos
1288.

2. ¢ Cudles fueron las formas de abuso sexual contra las nifias y los nifios?

Cuatro formas de abuso sexual fueron consultadas a las nifias y los nifios que sufrieron
este tipo de violencia: 62.1% de las menciones seiialan haber sido victima de miradas
obscenas; el 40.0%, de tocamientos o besos incomodos; el 27.4% manifesto haber sido
obligado(a) a realizar tocamientos a alguna persona; y un 7.4%, haber tenido relaciones
sexuales forzadas (violacion, de acuerdo a la ley).

Las nifias manifestaron ser victimas —en mayor proporcion que los nifios— de miradas
obscenas, tocamientos o besos incomodos, y de haber tenido relaciones sexuales a la
fuerza; mientras que los nifios fueron obligados en mayor proporcion que las nifias a
realizar tocamientos (Ver Cuadro 18).
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CUADRO N° 18

FORMAS DE ABUSO SEXUAL HACIA LAS NINAS Y LOS NINOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que

Formas de abuso sexual v/

San Martin de

viven o vivieron situaciones de abuso sexual, por

Distrito

Cusco

Iquitos

sexo y en cada distrito)

Victima de miradas obscenas

Obligada(o) a realizar tocamientos

Ha tenido relaciones sexuales a la fuerza
Victima de tocamientos o besos incomodos

67.7
21.0
9.7
435

51.5
39.4
3.0
33.3

Porres

59.6
19.2
115
46.2

65.5
44.8
0.0
345

62.1
274
7.4
40.0

* No se muestran los célculos para menos de 20 casos.

1/ Variable de respuesta mltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias

y Nifios Escolarizados, 2004.

PERSONAS QUE OCASIONARON LAS SITUACIONES DE ABUSO

3. ;Quiénes son los que ejercieron el abuso sexual contra las nifias y los niiios?

Dentro del entorno familiar, las nifias y los nifios sefialaron principalmente a los tios como
los agresores sexuales, seguidos por los primos y el padre. En el ambito escolar, las
menciones mas frecuentes recayeron en el compariiero de colegio y el profesor(a). Fuera de
los dos ambitos anteriores, los nifios y nifias declararon haber sido victimas de los vecinos
o de algun desconocido. En algunos casos también fue mencionado el empleador.

Existen diferencias en relacion con el agresor mencionado por las nifias y los nifios segun
los diferentes contextos (hogar, escuela y otro) (Ver cuadros 194, 19B y 19C).

CUADRO N° 19A

PERSONA QUIEN EJERCIO ALGUNA FORMA DE ABUSO SEXUAL  EN LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL HOGAR, SEGUN

SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que

Persona quién ejercié abuso sexual en el hogar

Sexo/Distrito

viven o vivieron situaciones de abuso sexual, segu

Madre/ Padre/
Madrastra Padrastro

Abuelo/
Abuela

Hermano/
Hermana

Tio/Tia

Prima

n sexo y en cada distrito)

Numero de total de

Primo/  as0s seglin sexo y

distrito

Sexo
Mujer 0.0
Varén 6.1
Distrito
San Martin de Porres 38
Cusco *
Iquitos 0.0

32
6.1

3.8

6.9

32
0.0

19

0.0

32
3.0

5.8

0.0

274
9.1

26.9

6.9

113
121

7.7

17.2

62

52
14
29

* No se muestran los calculos para menos de 20 casos.
1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias

y Nifios Escolarizados, 2004.
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CUADRO N° 19B

PERSONA QUIEN EJERCIO ALGUNA FORMA DE ABUSO SEXUAL EN
LAS NINAS Y LOS NINOS EN EL CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXOY

DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven o vivieron situaciones
de abuso sexual, seglin sexo y en cada distrito)

Persona quién ejercioé abuso sexual en

el centro educativo 1/ Nimero de total de

Sexo/Distrito —  casossegln sexo
Amigos/ Profesor/ y distrito

Comparieros Profesora

Sexo
Mujer 4.8 0.0 62
Varén 33.3 3.0 33
Distrito
San Martin de Porres 135 0.0 52
Cusco * * 14
Iquitos 20.7 0.0 29

* No se muestran los célculos para menos de 20 casos.
1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

CUADRO N° 19C

PERSONA QUIEN EJERCIO ALGUNA FORMA DE ABUSO SEXUAL EN LAS NINAS Y LOS NINOS EN UN
AMBITO DIFERENTE AL HOGAR Y CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven o vivieron situaciones de abuso sexual, segu nsexoy en
cada distrito)

Persona quién ejercié abuso sexual en otro &mbito 1/ NUmero de total de

Sexo/Distrito B ————— = S SR e LU RN O R
JefelJefa Vecino/Vecina Desconocido Otro distrito

Sexo
Mujer 3.2 29.0 24.2 1.6 62
Varén 3.0 27.3 9.1 3.0 33
Distrito
San Martin de Porres 5.8 15.4 19.2 3.8 52
Cusco * * * * 14
Iquitos 0.0 62.1 10.3 0.0 29

* No se muestran los célculos para menos de 20 casos.
1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.
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Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados
MIMDES

Ministerio de Educacion
Poder judicial

Ministerio del interior

e Crear e implementar de acuerdo a la ley 27637 hogares temporales para
los nifios y nifias victimas de abuso sexual.

e Brindar informacién a la poblacién en general acerca de prevencion de
las diversas formas de abuso sexual en la poblacion en general.

e Implementar una campafia nacional comunicacional acerca de abuso
sexual

* Capacitar a los operadores judiciales y policiales.
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REDES SOCIALES
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REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS NINAS Y LOS NINOS QUE
SUFREN MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR

1. Los nifios y las nifias que sufren maltrato psicologico y/ o fisico en el hogar, ;jacuden a
alguna persona para solicitar ayuda?

De acuerdo con los resultados, solo 4 de cada 10 nifios y nifias agredidas(os) en el hogar
fisica y /o psicologicamente, acudieron a alguna persona para solicitar ayuda; las nifias lo
hacen con mayor frecuencia que los nifios. Por distrito, en Iquitos ligeramente mas de la
mitad acudio a alguna persona; una menor proporcion se ubica en San Martin de Porres,
mas en Cusco solo lo hizo un tercio de las nifias y nifios. (Ver Cuadro 20).

CUADRO N° 20

NINAS Y NINOS QUE VIVEN SITUACIONES DE MALTRATO PSI COLOGICO Y/O FISICO EN EL
HOGAR Y QUE ACUDIERON A ALGUNA PERSONA PARA SOLICIT AR AYUDA, SEGUN SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisi coenel
hogar seglin sexo y en cada distrito)

Acudi6 a alguna persona para solicitar ayuda Numero total de

Sexo/Distrito casos segln sexo y
Si \[o] No responde distrito

Sexo
Mujer 48.9 50.8 0.3 100.0 360
Varéon 37.9 61.9 0.3 100.0 383
Distrito
San Martin de Porres 47.9 52.1 0.0 100.0 265
Cusco 33.6 66.4 0.0 100.0 292
lquitos 51.6 47.3 1.1 100.0 186

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acuden las niiias y los nifios para solicitar ayuda cuando son agredidos
psicoldgica y/ o fisicamente en el hogar?

Del total de nifios y nifias que acudieron a alguien, se menciona en primer lugar a la
madre/ madrastra; en segundo lugar, en igual porcentaje, al padre (o padrastro) y a otros
parientes; y en tercer lugar, a los(as) hermanos(as). Podemos notar que a pesar de que las
nifias y los ninios senialaron a la madre o al padre como los agresores mas frecuentes, sin
embargo mayoritariamente acuden a ellos.

El mismo comportamiento se obtiene por sexo, con la diferencia de que las nifias acuden en
mayor proporcion a la madre o al padre que los nifios. Este mismo comportamiento se
refleja en Iquitos y los otros dos distritos. (Ver Cuadro 21).
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CUADRO N° 21

PERSONAS A LAS QUE LAS NINAS Y LOS NINAS ACUDIERON PARA SOLICITAR AYUDA POR
MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR, POR SE XO Y DISTRITO

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que acudieron a alguna persona para solicitar ayuda, p  or sexoy
en cada distrito)

Personas a las que las nifias y Distrito
los nifios acudieron por ayuda San Martin de .

Y Porres Cusco lquitos
Madre/Madrastra 44.9 49.7 42.5 45.9 54.2 47.0
Padre/Padrastro 26.1 31.0 27.6 25,5 32.3 28.3
Hermanos/Hermanas 4.5 5.5 3.9 6.1 5.2 5.0
Otro pariente del padre/madre 28.4 28.3 27.6 23.5 34.4 28.3
Vecino(a) 2.8 21 3.9 1.0 21 25
Amigos 2.8 21 4.7 1.0 1.0 25
Profesor(a) 2.3 1.4 0.0 6.1 0.0 1.9
Madrina/Padrino 1.7 0.7 0.8 3.1 0.0 1.2
Otro 0.6 0.7 0.8 0.0 1.0 0.6

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y N inos Escolarizados, 2004.

3. ¢Las nifias y los niiios recibieron ayuda de las personas a las que acudieron?

El 93.8% de las nifias y los nifios que sufrieron maltrato fisico y/ o psicologico en el hogar,
manifestaron haber recibido ayuda por parte de las personas a las que acudieron. No
existe ninguna diferencia por sexo y la proporcion es exactamente igual al total.

Por distrito, con porcentajes de mayor a menor mencion, se encuentra Iquitos (95.8%),
Cusco (94.9%) y San Martin de Porres (91.3%). (Ver Cuadro 22).

CUADRO N° 22

NINAS Y NINOS QUE RECIBIERON AYUDA POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE
ACUDIERON POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR, SEGUN SEXO Y

DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que acudieron a alguna persona para solicitar ayuda

segln sexo y en cada distrito)

Nifias y nifios que recibieron ayuda Namero total de casos

Sexo/Distrito ) .
segun sexo y distrito

Si No No responde

Sexo
Mujer 93.8 6.3 0.0 100.0 176
Varén 93.8 4.8 1.4 100.0 145
Distrito
San Martin de Porres 91.3 7.1 1.6 100.0 127
Cusco 94.9 5.1 0.0 100.0 98
lquitos 95.8 4.2 0.0 100.0 96

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-59.



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

4. ;De qué manera colaboraron las personas que brindaron ayuda a las nifias y los
nifiios?

Las principales formas de ayuda recibida que los nifios y nifias mencionaron, fueron:
primero, “conversaron con los padres o familiares que los maltrataron”; segundo, “que le
consolaron”. Solo un(a) entrevistado(a) menciono que le ayudaron dando aviso a las
autoridades. Para ambos sexos, la ayuda de mayor mencion fue conversar con los padres o
familiares que los maltrataron, seguida del consuelo. En los distritos de la costa y sierra,
también ocurre asi; sin embargo, en Iquitos mencionaron como la forma de ayuda mas

frecuente al consuelo, en un porcentaje que casi duplica a lo manifestado en los otros dos
distritos (Ver Cuadro 23).

CUADRO N° 23

FORMA DE AYUDA QUE LAS NINAS Y LOS NINOS RECIBIERON POR PARTE DE LAS PERSONAS A
LAS QUE ACUDIERON POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISI CO EN EL HOGAR, POR SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que recibieron ayuda por parte de las personasalasq ue
acudieron, por sexo y en cada distrito)

. Distrito
Forma de ayuda que rebieron -
las nifias y los nifios 1/ Mujer San Martinde . Iquitos
Porres
Me consolaron 55.8 515 37.9 43.0 84.8 53.8
COMMTIEETEN EN MEPEEEST 70.6 54.3 77.4 70.7 66.4
familiares que me maltrataron
Avisaron a las autoridades 1.2 0.0 0.0 2.2 0.0 0.7
Me refugiaron en su casa 24 i 2.6 1.1 2.2 2.0
Me aconsejaron 55 6.6 11.2 54 0.0 6.0
Otro 3.6 5.1 8.6 3.2 0.0 4.3

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifilas  y Nifios Escolarizados, 2004.

5. ;Cudles fueron los motivos por la que las niiias y los nifios sefialaron que_las personas
a las que acudieron no les prestaron ayuda?

Los nifios y nifias que acudieron a alguna persona y no les fueron ayudados, sumaron 18
casos, en cinco de estos casos mencionaron no saber por qué no los ayudaron; otros
mencionaron como motivos: la persona a la que acudi no supo qué hacer, no me creyo,
Justifico lo que me hicieron, entre otros.

REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS NINAS Y LOS NINOS QUE
SUFREN MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO

1. Las nifias y los nifios que sufren maltrato psicologico y/ o fisico en el centro educativo,
cacuden a alguna persona para solicitar ayuda?

De los nifios y nifias que sufrieron maltrato psicologico y/ o fisico en el centro educativo,
un poco mas de la tercera parte menciono haber acudido a alguien para solicitarle ayuda;
los nifios acudieron en porcentaje ligeramente mayor que las nifias. Por distrito, de mayor
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a menor mencion, figuran los nifios y nifias de San Martin de Porres, Iquitos y finalmente
Cusco.

En comparacion con el maltrato en el hogar, las nifias y los nifios acuden en menor
proporcion a solicitar ayuda a alguna persona cuando son maltratados en el centro
educativo (Ver Cuadro 24).

CUADRO N° 24

NINAS Y NINOS QUE VIVEN SITUACIONES DE MALTRATO PSIC OLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO
EDUCATIVO Y QUE ACUDIERON A ALGUNA PERSONA PARA SOLIC ITAR AYUDA, SEGUN SEXO Y

DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que
educativo seguiin sexo y en cada distrito)

viven situaciones de maltrato psicoldgico y/o fisi co en el centro

Acudi6 a alguna persona para solicitar ayuda )
Numero total de casos

segun sexo y distrito

Sexo/Distrito Sin

Si \[o} No responde

informacion

Sexo
Mujer 35.8 60.4 1.9 1.9 100.0 53
Varén 39.8 59.3 0.0 0.8 100.0 118
Distrito
San Martin de Porres 47.0 50.0 0.0 3.0 100.0 66
Cusco 31.6 68.4 0.0 0.0 100.0 76
lquitos 37.9 58.6 3.4 0.0 100.0 29

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias

y Nifios Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acuden las niiias y los nifios para solicitar ayuda cuando son agredidos
psicoldgica y/ o fisicamente en el centro educativo?

El 77.3% de las menciones de los nifios y las nifias refieren haber acudido a la madre por
ayuda; esta proporcion es casi cuatro veces mayor que la de quienes acuden al padre, y
ocho veces mayor que la de quienes acuden a un pariente del padre o de la madre. (Ver

Grdfico 07).

(o X T DN
GRAFICO 07: PERSONAS A LAS QUE LAS NINAS Y LOS NINO S
ACUDIERON PARA SOLICITAR AYUDA POR MALTRATO PSICOLO GICO
Y/O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO, 2004
L e
800 & — = — — T — m e m
7001+ -——- - - - - - —— ————
60.0 1 — — -
50.0 1 — — -
400+ — = e
300+--- - -————- DT it e
2004 --@B -
100+--- - ————=
0.0
Madre/Madrastra Padre/Padrastro Hermanos/Hermanas Otro pariente del Otro
padre/madre
[Ntmero total de casos 66 |
- Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. »
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3. ¢Las nifias y los nifios recibieron ayuda de las personas a las que acudieron?

De los que acudieron a alguien, el 68.2% sefnialan que si recibieron ayuda de las personas
a las que acudieron;, el tercio restante no recibio ayuda (Ver Grdfico 08).

GRAFICO 08: NINAS Y NINOS QUE RECIBIERON AYUDA POR
PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE ACUDIERON POR
MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO
EDUCATIVO, 2004

31.8%
No

__68.2%
Si

NUmero de
casos: 66

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

4. ;De qué manera ayudaron las personas a quienes acudieron las niiias y los nifios?

Las principales expresiones fueron acudir al colegio para hablar con la persona agresora
v dar consejo (Ver Grdfico 09).

e z : 13\
GRAFICO 09: FORMA DE AYUDA QUE LAS NINAS Y LOS NINO S RECIBIERON POR
PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE ACUDIERON POR MALTR ATO
PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO, 2004
700 T ———— = - m
B0.0 - — === e e e oo
500 —--- - - - - -
wol
so0f----fp 0 0H---------— - .-
200 + - === m e mm e — e ———— o m oo
10.0 4 ---- ——————————— —————————————————————— ———————
0.0
Fueron al colegio para hablar Fueron a hablar con el Me aconsejaron Otro
con la persona agresora Director(a) del colegio
[Numero total de casos: 45
@ Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. 57
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5. ¢Cudles creen que fueron los motivos de las personas a quienes acudieron por ayuda
las nifias y los nifios, y no la brindaron?

Nifios y nifias que refirieron haber acudido a alguien que no los ayudo, manifestaron como
principales motivos: era justo el maltrato que recibieron, y la incredulidad; otro grupo de
nifias y nifios manifestaron no saber por qué no recibieron ayuda.

REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS NINAS Y LOS NINOS QUE
VIVIERON SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL POR PARTE DE ALGUNA
PERSONA DEL HOGAR

1. Las nifias y los niiios que vivieron situaciones de abuso sexual por parte de alguna
persona de su hogar, ;acudieron a alguna otra persona para solicitar ayuda?

Un poco mas de la mitad de las nifias y nifios que sufrieron abuso sexual por alguna
persona de su entorno familiar, acudieron a alguien para pedir ayuda (22 casos de los 41
registrados).

La persona principalmente mencionada fue la madre; en segundo lugar, el padre; y en
tercer lugar, un pariente del padre o de la madre. La mayoria de los mencionados si les
brindaron ayuda.

Mayoritariamente, la ayuda recibida consistio en la comunicacion con el agresor y el
consejo. Nadie refirio haber sido ayudado mediante el aviso a las autoridades. Solo en un
caso se menciono no haber recibido ayuda por incredulidad.

REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS NINAS Y LOS NINOS QUE
VIVIERON SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL POR PARTE DE ALGUNA
PERSONA DEL CENTRO EDUCATIVO

1. Los nifios y las nifias que vivieron situaciones de abuso sexual por parte de alguna
persona del centro educativo, ;jacudieron a alguien para solicitar ayuda?

El 46.7% (7 casos) de los nifios y nifias que sufrieron abuso sexual por alguna persona de
la escuela, acudieron a alguien por ayuda (del total de 15 casos que se presentaron). La
mayoria de las menciones sefialan que acudieron a la madre/ madrastra; un numero
minimo sefiala al padre/ padrastro y al profesor(a). Casi todos(as) mencionaron que si les
ayudaron, mayormente yendo al colegio a hablar con el agresor.
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REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS NINAS Y LOS NINOS QUE
VIVIERON SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL POR PARTE DE ALGUNA
PERSONA DE UN AMBITO DIFERENTE AL HOGAR Y EL CENTRO EDUCATIVO

1. Los nifios y las niiias que vivieron situaciones de abuso sexual en un ambito diferente
al hogar y/ o centro educativo, jacudieron a alguna persona para solicitar ayuda?

De los 50 casos de nifias y nifios que vivieron situaciones de abuso sexual por parte de
alguna persona de otro ambito, el 66.0% (33 casos) refirio haber acudido a alguien por
ayuda.

Se menciona entre las principales personas a quienes se acudio por ayuda, a la madre/
madrastra, padre/ padrastro, y a otro pariente; en casi todas las menciones de los nifios y
nifas, si recibieron ayuda, principalmente a través de consejos, el aviso a las autoridades,
v la conversacion con el agresor(a).

REDES INSTITUCIONES DE LAS NINAS Y LOS NINOS QUE SUFREN
SITUACIONES DE MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR Y/ O
CENTRO EDUCATIVO Y TAMBIEN ABUSO SEXUAL

El 82.2% (760 casos) de las nifias y los nifios entrevistados
sufren alguna forma de maltrato psicologico y/ o fisico en el
hogar y/ o centro educativo, y abuso sexual. Por sexo, la

proporcion se eleva al 8§3.8% de los nifios, y en 80.5% las ninias.

En Cusco la proporcion es de 95.1%, en menor cuantia San
Martin de Porres con 87.7% , e lquitos con 63.6%.

1. ;Cual fue la proporcion de nifias y niiios que sufrieron alguna forma de maltrato
psicologico y/ o fisico, y también abuso sexual, que acudieron o fueron llevados a alguna
institucion por ayuda?

De todos los nifios y nifias que sufrieron algun tipo de maltrato y/ o abuso sexual, solo el
3.9% (30 casos) acudieron o fueron llevados a una institucion. De acuerdo al sexo, por
cada 3 ninias que acudieron o fueron llevadas ante una institucion, solo un nifno acudio.

Iquitos es el distrito donde menos nifios y nifias han acudido o han sido llevados a una

institucion, el distrito donde los nifios(as) acudieron en mayor proporcion, fue Cusco (Ver
Cuadro 25).
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CUADRO N° 25

NINAS Y NINOS QUE VIVEN O VIVIERON SITUACIONES DE MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO
EN EL HOGAR Y/O CENTRO EDUCATIVO Y/O ABUSO SEXUAL, Y QUE ACUDIERON A ALGUNA
INSTITUCION PARA SOLICITAR AYUDA, SEGUN SEXO Y DIST RITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios que viven o vivieron situaciones de maltrato psicoldgi coylo
fisico en el hogar y/o centro educativo, y/o abuso sexual, segun sexo y en cada distrito)

Acudié a alguna institucién para solicitar ayuda NUmero total de

Sexo/Distrito Total casos segun sexo
Si \[o] Sin informacién y distrito

Sexo
Mujer 6.2 93.5 0.3 100.0 371
Varon 1.8 98.2 0.0 100.0 389
Distrito
San Martin de Porres 3.7 96.3 0.0 100.0 271
Cusco 4.8 95.2 0.0 100.0 293
lquitos 3.1 96.4 0.5 100.0 196

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias  y Nifios Escolarizados, 2004.

2. ;Cudles fueron las instituciones donde las niias y los nifios acudieron o fueron
llevados?

Las instituciones mencionadas fueron, en primer lugar, la comisaria; en segundo lugar, el
establecimiento de salud. De otro lado, se sefiala que el hecho por el que asistieron a
dichas instituciones fue principalmente por el maltrato fisico, otro numero de nifias y ninos
manifestaron que fue principalmente por la situacion de abuso sexual; y finalmente, otros
sefialaron que fue por maltrato psicologico (Ver Grdfico 10).

s h X
GRAFICO 10: INSTITUCIONES A LAS QUE LAS NINAS Y LOS NINOS ACUDIERON O
FUERON LLEVADOS POR EPISODIOS DE MALTRATO PSICOLOGI CO Y/O FISICO EN
EL HOGAR Y/O CENTRO EDUCATIVO, Y ABUSUO SEXUAL, 200 4
20.0 - ;
18 menciones
I T
16.0 A
14.0 A
120 === e
9 menciones
8.0
6.0
3 menciones
e e e T
2105
0.0 T T
Comisaria DEMUNA Establecimiento de salud lglesia Centro Emergencia
Mujer
[Namero total de casos: 30
G Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.
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CONOCIMIENTO Y OPINIONES RESPECTO A LOS DERECHOS DE
LAS NINAS Y LOS NINOS Y EL MALTRATO Y ABUSO SEXUAL
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1. ; Qué derechos identifican las nifias y los niiios entrevistados?

Las nifias y los nifios fueron consultados de manera espontdanea acerca de sus derechos; el
derecho a la educacion, cultura, deporte y recreacion fue identificado por mas del 50.0%
de ninas y ninios; le sigue el derecho a la integridad personal, con el 39.8% de las
menciones; con 33.2%, se encuentra el derecho de vivir en una familia. El derecho menos
senialado fue la libertad de opinion, con 8.3%. Un 6.4% refirio saber que existen derechos
pero que no recuerda ninguno, o no sabe cudles son; mientras que el 16.3% no sabe que
existen derechos de las nifias y los nifios. Por sexo, las nifias identifican en mayor
porcentaje los derechos, en comparacion con los nifios.

Iquitos muestra los menores porcentajes en comparacion con los otros dos distritos;
alrededor del 18.0% en este distrito sabe que tiene derechos pero no los recuerda o no
sabe cudales son; también un porcentaje ligeramente mayor al total, manifiesta no saber
que tiene derechos. Cusco resulto ser el distrito donde las ninias y los nifios identifican sus
derechos en mayor proporcion en relacion a los demas (Ver Cuadro 26).

CUADRO N° 26

DERECHOS IDENTIFICADOS POR LAS NINAS Y LOS NINOS, P OR SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios ent  revistados por sexo y en cada distrito)
Distrito
Derechos identificados 1/ — T sanMartinde )
Cusco lquitos
Porres
A la vida 23.6 23.3 15.2 315 23.7 235
A la integridad personal 42.7 36.9 56.3 429 20.1 39.8
A la identidad 28.0 22.4 20.1 38.6 16.9 25.2
A la libertad de opinién 8.0 8.6 5.8 10.7 8.4 8.3
De vivir en una familia 35.4 31.0 30.1 45.5 24.0 33.2
A la educacion, cultura, deporte y recreacion 57.5 53.4 47.6 67.9 51.0 55.5
Otro 0.9 0.9 1.6 1.0 0.0 0.9
No recuerda/ No sabe cuéles 6.7 6.0 13 0.0 17.9 6.4
No sabe que existen derechos 14.3 18.3 17.8 14.0 17.2 16.3

1/ Variable de respuesta muiltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Los resultados encontrados en la muestra evidencian que 77.3% de las nifias y nifnos
entrevistados identifican al menos un derecho, si relacionamos este hecho con la presencia
de maltrato en el hogar, resulta que ambas variables se encuentran altamente relacionadas
(Chi’=8.4015, P-value=0.004), lo que podria significar que a mayor proporcién de niias
y nifios que identifiquen sus derechos, mayor es también la proporcion de quienes sufren
alguna forma de maltrato en el hogar. Esto nos podria decir que no basta con que los
nifios y ninas identifiquen sus derechos, sino también que se vean apoderados y sean vistos
como sujeto de derechos por parte de sus padres, quienes suelen ser los principales
agresores. De acuerdo al analisis de riesgo relativo, hay una mayor tendencia de sufrir
alguna forma maltrato al identificar al menos un derecho (OR= 1.7).

En las ninias, el hecho de sufrir maltrato es independiente del conocimiento de algun
derecho (Chi*=3.4754, P-value=0.062); en los nifios, se da la misma evidencia que para el
total, pero con menor fuerza (Chi’=5.5576, P-value=0.018). Es decir, en el caso de los
nifios el riesgo de sufrir alguna forma de maltrato al identificar al menos un derechos se
incrementa (OR=1.852).
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Tanto en el distrito de la costa como de la selva, ambos hechos son independientes
(Chi2=0. 0276, P-value=0.868, Chi’=0. 0029, P-value=0.957, respectivamente). En cambio,
en Cusco si existe la evidencia de que ambos hechos sean independientes (Chi*=4.1996, P-
value=0.040). Es este sentido, en Cusco el hecho que los nifios sufran alguna forma de
maltrato se incrementa en 3 veces cuando se identifica algun derecho (OR=3.038)

2. ; Qué opinan las nifias y los niiios acerca de situaciones que incluyen sus derechos?

A las nifias y los nifios se les pregunto si estaban de acuerdo o no con cinco enunciados
donde se veian vulnerados sus derechos. Las opiniones guardaron homogeneidad, tanto
por sexo como por distrito, con respecto al total.

Mas del 50.0% de las entrevistadas y entrevistados estan de acuerdo que las nifias y los
nifios deben trabajar, si es que el dinero falta en casa; otra situacion igualmente dividida
en opinion, consiste en que los padres tienen derecho a decidir hasta que ario de colegio
deben asistir sus hijos(as). La gran mayoria piensa que ellos(as) pueden dar sus opiniones
respecto de lo que piensan y sienten. De otro lado, la mayoria de los nifios(as) piensa que
los profesores no tienen derecho a golpearlos; sin embargo, un 40.0% piensa que los
padres si tienen derecho de golpear a los hijos cuando se portan mal.

En casi todos los casos, los nifios tienen una menor predisposicion a opinar a favor de
hacer valer sus propios derechos, en comparacion con las nifias.

Por distrito, Iquitos resulta ser el lugar donde en menor cuantia las nifias y los nifios se
expresan haciendo valer sus derechos, en comparacion con las nifias y los nifios de los
otros dos distritos (Ver Cuadro 27).
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CUADRO Ne 27

OPINION DE LAS NINAS Y NINOS RESPECTO A DERECHOS, P OR DISTRITO Y SEXO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios entrevista dos por sexo y en cada distrito)

Distrito

Opinién respecto a derechos San Martin de

Cusco lquitos
Porres q

Las nifias y los nifios deben trabajar

cuando el dinero falta en casa
Si 38.2 53.0 35.6 38.6 62.7 45.6
No 61.8 47.0 64.4 61.4 37.3 54.4

Las nifias y los nifios pueden dar sus

opiniones sobre lo que piensan y sienten
Si 94.4 89.4 93.9 92.5 89.3 91.9
No 5.6 10.6 6.1 7.5 10.7 8.1

Los padres tienen el derecho de decidir

hasta qué afio del colegio deben estudiar

sus hijos
Si 425 48.1 47.2 39.6 49.0 45.3
No 575 51.9 52.8 60.4 51.0 54.7

Los profesores tienen derecho a golpear

a las nifias y los nifios para corregirlos
Si 6.1 13.1 7.4 12.3 9.1 9.6
No 93.9 86.9 92.6 87.7 90.9 90.4

Los padres tienen el derecho de golpear a

sus hijos cuando se portan mal
Si 35.1 448 41.1 429 36.0 40.0
No 64.9 55.2 58.9 57.1 64.0 60.0

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifiasy  Nifios Escolarizados, 2004.

Podemos encontrar algunas evidencias relacionando las opiniones de las nifias y los nifios
con algunas variables anteriormente presentadas.

La opinion de que las nifias y los nifios deben trabajar cuando el dinero falta en casa se ve
fuertemente reforzada por el hecho de nifias y nifios que se encuentran actualmente
trabajando, dicho de otra manera, al parecer a mayor proporcion de nifias y nifios que
trabajan, mayor es la opinion favorable sintiéndolo como una necesidad o deber
(Chi*=39.7983, P-value=0.000); entonces, el trabajar refuerza 3 veces mas la opinién
respecto de que es necesario trabajar cuando el dinero falta en casa (OR=2.816).
Desagregando por sexo, este hecho se refleja tanto en las nifias como en los nifios, en estos
ultimos con mayor fuerza (Chi’=12.1555, P-value=0.000, Chi’=254800, P-value=0.000
respectivamente), en la mujer se refuerza 2 veces, y en los varones 3 veces (OR=2.298;
OR=3.258 respectivamente). Por espacio geogrdfico, ocurre también en San Martin de
Porres e Ilquitos, a excepcion de Cusco, donde estadisticamente ambas variables no son
dependientes  (Chi’=20.2030, P-value=0.000; Chi’=13.0569, P-value=0.000; y
Chi’=2.1935, P-value=0.139 respectivamente). El hecho de reforzar la opinién respecto
de que es necesario trabajar cuando el dinero falta en casa, en San Martin de Porres se

incrementa en aproximadamente 4 veces; y en lquitos en aproximadamente 3 veces
(OR=3.5; OR=2.812).

El hecho de que la nifiez piense que puede dar o no sus opiniones sobre lo que piensa y
siente no es dependiente del hecho de sufrir maltrato en el hogar; asi lo demuestra el
estadistico de prueba (Chi’=0.2833, P-value=0.595). Por sexo, tanto en las nifias como en
los ninios, tampoco se da una relacion de dependencia en las variables mencionadas

(Chi*=1.2643, P-value=0.261; Chi*=2.000, P-value=0.157). En Iquitos, no existe
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suficiente evidencia para decir que ambas variables sean independientes (Chi*=3.6492, P-
value=0.056)’.

Al cruzar la opinion de que los profesores tienen derecho de golpear a las nifias y los nifios
para corregirlos, con el total de nifios maltratados entre cuyos agresores se encuentran los
profesores, tenemos que ambas variables son independientes (Chi’=0.2226, P-
value=0.637)"". Tanto por sexo como por distrito, no es adecuado mostrar los resultados,
puesto que los calculos podrian estar sesgados por las frecuencias que se presentan en las
celdas.

Entre las nifias y los nifios que viven situaciones de maltrato en el hogar, relacionamos la
opinion sobre que los padres tienen derecho de golpear a las nifias y nifios cuando se
portan mal, y la proporcion de padres y madres que maltratan, se encontro que ambas
variables son dependientes, es decir, el maltrato ejercido por los padres se relacionaria
con la opinién a favor de que ellos y ellas tienen el derecho de hacerlo (Chi*=4.9727, P-
value=0.026); entonces, el opinar a favor de que los padres tienen derecho a agredirles
fisicamente, incrementa en aproximadamente 2 veces sufrir alguna forma de maltrato
(OR=1.609). La opinion del total se apoya mayormente en los resultados de los nifios
(Chi*=4.8366, P-value=0.028); en las nifias sucede lo contrario, no existe relacion de
dependencia entre el maltrato recibido de los padres y la opinion sobre si tienen el derecho
de hacerlo (Chi’=0.7584, P-value=0.384) en los niiios el riesgo de sufrir alguna forma de
maltrato se incrementa en 2 veces (OR=1.948). Tanto en el distrito de la costa como de la
sierra, se hallo que ambas variables son independientes;, mientras que en Iquitos, el
resultado sirve de soporte al total; es decir, en este distrito si hay una relacion de
dependencia entre la proporcion de padres que maltratan y la opinion de que si tienen
derecho de hacerlo (Chi*=0.0529, P-value=0.818; Chi"=2.4357, P-value=0.119; y
Chi’=5.0774, P-value=0.024, respectivamente), siendo su riesgo incrementado en 2 veces
(OR=1.850).

3. ;Qué opinan las niiias y los nifios acerca del maltrato y el abuso sexual?

El 57.6% de los nifios y nifias encuestados en el estudio, refieren que las violaciones
sexuales son cometidas por personas que estan locas; mds del 90% de ellos y ellas opinan
que se puede denunciar cualquier clase de maltrato del cual sean victimas; un porcentaje
reducido (11.8%) opina que el abuso sexual solo se da en nifios(as) pobres. Respecto de si
los abusos sexuales se dan generalmente fuera de la casa, estan de acuerdo el 59.2%, y en
desacuerdo, el 40.8%. El 83.4% de nirios y nifias opina que los abusos sexuales ocurren
mds en sitios oscuros y solitarios.

Frente a la premisa de si las violaciones sexuales contra los nifios son cometidas por
personas locas, los nifios estuvieron de acuerdo en cerca de 13.0% mas que las ninias;
respecto al derecho de poder denunciar casos de maltrato, no existen grandes diferencias
por sexo. En cuanto a si los abusos sexuales ocurren solo a los nifios pobres, los varones
estuvieron de acuerdo en mayor proporcion que las nifias, de igual manera, sobre si las

? No se muestran los resultados para San Martin de Porres y Cusco, como tampoco seria adecuado afirmar la
independencia de ambas variables, debido a la existencia del 50.0% de celdas con menos de 5 de frecuencia.

' Es mejor tomar este resultado como una referencia, puesto que existen celdas con menos de 5 unidades
como frecuencia.
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situaciones de abuso sexual se dan mayormente fuera de casa y sobre si ocurren
mayormente en lugares oscuros y solitarios.

Existen diferencias entre los tres distritos en estudio: alrededor del 60.0% de las nifias y
los nifios de San Martin de Porres e Iquitos manifestaron que solo personas locas cometen
actos de abuso sexual, frente al casi 50.0% de las nifias y nifios de Cusco. Iquitos fue el
distrito donde menos se estuvo de acuerdo con que se puedan denunciar hechos de
maltrato hacia los nifios, y también este distrito es el que mayormente estuvo de acuerdo
con que los abusos sexuales solo le ocurren a nifios pobres. San Martin de Porres fue el
distrito donde cerca del 65.0% manifesto que los abusos sexuales se dan mayormente fuera
de casa; y también es el distrito donde cerca del 90.0% cree que los abusos se dan
[frecuentemente en lugares solos y oscuros (Ver Cuadro 28).

CUADRO N° 28

OPINIONES DE LAS NINAS Y LOS NINOS RESPECTO DE SITU ACIONES DE MALTRATO Y ABUSO SEXUAL,
POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de nifias y nifios ent  revistados por sexo y en cada distrito)

. . . Distrito
Opinién respecto de situaciones de

maltrato y abuso sexual San Martin de
Porres

Cusco lquitos

Las violaciones sexuales contra los

nifios sélo son cometidas por personas

que estan locas
Si 51.4 63.8 62.1 50.6 60.1 57.6
No 48.6 36.2 37.9 49.4 39.9 42.4

Las nifias y los nifios pueden denunciar
cualquier caso de maltrato del que son

victimas
Si 91.3 92.7 93.5 96.1 86.4 92.0
No 8.7 7.3 6.5 3.9 13.6 8.0

Los abusos sexuales solo le ocurren a

los nifios pobres
Si 9.5 14.0 9.1 8.4 17.9 11.8
No 90.5 86.0 90.9 91.6 82.1 88.2

Los abusos sexuales contra los nifios y

las nifias se dan mayormente fuera de

casa
Si 53.6 64.9 64.4 61.7 51.6 59.2
No 46.4 35.1 35.6 38.3 48.4 40.8

Las situaciones de abuso sexual
ocurren mas en sitios oscuros y

solitarios
Si 80.9 85.8 89.0 85.4 75.6 83.4
No 19.1 14.2 11.0 14.6 24.4 16.6

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004.

Entre las nifias y los nifios que sufren alguna forma de maltrato en el hogar, se probo si
existe una relacion de dependencia entre la opinion que ellas y ellos tuvieron respecto de si
pueden denunciar cualquier caso de maltrato del que fueran victimas, y el hecho de que
hayan acudido a alguna persona por maltrato en el hogar. Como resultado se encontro
dependencia entre ambas variables, es decir, las nifias y los nifios que acuden a alguna
persona por ayuda, serian los que mayormente tienen la opinion de que deben denunciar
el maltrato (Chi2=5.1645, P-value=0.023) entonces los nifios y nifias que acudieron a
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alguien por ayuda en caso de maltrato en el hogar, son los que opinan a favor de la
denuncia de estos casos, esta relacion se incrementa en 2 veces (OR=2.019). Para las
nifias, ocurre de manera similar que para el total (Chi2=4.3329, P-value=0.037), en
contraposicion al resultado para los nifios (Chi2=1.4180, P-value=0.234) para la nifias
esta situacion se incrementa en 2 veces (OR=2.418). En San Martin de Porres tampoco
hay relacion de dependencia entre ambas variables (Chi2=0.0055, P-value=0.941)"".

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados
MIMDES
Ministerio de Educacién

* Incorporar en el curriculo de formacion docente el tratamiento de la
cultura de la no violencia a través de metodologias pertinentes.

* Implementacion de politicas desde una perspectiva intercultural que
adecue intervenciones a las diferentes realidades

* Promover estudios que permitan conocer los aspectos culturales,
percepciones y creencias respecto a la problematica del maltrato.

* Implementar estrategias de intervencién con padres de familia acerca de
pautas de crianza; y sobre derechos

"'No se muestran los resultados para Cusco e Iquitos, debido a la existencia de una celda con menos de 5
valores.
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CARACTERISTICAS ASOCIADAS AL MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN
EL HOGAR, Y ABUSO SEXUAL.

A continuacion se muestra un cuadro de variables ligadas al maltrato en el hogar y abuso
sexual que nos pueden ayudar a obtener una aproximacion del perfil del nifio o nifia
maltratado.

- . Riesgo
Caracteristica Valor Chi2 P-value relativo (OR)
Maltrato en el centro educativo 33.401 0.000 9.301
Existencia de situaciones de violencia
entre los padres 56.056 0.000 5.125

Opinan que los profesores tienen
derecho de golpear a las nifias y los
nifios para corregirlos 4.485 0.034 2.12
Opinan que los padres tienen derecho
de golpear a sus hijos cuando se
portan mal 41.109 0.000 3.654

De acuerdo al cuadro en la parte superior, las caracteristicas asociadas al maltrato y
abuso sexual serian: sufrir maltrato en la escuela; situacion de violencia entre los padres;
creer que los profesores tienen derecho de golpearlos para corregirlos; y creer que los
padres tienen derecho de golpear a sus hijos cuando se portan mal.
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PARTE 11

MALTRATO Y ABUSO SEXUAL EN LOS'Y
LAS ADOLESCENTES
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CARACTERISTICAS SOCIO DEMOGRAFICAS DE LAS YLOS
ADOLESCENTES ENTREVISTADOS
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1. Totales por sexo y distrito

Se realizaron un total de 930 entrevistas a adolescentes escolarizados entre 12 y 17 arios.
El total de adolescentes mujeres fue de 461, que representaron el 49.6% de la muestra,
mientras que los adolescentes varones fueron un total de 469, que representaron el restante
50.4% de la muestra.

De acuerdo al distrito, la distribucion de las entrevistas en términos absolutos fue la
siguiente: en San Martin de Porres, 311 encuestas; en Cusco, 309; y en lquitos, un total de
310 adolescentes mujeres y varones.

2. Residencia de los y las entrevistados

De acuerdo al distrito de residencia, de los y las adolescentes de los centros educativos de
San Martin de Porres, el 79.1% reside en ese mismo distrito; el 9.0%, en el Callao; el
4.2%, en el distrito de Los Olivos, y el porcentaje restante reside en los distritos de Lima,
Ate Vitarte, Comas, Puente Piedra y Ventanilla.

En el mismo distrito de Cusco residen el 33.7% de las / los entrevistados; el 28.8%, en
Santiago,; 17.5%, en San Sebastian; 14.6%, en Wanchaq, y el resto en los distritos de
Ccorca, Poroy y San Jeronimo.

De los y las entrevistados en los centros educativos de Iquitos, el 68.1% residen alli
mismo; el 16.8%, en Punchana; 7.7%, en San Juan Bautista; y el 7.4% en Belén.

3. Distribucion por grupos de edad

Segun los resultados de las entrevistas realizadas, se encontro una mayor cantidad de
adolescentes en el grupo de 12 a 14 afios (aproximadamente 54.0%). Se encontro para
ambos sexos la misma distribucion que para el total.

Por distrito, en San Martin de Porres se encontro el mayor porcentaje de adolescentes en
el grupo de 12 a 14 arios (57.9%), en comparacion con los otros dos distritos; Cusco figura
con 53.1%, y en tercer lugar esta Iquitos, con 50.6% (Ver Cuadro 29).

4. Indicadores de asistencia escolar

1/Tasa de asistencia neta: asistencia a un grado o aiio acorde a la edad normativa.
2/ Tasa de atraso: asistencia a un grado o aiio en desfase a la edad normativa.
3/ Tasa de adelanto: asistencia a un grado o afio superior a la edad normativa.

Los resultados del presente estudio nos indican que un poco mas de la mitad de las y los
adolescentes, se encuentran cursando un aiio de estudios acorde a la edad normativa;
cerca de un tercio se encuentra con atraso escolar, y casi el 20.0%, esta adelantado.
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Por sexo, se observa que los varones presentan mayor atraso escolar que las mujeres.

En los tres distritos se observa que mds del 50.0% de los y las adolescentes varones y
mujeres, se encuentran cursando un ano adecuado a su edad cronoldgica; en cuanto al
atraso escolar, se tiene que Iquitos exhibe una mayor proporcion de atraso escolar
respecto de los otros dos distritos (Ver Cuadro 29).

5. Condicion laboral

Segun los resultados, 1 de cada 4 adolescentes se encuentran actualmente trabajando o
ayudando a trabajar, en términos absolutos suman 240 casos, los varones que trabajan o
ayudan a trabajar, lo hacen en mayor porcentaje que las mujeres. Por distrito, el
porcentaje de adolescentes que trabajan en el distrito de San Martin de Porres, es menor
que en los otros dos distritos, los adolescentes varones y mujeres que trabajan en los
distritos de Cusco e Iquitos, superan en proporcion al promedio total cerca de 3.0% y
5.0%, respectivamente. (Ver Cuadro 29)

CUADRO N° 29

CARACTERISTICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS DE LAS Y LOS ADO LESCENTES ENTREVISTADOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados por sexo y en cada distrito, y caracteris  tica socio-demografica)

Distrito Numero total de casos

Caracteristicas socio-demogréficas Total segUn caracteristica

San Martin . ) s
Cusco lquitos socio-demogréafica

de Porres

Grupos de edad

De 12 a 14 afios 54.0 53.7 57.9 53.1 50.6 53.9 501

De 15 a 17 afios 46.0 46.3 421 46.9 49.4 46.1 429
Indicadores de asistencia escolar

Tasa de asistencia neta 1/ 52.9 54.2 55.3 53.1 52.3 53.5 498

Tasa de atraso 2/ 25.4 28.6 20.3 259 34.8 27.0 251

Tasa de adelanto 3/ 217 17.3 24.4 21.0 129 195 181
Condicién laboral

Trabaja o ayuda a trabajar 245 27.1 18.6 28.2 30.6 25.8 240

No 75.5 729 814 718 69.4 74.2 690

1/ Tasa de asistencia neta: Asistencia a un grado o afo acorde a la edad normativa.
2/ Tasa de atraso: Asistencia a un grado o afio en desfase a la edad normativa.

3/ Tasa de adelanto: Asistencia a un grado o afio superior a la edad normativa.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

Si relacionamos la variable de indicadores de asistencia con la condicion laboral,
encontramos que ambas tienen una relacion de dependencia; es decir, el hecho de que los
adolescentes varones y mujeres trabajen, se asocia con los indicadores de asistencia a la
escuela, en especial con el atraso escolar (Chi’=18.1357, P-value=0.000) es decir, el
trabajar aumenta el riego en 2 veces de que los nios y nifias se encuentren en situacion de
atraso escolar (OR= 1.971). Por sexo, se da esta misma relacion pero con mayor fuerza
en las mujeres que en los varones (Chiz =10.9844, P-value=0.001; Chi’ =7.2606, P-
value=0.007) el riesgo de estar en situacion de retraso en la escuela por trabajo tanto en
nifias como ninios se incrementa en 2 veces (OR=2.153; OR=1.809) . Para los distritos de
San Martin de Porres y Cusco también ocurre lo mismo, a excepcion de Iquitos, donde la
condicion laboral no tiene influencia en la condicion de asistencia de los adolescentes
varones y mujeres (Chi2=ll.2279, P-value=0.001; Chi2=]0.9809, P-value=0.001; y
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Chi’=0.2422, P-value=0.623, respectivamente); el riesgo es incrementado en San Martin
de Porres en aproximadamente 3 veces; y en Cusco en 2 veces (OR=2.851; OR=2.454).

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados

Ministerio de Educacion

Ministerio de Trabajo

Municipios distritales y provinciales

» Fortalecer acciones para ampliar la cobertura educativa en los
adolescentes de manera equitativa y de calidad.

e Adecuar curricularmente el programa secundario a las
caracteristicas de los adolescentes que trabajan.

e Fortalecer en el curriculo escolar, el area de educacioén para el
trabajo.

e Incorporar en los contenidos educativos aspectos sobre
derechos de los adolescentes, y derechos laborales.

e Promover e impulsar la inscripcion de los adolescentes
trabajadores; asi como, sensibilizar a los empleadores a no
admitir adolescentes sin autorizacién o certificado que acredite
su salud para un determinado trabajo.
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FAMILIA DE LOS ADOLESCENTES VARONES Y MUJERES
ENTREVISTADOS
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1. ;Cudl es el tipo de familia de las y los adolescentes entrevistados?

1/ Familia monoparental: constituida por uno de los padres y sus hijos. En este arreglo
familiar se considera la / el adolescente y uno de sus padres, y sus hermanos si los
hubiera.

2/ Familia nuclear: constituida por una pareja con o sin hijos. En este arreglo familiar
se considera la / el adolescente y sus padres, y sus hermanos si los hubiere.

3/ Familia extensa: constituida por una familia nuclear o monoparental a la que se le
agregan otros parientes y/ o otros no parientes (incluyendo los/las empleados/as de
servicio doméstico con cama dentro).

4/ Familia sin nucleo: constituida por la / el adolescente sin sus padres, pero que vive
con otras personas con las que puede o no tener relaciones de parentesco.

La familia de tipo nuclear y la extenso son los mas frecuentes. Este resultado concuerda
con la distribucion que reporta la Encuesta Nacional de Hogares que realiza el INEL

Por sexo, no existen diferencias significativas en la distribucion de los tipos de familia.
Por distrito, existe un mayor porcentaje de familias nucleares en Cusco, frente a los otros
distritos, mientras que un mayor porcentaje de familias extensas se exhibe en Iquitos, que
se equipara porcentualmente con el tipo de familia nuclear (Ver Cuadro 30).

CUADRO N° 30

TIPO DE FAMILIA DE LAS Y LOS ADOLESCENTES ENTREVIST ADOS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados por sexo y en cada distrito )

Distrito
Tipo de familia San Martin de
Cusco lquitos
Porres
Monoparental 1/ 7.4 7.5 7.1 8.7 6.5 7.4
Nuclear 2/ 45.8 48.6 46.0 51.8 43.9 47.2
Extensa 3/ 39.3 38.2 40.8 31.7 43.5 38.7
Sin nucleo 4/ 7.6 5.8 6.1 7.8 6.1 6.7

1/ Familia Monoparental: Constituida por uno de los padres y sus hijos. En este arreglo familiar se considera la o el adolescente
y uno de sus padres, y sus hermanos si los hubiera.

2/ Familia Nuclear: Constituida por una pareja con o sin hijos. En este arreglo familiar se considera la o el adolescente y sus
padres, y sus hermanos si los hubiere.

3/ Familia Extensa: Constituida por una familia nuclear o monoparental al que se le agregan otros parientes y/o otros no
parientes (incluyendo los empleados se servicio doméstico con cama dentro).

4/ Familia Sin nucleo: Constituida por la o el adolescente sin sus padres, pero que vive con otras personas con las que puede o
no tener relaciones de parentesco.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

2. ¢ Cudl es el nivel de estudios alcanzado por los padres que viven con las / los
adolescentes?

Se les pregunto a los adolescentes varones y mujeres por el nivel educativo de su(s)
padre(s) que vive(n) en casa; se obtuvo como resultado que en el caso de las madres, se
reporta que el 18.1% de ellas tiene educacion primaria; el 51.0%, secundaria; y el 28.9%,
superior. En el caso de los padres se reportan mayores proporciones con algun grado de
secundaria o educacion superior.
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De acuerdo al sexo del entrevistado, se muestra que los adolescentes varones manifiestan
que sus madres tienen algun grado de educacion secundaria en mayor proporcion que las
madres de las adolescentes mujeres; por el contrario, en el caso de las adolescentes
mujeres, se deja entrever una mayor proporcion sus madres que tienen nivel superior que
las madres de los adolescentes varones. Este mismo comportamiento se obtiene para el
caso del padre.

De acuerdo al distrito, tanto para el caso de la madre como del padre, es San Martin de
Porres el distrito donde el porcentaje de madres y padres es mayor en el nivel secundario
y menor en el nivel superior, en relacion con los distritos de Cusco e Iquitos (Ver Cuadro

31).

CUADRO N° 31

NIVEL EDUCATIVO ALCANZADO POR LOS PADRES QUE VIVEN CON LAS Y LOS
ADOLESCENTES, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven con sus padres, por sexo y en cada distrito)

Nivel de estudios Distrito
alcanzadoporla — San Martin de .
madre y el padre Mujer Porres Cusco lquitos
De la madre
Sin nivel 0.7 0.7 0.0 1.8 0.4 0.7
Primaria 18.9 17.2 15.2 24.1 14.8 18.1
Secundaria 47.7 54.1 65.0 40.1 48.1 51.0
Superior 31.0 26.8 17.7 33.3 35.3 28.9
No sabe 1.7 1.2 2.2 0.7 1.4 1.4
Del padre
Sin nivel 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0 0.1
Primaria 10.3 9.8 8.8 10.6 10.7 10.0
Secundaria 49.6 58.6 69.6 50.4 43.3 54.2
Superior 38.2 29.8 19.2 38.6 43.3 33.9
No sabe 1.9 1.6 2.5 0.0 2.8 1.8

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

3. (Como se asignan las tareas domésticas en el hogar de las y los adolescentes?

De acuerdo a los resultados, al parecer las tareas y responsabilidades del hogar aun
continuan marcando roles estereotipados de acuerdo al sexo, asi tenemos que la madre es
mencionada en mayor porcentaje en la mayoria de las actividades del hogar, como:
cocinar, lavar la ropa, hacer las compras, hacer las compras en el mercado, ayudar con
las tareas en el colegio, aconsejar y hablar de sexualidad. Mientras en la mayoria de las
menciones para el padre fue como el que da el dinero para la comida; jugar con los hijos,
actividad que sefialan en mayor porcentaje a otros varones (que pueden ser tios, primos,
hermanos o abuelos). La actividad que realizan mayormente las y los adolescentes en casa,
es el lavado de ropa.

Por sexo, las adolescentes declararon en mayor porcentaje que ellos realizan en mayor
porcentaje las tareas domésticas como cocinar y lavar la ropa que los varones. Los
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adolescentes varones declararon por su parte, con porcentajes mas acentuados, a la madre
como la que realiza estas tareas; y en segundo lugar, al padre (Ver Cuadro 32).

CUADRO N° 32

TAREAS DOMESTICAS EN EL HOGAR DE LAS Y LOS ADOLESCE NTES, POR PERSONA QUIEN LAS REALIZA, SEGUN SEXO DE
LOS ADOLESCENTES ENTREVISTADOS, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados segln sexo)

Persona quien realiza las tareas domésticas 1/

Tareas domésticas y sexo
. Madre/ Padre/ : Otra respuesta
Entrevistada(o) Madrastra  Padrastro Otra mujer  Otro hombre i
Total
Cocinan 23.0 75.1 115 45.2 6.6 4.2
Lavan la ropa 47.4 71.3 14.2 44.4 9.8 4.6
Hacen las compras en el mercado para la comida 242 714 22.8 30.0 8.2 14

Se encargan de dar dinero para la comida,

. 19 54.9 78.2 105 13.9 0.8
comprarles ropa a ti y a tus hermanos, y otros
Te ayudan con las tareas que te dejan en el colegio N. A 30.8 25.6 235 24.6 26.6
Te aconsejan y te escuchan N. A 66.9 39.8 21.7 144 9.0
Te hablan de sexualidad N. A. 43.2 26.1 12.3 11.0 30.1
Juegan o practican algin deporte N. A 11.3 20.4 21.2 41.1 29.8

Mujer
Cocinan 33.8 72.9 9.3 41.0 4.1 6.1
Lavan la ropa 55.1 70.7 11.3 41.2 6.9 3.0
Hacen las compras en el mercado para la comida 254 70.9 23.2 28.0 6.3 17
Se encargan de dar,dmero para la comida, 15 575 748 117 10.0 07
comprarles ropa a ti y a tus hermanos, y otros
Te ayudan con las tareas que te dejan en el colegio N. A 30.6 21.9 23.2 204 32.3
Te aconsejan y te escuchan N. A 70.1 31.2 22.3 104 11.7
Te hablan de sexualidad N. A. 56.8 18.2 16.1 5.4 28.6
Juegan o practican algin deporte N. A 17.8 17.1 334 21.0 38.8
Varén

Cocinan 12.4 77.2 13.6 49.3 9.0 2.3
Lavan la ropa 39.9 71.9 17.1 475 12.6 6.2
Hacen las compras en el mercado para la comida 23.0 71.9 22.4 32.0 10.0 11
Se encargan de dar,dlnero para la comida, 23 525 814 9.4 177 09
comprarles ropa a ti y a tus hermanos, y otros
Te ayudan con las tareas que te dejan en el colegio N. A. 30.9 29.2 23.9 28.8 20.9
Te aconsejan y te escuchan N. A. 63.8 48.2 211 18.3 6.4
Te hablan de sexualidad N. A 29.9 33.9 85 16.4 31.6
Juegan o practican algin deporte N. A 4.9 237 9.2 60.8 20.9

Los célculos estan realizados sobre la base de: Total : 930 entrevistas Mujer: 461 entrevistas Varon: 469 entrevistas.

N. A.: No aplicable.

1/ Variable de respuesta mdiltiple.

2/ Otra respuesta: Se refiere a situaciones en que las tareas domésticas no son realizadas por algtin miembro de la familia, y/o son realizadas por personas que no
residen en la vivienda.

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

4. ;Cudl es la opinion de las y los adolescentes sobre los roles de género en las tareas
domésticas?

Si bien la mayoria de las respuestas de los / las adolescentes se inclinan a mencionar las
responsabilidades del hogar como equitativas, es decir, que corresponde a ambos sexos
realizarlas; sin embargo, es interesante ver aquellas respuestas donde se asigna en un
mayor porcentaje a la mujer frente al varon para la realizacion de tareas como: cocinar,
lavar la ropa, hacer las compras para el mercado, aconsejar a los hijos, y ayudarlos en las
tareas escolares. Aquella actividad asignada mas a varones que a mujeres, es dar el dinero
para la comida.

Por sexo, a pesar que en mas del 50.0% tanto las mujeres como los varones entrevistados
senialan que las tareas deben ser compartidas entre mujeres y hombres, sin embargo, los
adolescentes ponen un mayor acento en las tareas de cocinar, lavar la ropa y realizar las
compras en la mujer, en comparacion a la opinion que dan las adolescentes. Ocurre asi
también con las tareas de dar dinero, aconsejar, ayudar con las tareas escolares, hablar de
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sexualidad, y sobre todo jugar o practicar algun deporte, serialada mads como

responsabilidad del varon.

Por distrito, tenemos que en Cusco tanto los adolescentes varones como mujeres opinan
que las tareas domeésticas y otras responsabilidades deben ser mayormente responsabilidad
de ambos sexos, en comparacion con los otros dos distritos. Las tareas de cocinar, lavar la
ropa y realizar las compras, deben ser responsabilidad de la mujer, segun lo manifestado
en el distrito de Iquitos en relacion a los otros dos dmbitos de estudio. Dar el dinero para
los gastos es una actividad mayormente senialada como tarea del varon en San Martin de
Porres. Jugar o practicar algun deporte es mayormente senialado como tarea del varon en
el distrito de Iquitos (Ver Cuadro 33).

CUADRO N° 33

Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

OPINION DE LAS Y LOS ADOLESCENTES RESPECTO AL SEXO QUE LE CORRESPONDERIA REALIZAR LAS
TAREAS DOMESTICAS EN EL HOGAR, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
evistados por sexo y en cada distrito)

(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr

Tareas domeésticas en el hogar y sexo

que deberia realizarlas

Cocinar
Mujer 18.4
Varén 0.0
Ambos 81.6
Lavar la ropa
Mujer 21.7
Varén 0.4
Ambos 77.9
Hacer las compras en el mercado para
la comida
Mujer 22.3
Varén 6.1
Ambos 71.6

Encargarse de dar dinero para la
comida, comprarles ropa a los hijos, y
otros gastos

Mujer 1.5
Varén 28.2
Ambos 70.3
Ayudar con las tareas del colegio a
los hijos
Mujer 7.8
Varén 2.8
Ambos 89.4
Aconsejar y escuchar a los hijos
Mujer 11.3
Varén 1.1
Ambos 87.6
Hablar de sexualidad con los hijos
Mujer 23.6
Varén 1.1
Ambos 75.3
Jugar con los hijos o practicar algin
deporte
Mujer 5.4
Varén 4.8
Ambos 89.8

0.9
44.3
54.8

6.6
10.0
83.4

5.8
87.0

3.4
23.0
73.6

11
35.6
63.3

San Martin de
Porres

0.0
43.1
56.9

12.5
81.4
10.6
85.5
13.2

12.9
74.0

2.3
20.9
76.8

Distrito

Cusco

0.6
26.2
73.1

4.2
90.6
6.8
89.0
14.6

11.3
74.1

2.9
14.9
82.2

lquitos

2.9
39.7
57.4

4.8
87.1
8.1
87.4
12.6

12.3
75.2

4.5
25.2
70.3

1.2
36.3
62.5

7.2
86.3
8.5
87.3
13.4

12.2
74.4

3.2
20.3
76.5

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles

centes Escolarizados, 2004.
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Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados
Ministerio de Educacion
MIMDES
* Implementar acciones que promocionen la equidad de género
en las responsabilidades del hogar.
e Incorporar el enfoque y tema de equidad de género en los
contenidos educativos de educacién secundaria.
e Modificar las practicas inequitativas que soportan la violencia
familiar y sexual.
* Incorporar un enfoque sistémico familiar en la resolucion de
problemas al interior de la familia.

5. ;Qué actividades suelen realizar las y los adolescentes?

Ademas de las actividades rutinarias como alimentarse, dormir, ir al colegio y hacer las
tareas, los / las adolescentes serialan como actividades frecuentes durante los dias lunes a
viernes, de mayor a menor mencion: escuchar musica/ ver television, realizar tareas
domeésticas, jugar/ hacer deporte, descansar, trabajar/ ayudar a trabajar, y dialogar con
familiares. Es importante recalcar que esta ultima actividad, que constituye soporte y
mecanismo para la resolucion de conflictos, se da escasamente. La participacion en grupos
Jjuveniles también es minima. En el tema de las actividades diarias, especificamente sobre
las tareas domésticas que en mas del 50.0% fueron referidas por las /los adolescentes, se
incluyen tareas como cuidar a hermanos menores, cuidar a adultos, realizar tareas de aseo
en el hogar, preparar loncheras y otras actividades de ayuda a la madre.

Las actividades durante los sabados y domingos son las mismas que las mencionadas para
los otros dias: solo cambia el orden de mencion; es decir, mayor mencion para actividades
como hacer tareas domésticas, trabajar, dialogar con familiares, y hacer deporte; pero
ademas aparecen actividades como visitar a la familia o salir a pasear.

Por sexo, las adolescentes mencionaron mas que los varones el realizar tareas domésticas,
visitar a la familia y descansar; los varones sefialaron con mayor frecuencia, jugar o
realizar algun deporte.

En Iquitos, las tareas domésticas se dan con mayor frecuencia en comparacion con Cusco
vy San Martin de Porres; en este ultimo distrito, el dialogo con familiares fue mayormente
mencionado como actividad diaria. Visitar a la familia es menos frecuente en Cusco (Ver
Cuadro 34).
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ACTIMIDADES COTIDIANAS QUE REALIZANLAS Y LOS ADOLE - SCENTES DE LUNES AVIERNES, Y SABADOS Y DOMINGOS, P OR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentesentr  evistados por sexoy en cada distrito)

Adtividades cotidianes 1/

Hacer tareas domésticas 67.5 688 482 612 569 62.7 57/ 69.3 590 629 57.7 64.9
Trabajar/Ayudar atrabajar 180 195 136 27 100 135 172 236 203 248 158 206
Descanso 13 210 20 203 119 164 139 246 242 210 167 206
Didlogo con familiares u otros 143 171 115 171 193 241 65 113 129 158 129 171
Jugar/Hecer deporte 219 475 46.1 770 347 621 395 657 281 594 A1 624
Escuchar misicalVer television 798 67.9 772 719 817 746 725 722 813 629 785 69.9
Participacion en grupo juvenil 6.1 108 19 51 06 58 23 39 9.0 142 40 80
Visitar a la famlia 52 356 15 28 23 347 16 172 6.1 3%5 33 21
Capacitacion entalleres 28 35 11 02 10 23 16 16 32 16 19 18
Actividades relacionadas a la religion 07 6.1 04 58] 10 45 03 81 03 45 05 57
Pasear 20 139 17 90 26 96 23 184 06 61 18 114
Ir afiestas 02 24 00 6.6 00 80 03 39 00 16 01 45
Leer libros 22 15 Hi5! 09 19 16 32 16 03 03 18 12
Estudiar computacion/Acudir al intemet 30 76 53] 81 6.1 158 61 65 03 A% 42 78
Salir con la enamorada(0) 00 07 04 02 06 13 00 00 00 00 02 04
QOro 95 65 107 102 & 42 256 178 13 32 101 84
1/ Variable de respuesta nitiple.

Fuente: Encuesta sobre la Salud Empcional de Adoles centes Escolarizados, 2004.
6. ;. Con quiénes comparten la habitacion de dormitorio las / los adolescentes?

El 40.0% de los / las adolescentes duermen solos en su habitacion, mads de un tercio
comparte la habitacion con sus hermanos. Entre 5.0% y 6.0% de los / las adolescentes
duerme en la misma habitacion que los padres, o con padres y hermanos, como también
con otras personas, o todos duermen juntos (Ver Grafico 11).

{ B
GRAFICO 11: PERSONAS QUE COMPARTEN LA HABITACION D E
DORMITORIO CON LAS Y LOS ADOLESCENTES, 2004
400 - 37.0
35,05
30.0 -
25.0 -
20.0 -
15.0 A
oo - |---—-—- B - 53[-——--- 65—
e
50+ --  —-——— e e oo -—-
0.0 T T T 1
Solo Con Con los padres Con padre y Con otras Todos duermen
hermanos(as) hermanos personas juntos
Numero total de entrevistas: 930
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Nifias y Nifios Escolarizados, 2004. J
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7. Percepciones de las y los adolescentes respecto de las dificultades existentes en el
hogar

Se les pregunto de manera espontdanea a los y las adolescentes por las dificultades en su
hogar manifestando, de mayor a menor numero de menciones, los siguientes problemas:
econdomico, incomprension familiar, infidelidad de los padres, violencia familiar, salud, y
problemas laborales; mientras, un 16.7% manifesto que en su hogar no existe ninguna
dificultad.

Las dificultades economicas, incomprension familiar, celos e infidelidad, asi como lo
relacionado con lo laboral y la salud, son mayormente reportadas por las mujeres antes
que por los varones. La violencia familiar es manifestada en igual proporcion por ambos
sexos.

Por distrito, las dificultadas economicas, la infidelidad, problemas de salud, problemas
laborales, celos y violencia familiar son mayormente reportados por las y los adolescentes
de Iquitos. En Cusco, en mayor proporcion que en los distritos de la costa y selva, se
menciona a la incomprension (Ver Cuadro 35).

CUADRO N° 35

DIFICULTADES EN EL HOGAR, REFERIDAS POR LAS Y LOS A DOLESCENTES ENTREVISTADOS, POR SEXO Y
DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entrevistados por sexo y en cada distrito)

Distrito
Dificultades en el hogar 1/ San Martin de )
Cusco lquitos
Porres
Econémico 58.1 45.4 38.3 56.3 60.6 51.7
Laboral 12.4 6.4 5.5 7.8 14.8 9.4
Salud 12.1 9.0 3.2 10.0 18.4 10.5
Incomprension 28.0 22.2 14.1 38.5 22.6 25.1
Infidelidad 23.2 16.6 11.9 21.0 26.8 19.9
Celos 10.2 5.8 2.3 5.2 16.5 8.0
Infidelidad 8.0 3.0 13 1.6 185 515
Violencia familiar 14.3 15.6 6.1 14.2 245 14.9
Alcoholismo/drogas 5.6 8.1 1.3 6.8 12.6 6.9
Relacionado a la vivienda 3.0 4.7 1.9 6.1 35 3.9
Separacion de los padres 0.2 3.0 1.0 0.3 8IS 1.6

Padres no estan o trabajan lejos/Padres

A ; 0.2 1.1 1.3 0.6 0.0 0.6
pasan poco tiempo con él (ella)
Otro 1.5 1.9 2.6 1.6 1.0 1.7
Ninguno 16.1 17.3 23.8 12.0 14.2 16.7
No sabe/No responde 11 1.5 3.2 0.6 0.0 1.3

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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ADOLESCENTES ESCOLARIZADOS QUE TRABAJAN O AYUDAN A
TRABAJAR
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1. ;Cudles son las actividades laborales de las y los adolescentes que trabajan o ayudan a
trabajar?

Del total de adolescentes que trabajan o ayudan a trabajar (240), el 42.5% se dedica a la
venta en puestos fijos, esta actividad es la que mayormente realizan las y los adolescentes,
tanto por sexo como por distritos. Otras actividades que realizan las y los adolescentes son
la venta ambulatoria de productos diversos, y la preparacion de comida para venta (11.7%
v 10.8%, respectivamente). La actividad menos reportada fue la limpieza de locales. Otro
importante porcentaje (15.4%) senialo realizar otras actividades como la limpieza de
pescados y mariscos en el mercado, la carga de bultos, la recoleccion de desechos, entre
otras.

Las tres principales actividades laborales anteriormente mencionadas, son en mayor
porcentaje realizadas por las adolescentes que por los adolescentes. En todas las demds
actividades, los varones mencionaron realizarlas en mayor porcentaje.

La venta en puestos fijos es una actividad mayormente realizada en San Martin de Porres y
Cusco, mientras que en lquitos, ademads de esta actividad se refiere la venta ambulatoria y
la ayuda en la preparacion de comida para venta. En San Martin de Porres se reporto un
mayor porcentaje de diversas actividades laborales, como la limpieza de aves, la
recoleccion de basura, la limpieza de locales, entre otras (Ver Cuadro 36).

CUADRO N° 36

CATEGORIA DE OCUPACION DE LAS Y LOS ADOLESCENTES QU E TRABAJAN O AYUDAN A TRABAJAR, POR SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  trabajan 0 ayudan a trabajar, por sexoy en cadadi  strito)
Distrito
Categoria de ocupacion San Martin de )
Cusco lquitos
Porres
Venta ambulatoria de productos diversos 15.0 8.7 34 8.0 20.0 11.7
Venta en puestos fijos 46.9 38.6 39.7 54.0 337 425
Preparacion (o ayuda) de comida para venta 18.6 39 0.0 8.0 20.0 10.8
Ayudante en construccion 0.0 6.3 6.9 11 32 a3
Ayudante en reparacion (zapatos, mecanica, muebleria, etc. 0.0 8.7 8.6 11 53 4.6
Ayudante en talleres de produccion (confecc., pirotécnicos) 0.0 515 6.9 34 0.0 29
Cobrador de bus 0.9 39 34 4.6 0.0 25
Limpieza de locales 0.9 1.6 34 0.0 11 13
Trabajo doméstico 8.0 0.8 1.7 57 4.2 42
Otro 8.0 220 241 12.6 12.6 154
No especificado 18 0.0 1.7 11 0.0 0.8

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
2.;.Con qué frecuencia trabajan o ayudan a trabajar las y los adolescentes?

La frecuencia con que los y las adolescentes trabajan o ayudan a trabajar, es generalmente
durante todo el ario (mas del 50%); mas de la tercera parte lo hace de vez en cuando, y un
porcentaje minimo (8.8%) lo realiza por temporada.

Mas del 60.0% de las adolescentes trabaja durante todo el aro, y cerca de un 30.0% de
vez en cuando,; por el contrario, los adolescentes en menos de 20 puntos porcentuales
realizan actividades laborales todo el ario; mas bien se acentua la frecuencia de vez en
cuando y por temporada.
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Los distritos donde mayormente las / los adolescentes laboran durante todo el ario, son
Cusco e Iquitos. Por el contrario, en San Martin de Porres la mayoria trabaja de vez en
cuando, un tercio, durante todo el anio; y 1 de cada 5, solo por temporada (Ver Grdfico

12).

GRAFICO 12: FRECUENCIA CON LA QUE LAS Y LOS ADOLESC ENTES TRABAJAN O AYUDAN A TRABAJAR,SEGUN
SEXO Y DISTRITO, 2004
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Numero de casos: 58 Ndmero de casos: 87 NGmero de casos: 95

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

Anteriormente habiamos visto que existe una relacion de dependencia entre la condicion
laboral y los indicadores de asistencia escolar; ahora se relacionan los indicadores de
asistencia y la frecuencia con la que trabajan las y los adolescentes, obtenemos que tanto
para el total como por sexo y distrito, no existe tal dependencia; es decir, que el hecho de
que la mayoria de las y los adolescentes trabajen o no todo el aiio, no influye en su nivel de
asistencia  escolar  (Chi’=2.1543, P-value=0.142; Chi’=0.0657, P-value=0.798;
Chi’=4.9876, P-value=0.026; Chi’=1.6595, P-value=0.198; Chi’=2.0885, P-value=0.148;
y Chi’=0.0022, P-value=0.963).

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-89



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

MALTRATO HACIA LAS / LOS ADOLESCENTES EN EL HOGAR

En 3 de cada 10 hogares de los y las adolescentes entrevistados, existen
situaciones de violencia entre los padres.
Cusco es el distrito donde mas se la reporta.
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MALTRATO PSICOLOGICO
1. ; Cuantos adolescentes sufren maltrato psicologico en el hogar?

La prevalencia de sufrir alguna forma de maltrato psicologico en el hogar entre las y los
adolescentes, es de 68.3% (635 casos). Este porcentaje es mayor entre los adolescentes

varones que entre las mujeres, con porcentajes de 71.6% y 64.9%%, respectivamente (336
v 299 casos).

N° de entrevistas: 461 I | N de entrevistas: 469 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes
Escolarizados, 2004.

Al utilizar el estadistico de prueba de comparacion de medias para datos pareados,
encontramos que existe diferencia estadistica entre la prevalencia del maltrato psicologico

sufrido por las mujeres y por los varones: en estos ultimos, es mayor (t test=-2.2247, P-
value=0.0263).

Cusco es el distrito de mayor prevalencia de maltrato psicologico en el hogar, pues llega a
afectar al 87.7% de los / las entrevistados(as) (271 casos); es decir, aproximadamente 9 de
cada 10. En Iquitos, 6 de cada 10 adolescentes es victima de alguna forma de maltrato
psicologico (192 casos). En San Martin de Porres, 5 de cada 10 sufren maltrato
psicologico (172 casos) (Ver Grafico 13).
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Realizamos el ejercicio de cdlculo, asumiendo las proyecciones de poblacion para el
2002" por distrito y la estructura por edad del censo de 1993; asi como tomando las
prevalencias del maltrato psicologico en el hogar por distrito. Ademads, si asumiéramos que
las / los adolescentes residen en los distritos donde se llevaron a cabo las entrevistas,
estimamos que en San Martin de Porres aproximadamente existirian en la actualidad 31
027 adolescentes que sufren alguna forma de maltrato psicologico en el hogar,; 13 436, en
el distrito de Cusco, y 15 654, en Iquitos.

2. ;De qué manera son maltratados psicologicamente las y los adolescentes en el hogar?

Entre los 635 adolescentes que sufren maltrato psicologico, las formas mas frecuentes (que
son vividas por mas de la mitad) son los insultos; y el decirles de que todo lo que hacen o
dicen esta mal. Otras formas importantes con menor frecuencia son el decirles que sus
pares son mejores que ellos, las burlas o que los llamen con apodos, y la amenaza de
abandono.

Las principales formas de maltrato psicologico son mayormente sentidas por las
adolescentes antes que por los adolescentes; excepto el hecho de mencionar que todo lo
que hacen o dicen esta mal, igualmente sentido por ambos sexos.

Aunque por distrito principalmente se dan las mismas formas antes mencionadas de
maltrato psicologico; sin embargo, en Iquitos el maltrato psicologico en la forma de
colocar apodos o hacer burlas, amenazar de abandono o expulsar de la casa, son mas
reportadas que en los otros dos distritos (Ver Cuadro 37).

2 INEI. «Perti: Proyecciones de poblacion por afios calendario segiin departamento, provincia y distrito.
(Periodo 1990-2002) ». Boletin Especial N.°16, 2001.
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CUADRO N° 37

FORMAS DE MALTRATO PSICOLOGICO HACIALAS Y LOS ADOL ESCENTES EN EL HOGAR, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  viven situaciones de maltrato psicolégico en el hog ar, por sexo y en cada distrito)

Distrito
Formas de maltrato psicologico en el hogar v/ _ San Martin de _
Cusco Iquitos
Porres
Le encierran en algun lugar por largo tiempo 4.0 51 8.7 18 4.7 4.6
Le insultan 60.2 55.7 49.4 60.9 60.9 57.8
Le dicen que tus hermanos, amigos u otros nifios son mejores que él (ella) 49.2 41.1 36.6 51.7 27 44.9
Le llaman con apodos que te hacen sentir mal o se burlan de él (ella) 28.4 20.8 22.1 24.0 27.1 24.4
Le amenazan o botan de casa, o te hacen dormir fuera de ella 7.7 7.4 17 33 18.8 7.6
Le han amenazado con abandonarte 19.7 11.6 52 183 27.6 154
Le dicen que todo lo que él (ella) hace o dice esta mal 54.5 54.8 50.0 57.9 54.2 54.6
Le prohiben salir 0.7 18 17 0.4 21 13
Le llaman la atencion 40 57 0.0 10.7 1.0 49
Le limitan o no le dan alimentacion 0.3 0.3 0.0 0.0 1.0 0.3
Le amenazan con hacerle dafio fisico 1.0 0.0 0.0 0.0 16 05
Le muestran indiferencia 37 15 1.7 4.4 0.5 25
Otro 16.4 125 20.9 19.6 10 14.3

1/ Variable de respuesta miltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

MALTRATO FISICO
3. ¢ Cuantos adolescentes sufren maltrato fisico en el hogar?
El maltrato fisico en el hogar afecta al 59.9% (557 casos) de las y los adolescentes

entrevistados, por sexo, el porcentaje es mayor entre los varones que entre las mujeres
(63.5%y 56.2%, con 298 y 259 casos, respectivamente).

N° de entrevistas: 461 | | N°de entrevistas: 469 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes E scolarizados,
2004.
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Al comparar las prevalencias del maltrato fisico en el hogar por sexo se encontro

diferencia significativa entre mujeres y varones, resultando mayor en estos ultimos que en
las mujeres (t test=-2.2922, P-value=0.0221).

Por distrito, la prevalencia del maltrato fisico en el distrito de Cusco supera al promedio
total (72.5%), con porcentajes similares para ambos sexos. lquitos figura en segundo
lugar: el maltrato fisico afecta al 64.5%, no existiendo mayores diferencias por sexo. En
San Martin de Porres, la prevalencia llega al 42.8%, por sexo, la proporcion de los
adolescentes que lo sufren supera en aproximadamente 20 puntos a la proporcion de las
adolescentes (Ver Grafico 14).

i FEN
GRAFICO 14: PREVALENCIA DEL MALTRATO FISICO EN EL HOGAR
EN LAS Y LOS ADOLESCENTES, SEGUN DISTRITO 2004
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\Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004.

De manera similar que para el maltrato psicologico, en el caso del maltrato fisico se
estima que existirian 24 014 adolescentes entre varones y mujeres que lo estarian
padeciendo en el distrito de San Martin de Porres; 11 107, en Cusco, y 16 311, en lquitos.

4. ;De qué manera son maltratados fisicamente las y los adolescentes en el hogar?

De acuerdo a las menciones de los y las adolescentes, se serialan como formas de maltrato
fisico mas frecuentes en casa: golpes con chicote, tirones del cabello o de las orejas,
cachetadas, pellizcos, golpes con puriio, patadas, y empujones.

Por sexo, son las adolescentes quienes refieren en mayor proporcion las formas
principales de maltrato fisico, en comparacion con los adolescentes, a excepcion del
chicote.

De acuerdo al distrito, de todas las formas mencionadas anteriormente, 3 de ellas tienen
mayor mencion en Iquitos que en los otros dos distritos, principalmente los golpes con
chicote; en Cusco, los tirones del cabello son mayormente sentidos, y finalmente, las
cachetadas tienen mayor proporcion en San Martin de Porres que en los otros distritos
(Ver Cuadro 38).
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CUADRO N° 38

FORMAS DE MALTRATO FISICO HACIALAS Y LOS ADOLESCEN TES EN EL HOGAR, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  viven situaciones de maltrato fisico en el hogar, p  or sexo y en cada distrito)

Distrito
Formas de maltrato fisico en el hogar v/ - "
- San Vartin de Cusco lquitos

Porres
Le tiran cachetadas 459 34.6 481 299 455 399
Le tiran patadas, pufietazos o cocachos 24.3 25.2 226 17.9 340 248
Le jalan el cabello u orejas 52.9 35.2 444 54.9 30.0 434
Le empujan 239 16.1 15.0 17.9 250 19.7
Le dan pellizcos 37.8 279 30.8 429 220 325
Le golpean con objetos como: correas, sogas u otros objetos 68.0 75.8 737 61.6 83.0 722
Le han hecho o te hacen dafios con fuego en alguna parte de tu cuerpo 04 27 15 0.0 35 16
Le han herido con arma punzocortante como cuchillo, navaja, u otros 1.9 17 0.8 0.9 35 1.8
Otro 0.8 0.3 0.8 0.9 0.0 0.5

1/ Variable de respuesta miltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

5. ;Qué efectos en la salud fisica tuvieron las y los adolescentes al ser agredidos
fisicamente?

Los efectos fisicos a causa del maltrato en el hogar, mencionados por los y las
adolescentes fueron principalmente: moretones o chichones (37.5%), y cicatrices en alguna
parte del cuerpo (9.4%).

MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR Y LAS RAZONES DEL
MALTRATO DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

6. ;Cual es la proporcion de adolescentes que sufren alguna forma de maltrato
psicoldgico y/ o fisico en el hogar?

La prevalencia de sufrir maltrato fisico y/ o psicologico en el hogar, es de 75.4%,
representado por 701 casos (7 de cada 10). Los varones lo manifestaron en 9 puntos
porcentuales mds que las mujeres; en términos absolutos, son 375 y 326 casos
respectivamente. Los y las adolescentes de Cusco son quienes poseen una mayor
prevalencia (9 de cada 10), con 283 casos; en comparacion a lquitos (7 de cada 10), con
231 casos; y San Martin de Porres (6 de cada 10), con 187 casos (Ver Cuadro 39).
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CUADRO N° 39

TIPO DE MALTRATO RECIBIDO POR LAS Y LOS ADOLESCENTE S EN EL HOGAR, SEGUN SEXO Y DISTRITO,
2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisic o en el hogar,
segun sexo y en cada distrito )

Tipo de maltrato en el hogar Namero de

entrevistas segln
sexo y distrito

No sufre
Psicolégico y maltrato
Fisico

Sexo/Distrito

Psicologico Fisico

Sexo
Mujer 145 5.9 50.3 29.3 100.0 461
Varén 16.4 8.3 55.2 20.0 100.0 469
Distrito
San Martin de Porres 17.4 4.8 37.9 39.9 100.0 311
Cusco 19.1 3.9 68.6 8.4 100.0 309
lquitos 10.0 12.6 51.9 255 100.0 310

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

Al realizar la comparacion de medias entre las prevalencias del maltrato para ambos
sexos, encontramos que existe diferencia muy significativa, es decir, estadisticamente la

prevalencia de los varones dista en buena proporcion al de las mujeres (t test=-3.2826, P-
value=0.0011).

7. ;Quiénes son los que ejercen el maltrato psicologico y/ o fisico hacia las y los
adolescentes en el hogar?

Las personas mencionadas como las que agreden son: en primer lugar la madre, quien
ademas es senialada como la que lo ejerce con mas frecuencia que los demas, en segundo
lugar se encuentra el padre; en tercer lugar el(la) hermano(a); y en cuarto lugar los tios.

Tanto por sexo como por distrito, son también los agresores mencionados anteriormente
los que con mayor frecuencia agreden fisico y/ o psicologico, pero en el caso de las
adolescentes, el hermano(a) es mayormente mencionado que los adolescentes; y por
distrito tenemos que, es en San Martin de Porres donde se menciona mas a la madre y al
tio en comparacion a Cusco donde se menciona con mayor frecuencia al hermano(a), y en
Iquitos al padre (Ver Cuadro 40).

CUADRO N° 40

PERSONA QUIEN MALTRATA PSICOLOGICA Y/O FISICAMENTE  ALAS'Y LOS ADOLESCENTES EN EL HOGAR, SEGUN SEXOY DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  viven situaciones de maltrato psicoldgico y/o fisic o en el hogar, seglin sexo y en cada distrito)

Persona quién maltrata psicolégica y/o fisicamente enel hogar v
Numero total de

SexolDistito Madel  Pael  Abeld Hemenobe - Pimal  Cuiadol OTOSPEEes e
Madrastra  Padrastro Abuela mano Primo Cufiada Sexoy distrito

Sexo
Mujer 65.0 433 8.6 353 12.0 6.1 0.6 0.6 09 326
Varén 66.4 55.7 6.7 29.6 157 6.1 0.8 0.0 0.0 375
Distrito
San Martin de Porres 77 487 8.6 27.8 15.0 6.4 05 0.0 0.0 187
Cusco 60.4 46.3 6.4 353 10.2 4.6 04 0.0 0.7 283
Iquitos 675 554 82 320 17.7 78 13 0.9 04 231

1/ Variable de respuesta miltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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Utilizando el estadistico de comparacion de medias para dos muestras pareadas,
encontramos que tanto para el total, como por desagregado por sexo y por distrito, existe
diferencia significativa entre la proporcion de madres que ejercen maltrato en el hogar
sobre las y los adolescentes, y los padres que lo ejercen; estadisticamente la madre es la
mayor agresora (t test=6.1488, P-value=0.0000; t test=5.7588, P-value=0.0000; t
test=3.0483, P-value=0.0025; t test=4.5948, P-value=0.0000; t test=3.4449, P-
value=0.0007; y t test=2.7582, P-value=0.0063).

8. ;Por qué creen las y los adolescentes que los hacen sentir mal/ agreden?

Aquellos argumentos atribuidos respecto de las causas del maltrato fisico y/ o psicologico
sufrido por los y las adolescentes en su hogar, son por orden de mencion: no obedecer,
insultar o contestar de mala manera, no comprenderlos, problemas académicos, y no soy
como ellos quisieran.

Insultar o contestar de mala manera, no comprenderlos(as), no les quieren, o no son como
sus padres quisieran son las formas de mayor mencion en las mujeres en comparacion a
los varones. Por el contrario, los varones en mayor mencion que ellas dijeron: por no
obedecer, o no cumplir con los horarios. Por distrito, la principal argumento mencionado:
no obedecer, insultar o contestar de mala manera, es mencionado mayormente en Iquitos,
seguido de Cusco; y finalmente San Martin de Porres (Ver Cuadro 41).

CUADRO N° 41

LOS POR QUE DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES, POR SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisic o en el hogar, por sexo y en cada
distrito)

. L . Distrito
Los por qué del maltrato psicolégico y/o fisico en el
hogar 1/ San Martin de Cusco i
Porres

Por mis problemas académicos 126 15.7 155 15.2 121 14.3
No obedezco, no hago lo que me mandan o lo hago mal 55.8 60.5 40.1 55.5 76.6 58.3
Insulto o contesto de mala manera 27.9 21.6 15.0 22.6 34.6 245
No soy como ellos quisieran 19.0 6.7 59 11.7 18.6 124
No me quieren/No les importo 13.2 24 11 4.2 16.5 7.4
No les simpatizan mis amistades 104 16 0.5 11 15.6 5.7
Tengo enamorado(a) 31 0.0 11 0.4 3.0 14
No me comprenden 27.0 6.7 53 16.3 24.7 16.1
No cumplo con los horarios 8.3 11.7 2.7 12.0 13.9 10.1
Salgo sin permiso 4.3 8.3 5.9 6.7 6.5 6.4
Por mi bien 12 4.8 2.7 6.0 0.0 31
Porgue peleo con mis hermanos 15 37 6.4 21 0.4 2.7
Por el caracter de mi padre/madre 0.9 0.8 32 0.0 0.0 0.9
Otro 14.7 17.9 25.7 18.4 6.5 16.4
No hay motivo 4.3 1.6 4.3 35 0.9 29

1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

9. ;Cudl es la proporcion de adolescentes que serialaron la existencia de situaciones de
violencia entre sus padres o entre las personas que los tienen a su cargo?

Casi 4 de cada 10 adolescentes declaro que existen situaciones de violencia en el hogar
entre sus padres o las personas que los tienen a su cargo.

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-97.



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

Las mujeres refieren estas situaciones en mayor proporcion que los varones. En Cusco el
promedio es mayor que en el resto de ambitos de estudio,; en segundo lugar Iquitos, y
finalmente, San Martin de Porres.

Para el total de adolescentes de ambos sexos, como por distrito, el maltrato en el hogar
hacia las y los adolescentes, se ve fuertemente reforzado por la existencia de situaciones
violentas entre los padres (o entre las personas que los tienen a cargo), asi lo expresa el
resultado de la prueba de independencia (Chi2=87.7028, P-value=0.000; Chi’=55.9434,
P-value=0.000;  Chi’=38.7489,  P-value=0.000;  Chi’=33.3068,  P-value=0.000;
Chi’=8.1632, P-value=0.004; y Chi’=33.0232, P-value=0.000 respectivamente). Es decir,
hay relacion entre la existencia de situacion de violencia entre sus padres, y la situacion de
maltrato del (a) adolescente (Ver Cuadro 42).

CUADRO N° 42

EXISTENCIA DE SITUACIONES VIOLENTAS ENTRE LOS PADRE S O ENTRE LAS PERSONAS QUE TIENEN A SU CARGO ALAS Y LOS
ADOLESCENTES, POR SEXO Y DISTRITO, SEGUN CARACTERIS TICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados por sexo y en cada distrito, carécterfsti ca socio-demografica)

Distrito Numero total de casos

Caracteristicas socio-demograficas San Martin de ] Total segun caracteristica socio-
Cusco lquitos demogréfica

Porres

Grupos de edad
De 12 a 14 afios 41.0 329 32.2 439 35.0 36.9 501
De 15 a 17 afios 439 34.1 21.4 48.3 45.1 389 429
Indicadores de asistencia escolar
Tasa de asistencia neta 1/ 36.1 354 26.7 39.6 41.4 35.7 498
Tasa de atraso 2/ 51.3 33.6 30.2 52.5 40.7 41.8 251
Tasa de adelanto 3/ 47.0 27.2 27.6 53.8 325 38.1 181
Condicién laboral
Trabaja 0 ayuda a trabajar 53.1 441 36.2 52.9 51.6 48.3 240
No 38.8 29.5 25.7 432 34.9 34.2 690

1/ Tasa de asistencia neta: Asistencia a un grado o afio acorde a la edad normativa.
2/ Tasa de atraso: Asistencia a un grado o afio en desface a la edad normativa.

3/ Tasa de adelanto: Asistencia a un grado o afio superior a la edad normativa.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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MALTRATO HACIA LAS Y LOS ADOLESCENTES EN EL CENTRO
EDUCATIVO

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
- 99.



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

MALTRATO PSICOLOGICO
1. ; Cuantos adolescentes sufren maltrato psicologico en el centro educativo?

El maltrato psicologico en el centro educativo ha sido el menos reportado por los y las
entrevistados(as), las encuestas dan como resultado que el 16.3% (152 casos) lo sufire; por
sexo, observamos que por cada adolescente mujer, existen 3 varones que lo sufren (38 y
114 casos respectivamente).

N° de entrevistas: 461 | I N° de entrevistas: 469 I

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes
Escolarizados, 2004.

Por distrito, resulta que en Cusco es donde se reporta el mayor porcentaje de este tipo de
maltrato en el colegio, esto es en una relacion de 1 de cada 3 adolescente (93 casos). En
San Martin de Porres es el 11.6% (36 casos) los que sufren maltrato psicologico. En
Iquitos es donde se presenta la menor proporcion (7.4% con 23 casos) (Ver Grdfico 15).

P

GRAFICO 15: PREVALENCIA DEL MALTRATO PSICOLOGICO E N EL
CENTRO EDUCATIVO EN LAS Y LOS ADOLESCENTES, SEGUN
DISTRITO 2004

L s s B

300 f — - mmmm e m e m e m e oo
- e Y—Y—YM

S eet————""——s————

150§~~~ 116} N=309
7.4
10000 ---- - - . 7777777

5BOt----  mmmmm—e— o

0.0
San Martin de Porres Cusco lquitos

& Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004. -
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2. ;De qué manera son maltratados psicologicamente las / los adolescentes en el centro
educativo?

Las formas mds mencionadas de maltrato psicologico en la escuela son: decirles que todo
lo que hacen o dicen estda mal; decirles que otros son mejores que el (ella); insultos; y
ponerles apodos o burlarse.

Las mujeres en mayor porcentaje que los varones afirman que les dicen que otros son
mejores que ellas, y que todo lo que hacen o dicen esta mal; los varones por el contrario
refieren mas que los insultan y les colocan apodos o se burlan.

En San Martin de Porres es mayormente sentida el maltrato psicologico en la forma de
decirles que todo lo que hacen o dicen esta mal, e insultos; en Cusco es sentido mds que en
los otros dos distritos el decirles que otros son mejores que ellos (Ver Cuadro 43).

FORMAS DE MALTRATO PSICOLOGICOHACIALAS Y LOS ADOL. - ESCENTES EN B CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentesque  Viven situaciones de meltrato psicoldgicoenel cen tro educativo, por sexoy en cada distrito)

Fomes de meltrato psicolégico en el centro educati Vo ¥

Le encierran en algin lugar por largo tiempo 53 26 56 22 43 33
Le insuitan 211 316 33 269 04 289
Le dicen que tus hermancs, amigos u atros nifios sonmejores que él (ella. - 632 33 194 484 435 4038
Le Ilaman con apodos que te hacen sentir mal o se burlan de é (ella) 53 158 111 16.1 43 132
Le dicen que todo lo que € (ella) hace o dice estamel 4.7 465 694 419 261 461
Qo 0.0 7.0 5.6 43 87 53

1/ Variable de respuesta nitiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Enodional de Adoles  centes Escolarizados, 2004

MALTRATO FISICO
3. ¢ Cuantos adolescentes sufren maltrato fisico en el centro educativo?
En total, 1 de cada 10 adolescentes (13% que representanl22 casos) han referido sufrir

maltrato fisico en el centro educativo. De todos los adolescentes los varones lo sufren en
el 22.4 % (105 casos), y las mujeres solo en el 3.7% (17 casos).
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N° de entrevistas: 461 | N° de entrevistas: 469 |

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes E scolarizados,
2004.

Cusco es el distrito donde se presenta mayor porcentaje de maltrato fisico en la escuela en
comparacion a los demas distritos (casi 5 o 6 veces mas), con 84 casos en total, los otros
dos distrito representan 20y 18 casos (Ver Grdfico 16).

GRAFICO 16: PREVALENCIA DEL MALTRATO FISICO EN EL
CENTRO EDUCATIVO EN LAS Y LOS ADOLESCENTES, SEGUN
DISTRITO 2004
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Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004.
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4. ;De qué manera son maltratados fisicamente las / los adolescentes en el centro
educativo?

Las formas de maltrato fisico mayormente reportadas son: los golpes con objetos, jalar el
cabello u oreja, pellizcos, y cachetadas.

Por sexo, tenemos que los varones mencionan por orden de mayor prevalencia las mismas
formas de maltrato fisico que para el total. Por distrito, en Cusco se muestran los mayores
porcentajes respecto de San Martin de Porres, excepto jalar el cabello u orejas. No se
muestran los cdlculos para las mujeres ni para el distrito de Iquitos puesto que el niimero
de casos es menor de 20 (Ver Cuadro 44).

CUADRO N° 44

FORMAS DE MALTRATO FISICO HACIALAS Y LOS ADOLESCEN TES EN EL CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO Y DISTRITO Y SEXO,
2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato fisico en el centroe  ducativo, por sexo y en cada distrito)

Sexo Distrito
Formas de maltrato fisico en el centro educativo v — San Martin de ]
Mujer Varén Porres Cusco lquitos
Le tiran cachetadas * 20.0 10.0 23.8 * 189
Le tiran patadas, pufietazos o cocachos * 114 5.0 119 * 10.7
Le jalan el cabello u orejas * 457 60.0 4.7 * 426
Le empujan * 8.6 5.0 7.1 * 9.0
Le dan pellizcos * 21.0 15.0 202 * 20.5
Le golpean con objetos como: correas, sogas u otros objetos * 60.0 45.0 65.5 * 56.6
Le han herido con arma punzocortante como cuchillo, navaja, u otros * 1.0 50 0.0 * 0.8
Otro * 0.1 0.3 0.0 * 0.1

* No se muestran los calculos para menos de 20 casos.
1/ Variable de respuesta mdiltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO, Y LOS
PORQUE DEL MALTRATO DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS /LOS
ADOLESCENTES

5. (Cudl es la proporcion de adolescentes que sufren alguna forma de maltrato
psicologico y/ o fisico en el centro educativo?

El21.9% de los y las adolescentes han sufrido maltrato fisico y/ o psicologico en su centro
educativo prevaleciendo dentro de este porcentaje el maltrato psicologico. Los varones son
los que tienen los mayores porcentajes en comparacion a las mujeres con una relacion de 3
a 1, en ellos mayormente se dan ambos tipos de maltrato a la vez, en las mujeres es el
maltrato psicologico el mayor. Cusco es el distrito de mayor prevalencia puesto que se da
en 2 de cada 5 prevaleciendo ambos tipos de maltrato a la vez, en San Martin de Porres se
da en mayor porcentaje el maltrato psicologico al igual que en Iquitos (Ver Cuadro 45).
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CUADRO N° 45

TIPO DE MALTRATO RECIBIDO POR LAS Y LOS ADOLESCENTE S EN EL CENTRO EDUCATIVO, SEGUN
SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisic o en el hogar,
seglin sexo y en cada distrito )

Tipo de maltrato en el centro educativo Numero de
No sufre

Psicolégico y i entreV|sta§ segun
Fisico sexo Y distrito

Sexo/Distrito

Psicoldgico Fisico

Sexo
Mujer 6.3 17 2.0 90.0 100.0 461
Varén 11.3 9.4 13.0 66.3 100.0 464
Distrito
San Martin de Porres 1.7 2.6 3.9 85.9 100.0 309
Cusco 12.9 10.0 17.2 59.9 100.0 308
lquitos 5.8 4.2 1.6 88.4 100.0 308

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

6. ;/Quiénes son los que ejercen el maltrato psicologico y/ o fisico hacia las y los
adolescentes en el centro educativo?"

Los personajes mencionados con mayor frecuencia como agresores en el centro educativo
de acuerdo a los y las adolescentes son: los profesores en primer lugar mencionado por
alrededor del 80.0%, seguido de los auxiliares mencionado en promedio por el 25.0% de
las y los adolescentes. Por sexo y distrito se sigue la misma tendencia (Ver Cuadro 46).

CUADRO N° 46

PERSONA QUIEN MALTRATA PSICOLOGICA Y/O FISICAMENTE ALASY LOS

ADOLESCENTES EN EL CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXO Y D ISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato
psicoldgico y/o fisico en el centro educativo, segu n sexo y en cada distrito)

Persona quién maltrata psicolégica y/o fisicamente
en el centro educativo 1/ Numero de
casos

Sexo/Distrito

Director Profesor Auxiliar Portero

Sexo
Mujer 43 84.8 19.6 0.0 46
Varén 3.2 80.4 27.8 3.2 158
Distrito
San Martin de Porres 0.0 79.5 20.5 6.8 44
Cusco 40 83.1 29.0 1.6 124
lquitos 5.6 77.8 22.2 0.0 36

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

" No se incluyen a los compafieros en las respuestas.
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7. ¢ Por qué creen las y los adolescentes que los hacen sentir mal/ agreden?

Los argumentos por los que las y los adolescentes senialan que se les maltrata en el centro
educativo son: no hacer los deberes escolares, pelearse con los comparieros, los profesores
son injustos, insultar o molestar a los demas, entre los principales.

El mismo comportamiento se sigue por sexo, pero el hecho de que los profesores son
injustos es mayormente argumentado por las mujeres que por los varones, en estos ultimos
los argumentos de pelearse es por los comparieros, e insultar o contestar de mala manera
son los mayormente enunciados.

En Cusco e Iquitos es donde mayormente el maltrato sucede porque no se hacen los
deberes escolares; en San Martin de Porres declaran en mayor cuantia que en los otros
dos distritos que es por pelearse con los compariieros, y porque llegan tarde o faltan a
clases. En Iquitos es porque se distraen en clase. Ademas, en San Martin de Porres y
Cusco aparece el argumento de que el maltrato recibido es por su bien (Ver Cuadro 47).

CUADRO N° 47

LOS POR QUE DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO DESDE LA

PERSPECTIVA DE LAS Y LOS ADOLESCENTES, POR SEXO Y D ISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato psicol6gico y/o fisic o en el centro
educativo, por sexo y en cada distrito)

Los por qué del maltrato psicolégico - DIStrito

ylo fisico en el centro educativo 1/ Sanp'\g?rz'sn de D Iquitos

No hago los deberes escolares 32.6 35.4 25.0 37.1 38.9 34.8
Peleo con mis compafieros 6.5 18.4 18.2 14.5 16.7 15.7
Insulto o contesto de mala manera 6.5 12.0 4.5 12.1 13.9 10.8
Los profesores son injustos conmigo 28.3 7.0 45 12.1 19.4 11.8
Por el caracter del profesor 0.0 19 2.3 0.0 5.6 15
Porque me distraigo en clase 4.3 7.6 45 6.5 11.1 6.9
Porque desobedesco 2.2 5.1 2.3 4.0 8.3 4.4
Por mi bien 8.7 7.0 9.1 8.9 0.0 7.4
Porque llego tarde/falto a clases 0.0 6.3 9.1 4.8 0.0 4.9
Otro 17.4 22.2 31.8 20.2 111 211
No hay motivo 6.5 19 0.0 4.8 0.0 2.9

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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ABUSO SEXUAL HACIA LAS / LOS ADOLESCENTES EN LOS
DIFERENTES ESPACIOS: HOGAR, ESCUELA Y OTROS

8% de los / las adolescentes sernialan haberse
iniciado sexualmente al momento de la encuesta.
La edad promedio total de inicio sexual fue de 14 arios.
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1. ;Cudntas(os) adolescentes entrevistados han escuchado o conocido de casos de abuso
sexual contra adolescentes?

Ante la pregunta de haber sabido o escuchado de casos de abuso sexual hacia
adolescentes, los entrevistados mencionaron tener este conocimiento en un 79.7%.
Diferenciando por sexo, son las mujeres quienes mencionaron saberlo en mayor
proporcion que los varones (83.7% y 75.7% respectivamente). En Iquitos es donde los y
las adolescentes tienen un mayor conocimiento de estos hechos (83.2%), en Cusco y San
Martin de Porres es menor el porcentaje y no existen diferencias significativas (78.6% y
77.2% respectivamente).

2. ;Cudantos adolescentes viven o han vivido situaciones de abuso sexual?

La prevalencia de sufrir alguna forma de abuso sexual manifestada por las y los
adolescentes es de 22.0% (205 casos), es decir, 1 de cada 5 adolescentes encuestados. Este
porcentaje por sexo es mayor en las mujeres que en los hombres (23.6% y 20.5% con 109

v 96 casos respectivamente).
v
-

A~
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%

N° de entrevistas: 461 N° de entrevistas: 469

(o

\V
A\

‘h

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes
Escolarizados, 2004.

Al comparar las proporciones del abuso sexual entre mujeres y varones, encontramos que
el abuso sexual no distingue sexo, esto también quiere decir que, que estadisticamente no
hay diferencias entre ambas prevalencias (t test=1.1670, P-value=0.2435).

Iquitos es el distrito donde 4 de cada 10 adolescentes sufre alguna forma de abuso sexual
(que dan un total de 124 casos),en Cusco esto ocurre en el 15.5% de las y los entrevistados
(48 casos), y en San Martin de Porres la prevalencia alcanzo al 10.6% (33 casos) de las y
los consultadas(os) (Ver Grdfico 17).
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GRAFICO 17: PREVALENCIA DEL ABUSO SEXUAL ENLASY LOS
ADOLESCENTES, SEGUN DISTRITO 2004
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& Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004. i

Si asumiéramos que las y los adolescentes residen en los distritos de entrevista, podriamos
decir que en San Martin de Porres habrian 5 947 adolescentes que han vivido alguna
forma de abuso sexual; en Cusco la cifra seria 2 375, y en Iquitos 10 116.

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados
MIMDES

Ministerio publico
Defensorias

Poder judicial

Ministerio de Educacion
Ministerio del Interior

e Impulsar el logro de las metas del Plan de accién por la
Infancia y la Adolescencia.

e Fortalecer las competencias de los profesionales de los
servicios del Estado que acogen las denuncias a casos de
maltrato y abuso sexual.

* Incorporar en el curriculo primaria y secundaria la prevencion
del abuso sexual

3. ¢ Cudles fueron las formas de abuso sexual hacia las / los adolescentes?

La forma mas frecuente mencionada por las y los adolescentes que refirieron haber sufrido
alguna forma de abuso sexual son, los tocamientos o besos incomodos, la segunda forma
mas frecuente fueron las propuestas indecentes, en similares proporciones se encuentra el
ser obligadas(os) a realizar tocamientos e intento de violacion, seguido de violacion; y
finalmente, ser amenazada(o) por no querer tener relaciones sexuales.

Por sexo, tenemos que el ser victima de tocamientos o besos incomodos ha sido
mencionado mayormente por las mujeres que por los hombres, al igual que el intento de

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-108 -



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

violacion,; mientras que el ser obligados a realizar tocamientos le ha ocurrido mayormente
a los varones que a las mujeres.

En Iquitos las y los adolescentes han sido victimas en mayor porcentaje de tocamientos o
besos incomodos, propuestas indecentes, y amenazas por no querer tener relaciones
sexuales en relacion a los otros dos distritos. El intento de violacion es una forma de

abuso sexual sentida por la cuarta parte de las y los adolescentes de Cusco e lquitos, y casi
nulo en San Martin de Porres (Ver Cuadro 48).

CUADRO N° 48

FORMAS DE ABUSO SEXUAL HACIALAS Y LOS ADOLESCENTES , POR SEXO 'Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  viven o vivieron situaciones de abuso sexual, pors ~ exo'y en cada distrito)

Distrito
San Martin de .
Porres Cusco lquitos
Obligada(o) a realizar tocamientos 174 30.2 182 25.0 242 234
Amenazada(o) por no querer tener relaciones sexuales 12.8 6.3 6.1 42 129 9.8
Victima de tocamientos o besos incomodos 79.8 64.6 69.7 729 734 727
Propuestas indecentes 220 292 24.2 16.7 29.0 254
Ha tenido relaciones sexuales forzadas 119 94 121 83 113 10.7
Intento de violacion 275 14.6 30 250 250 215

1/ Variable de respuesta mitiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

PERSONAS QUE OCASIONARON LAS SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL HACIA
LAS Y LOS ADOLESCENTES EN EL HOGAR, CENTRO EDUCATIVO U OTRO
AMBITO

4. ;Quiénes son los que ejercieron el abuso sexual hacia las y los adolescentes en el
hogar, centro educativo u otro ambito?

De acuerdo a las respuestas de los y las adolescentes, deja entrever al agresor sexual
alrededor de tres ambitos: familiar, escolar, y otro ambito externo.

En el ambito familiar, el mas mencionado fue el(la) tio(a), seguido de los primos, en tercer
lugar se encuentra el padre o padrastro, y en el cuarto lugar con muy similares porcentajes
se encuentran los abuelos y hermanos. Las mujeres son las que en mayor numero han sido
victimas de estos abusos, y eso también se refleja en los resultados con mayores
proporciones que los varones sobretodo en la figura del tio y el padre como agresores.
Por distrito tenemos que, es San Martin de Porres donde la figura del tio representa una
mayor proporcion que en los otros dos distrito, y en Cusco sucede con agresores en la
figura de los primos, pero cuantitativamente el numero de casos es menor que en Ilquitos,
en este ultimo distrito es el padre el que presenta el mayor porcentaje respecto de los dos
distritos anteriores (Ver Cuadro 494).
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CUADRO N° 49A

PERSONA QUIEN EJERCIO ALGUNA FORMA DE ABUSO SEXUAL EN LAS 'Y LOS ADOLESCENTESS EN EL HOGAR,
SEGUN SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que  viven o vivieron situaciones de abuso sexual, seguin sexo y en cada distrito)

Persona quién ejercié abuso sexual en el hogar v/ NGmero de total de

Sexo/Distrito Padre/ Abuelo/ Hermano/ Tio/Tia Primo/ Cufiado/  ©@S0S 5?9"{” S0y
Padrastro Abuela Hermana Prima Cufiada distrito

Sexo
Mujer 55 18 2.8 18.3 12.8 0.9 109
Varon 1.0 1.0 0.0 4.2 8.3 1.0 96
Distrito
San Martin de Porres 3.0 3.0 0.0 18.2 12.1 0.0 33
Cusco 21 21 21 6.3 14.6 0.0 48
Iquitos 4.0 0.8 1.6 12.1 8.9 1.6 124

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

En el ambito escolar, la tercera parte refirio como los agresores mas frecuentes a los
comparieros, siendo éstos mas frecuentes en los varones que en las mujeres, los profesores
se aprecian en un porcentaje mucho menor, y mas aun los tutores. Entre las mujeres no
aparece la figura del tutor. Por distrito, las y los adolescentes de San Martin de Porres y
Cusco han referido unicamente a los comparieros a diferencia de Iquitos donde existe la
figura del profesor y tutor, pero manteniéndose a los comparieros con un porcentaje mayor
entre los otros distritos (Ver Cuadro 49B).

CUADRO N° 49B

PERSONA QUIEN EJERCIO ALGUNA FORMA DE ABUSO SEXUAL EN LASY LOS
ADOLESCENTES EN EL CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXO Y D ISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven o vivieron situaciones de abuso
sexual, seglin sexo y en cada distrito)

Persona quién ejercié abuso sexual en el

centro educativo 1/ Numero de total de

Sexo/Distrito ————— X casos segun sexoy

Profesor/ Amigos/
Profesora Comparieros

Tutor/ Tutora distrito

Sexo
Mujer 0.0 4.6 25.7 109
Varén 2.1 4.2 39.6 96
Distrito
San Martin de Porres 0.0 0.0 9.1 33
Cusco 0.0 0.0 29.2 48
lquitos 1.6 7.3 39.5 124

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

En similares proporciones aparecen como agresores sexuales en ambitos distintos al hogar
y centro educativo, los(las) enamorados(as), los vecinos, y otros conocidos o desconocidos.
Entre las mujeres son otros conocidos o desconocidos los que mayormente han ejercido
algun tipo de abuso sexual, en cambio entre los varones fueron los vecinos. En Iquitos
también son mayormente evidenciados los vecinos, mientras que, en San Martin de Porres
vy Cusco son otros los agresores (Ver Cuadro 49C).
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CUADRO N°49C

PERSONA QUIEN EJERCIO ALGUNA FORMA DE ABUSO SEXUAL EN LAS Y LOS
ADOLESCENTES EN UN AMBITO DIFERENTE AL HOGAR Y CENTRO E DUCATIVO,

SEGUN SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven o vivieron situaciones de abuso

sexual, segln sexo y en cada distrito)

Persona quién ejercié abuso sexual en otro

. Numero de total de
. ambito 1/ >
Sexo/Distrito - casossegunsexoy
Enamorado/ Vecino/ distrito
Enamorada Vecina

Sexo
Mujer 22.0 16.5 24.8 109
Varén 19.8 30.2 18.8 96
Distrito
San Martin de Porres 21.2 12.1 30.3 33
Cusco 22.9 8.3 31.3 48
Iquitos 20.2 315 16.1 124

1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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REDES SOCIALES
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REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE
SUFREN MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR

1. ;Las y los adolescentes que sufren maltrato psicoldgico y/ o fisico en el hogar, acuden
a alguna persona para solicitar ayuda?

El haber acudido a alguna persona por el maltrato psicologico y/ o fisico en el hogar,
muestra que casi la mitad de los 701 casos lo han realizado. Las mujeres son las que
mayormente han acudido a alguien (casi 2 mujeres por cada varon),; en Iquitos es donde

han acudido en mayor proporcion a alguien que en Cusco y San Martin de Porres (Ver
Cuadro 50).

CUADRO N° 50

ADOLESCENTES QUE VIVEN SITUACIONES DE MALTRATO PSIC OLOGICO Y/O FISICO EN EL
HOGAR Y QUE ACUDIERON A ALGUNA PERSONA PARA SOLICIT AR AYUDA, SEGUN SEXO Y
DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisic oenel
hogar seguin sexo y en cada distrito)

Acudio a alguna persona para solicitar ayuda Numero total de

Sexo/Distrito _—nm casos segln Ssexo
Si No No responde y distrito

Sexo
Mujer 65.0 34.7 0.3 100.0 326
Varén 34.9 65.1 0.0 100.0 375
Distrito
San Martin de Porres 44.4 55.6 0.0 100.0 187
Cusco 48.8 50.9 0.4 100.0 283
lquitos 52.8 47.2 0.0 100.0 231

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acuden las y los adolescentes para solicitar ayuda cuando son agredidos
psicologica y/ o fisicamente en el hogar?

Ellos y ellas mencionaron con mayor frecuencia acudir a la madre o madrastra, y al
amigo(a)/compariiero(a); seguido de otro pariente del padre/ madre, y, dejando en cuarto
lugar al padre/ padrastro, y hermanos. Por sexo es muy similar al total, lo mismo que para
distrito, pero es en San Martin de Porres donde mayormente acuden a la madre en
comparacion a los otros dos distritos (Ver Cuadro 51).
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CUADRO N° 51

PERSONAS A LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES ACUDIERON PARA SOLICITAR AYUDA POR
MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR, POR SE XO Y DISTRITO

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna persona para solicitar ayuda, po  rsexoy
en cada distrito)

Personas a las que las y los Distrito
adolescentes acudieronpor  ~—  gan Martin ]
ayuda v/ Mujer de Porres Cusco Iquitos

Madre/Madrastra 25.9 27.5 32.5 24.6 24.6 26.5
Padre/Padrastro 9.4 10.7 10.8 10.9 8.2 9.9
Hermanos/Hermanas 8.0 13.0 12.0 10.1 8.2 9.9
Otro pariente del padre/madre 2515 25.2 24.1 24.6 27.0 25.4
Profesor(a)/Tutor(a)/Auxiliar 3.8 15 2.4 2.9 3.3 2.9
Amiga(o)/Compafiero(a) 26.9 25.2 26.5 26.8 25.4 26.2
Enamorado(a) 1.4 3.1 4.8 0.7 1.6 2.0
Otro 5.7 4.6 4.8 6.5 4.1 5.2

1/ Variable de respuesta miltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles centes Escolarizados, 2004.

3. ¢Las y los adolescentes recibieron ayuda de las personas a las que acudieron?

El 85.4% de las menciones dadas por las y los adolescentes que acudieron a alguien
dijeron que si les ayudaron. Las mujeres afirmaron en mayor cuantia que los varones
que fueron ayudadas por las personas a las que acudieron. En cuanto a los distritos,
resulto ser San Martin de Porres de mayor el de mayor respuesta positiva (Ver Cuadro
52).

CUADRO N° 52

ADOLESCENTES QUE RECIBIERON AYUDA POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE
ACUDIERON POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR, SEGUN SEXO Y

DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna persona para solicitar ayuda
seglin sexo y en cada distrito)

Adolescentes que recibieron ayuda Nimero total de

Sexo/Distrito _— Total casos seglin sexo
S \[e} No responde y distrito

Sexo
Mujer 86.8 13.2 0.0 100.0 212
Varon 83.2 16.0 0.8 100.0 131
Distrito
San Martin de Porres 94.0 6.0 0.0 100.0 83
Cusco 81.2 18.1 0.7 100.0 138
lquitos 84.4 15.6 0.0 100.0 122

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
4. ;De qué manera las personas que ayudaron a las y los adolescentes lo hicieron?
Las tres formas mayormente mencionadas respecto a la ayuda que recibieron fueron: me

consolaron, conversaron con mis padres/ llamaron la atencion a los agresores, y me
aconsejaron. Las mujeres declararon en mayor proporcion que los varones que fueron
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consoladas, en tanto que ellos sefialaron mas que los aconsejaron. En San Martin de
Porres hubo una mayor respuesta que los otros dos distritos diciendo que los aconsejaron,
en Cusco fue que conversaron con los padres/ llamaron la atencion al agresor, y en Iquitos
fue el consuelo (Ver Cuadro 53).

CUADRO N° 53

Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

FORMA DE AYUDA QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES RECIBIERO N POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS

QUE ACUDIERON POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO E N EL HOGAR, POR SEXO Y DISTRITO
recibieron ayuda por parte de las personas a las qu

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que
sexo y en cada distrito)

Forma de ayuda que rebieron las y los
adolescentes v/

Mujer

Me consolaron 68.5
Conversaron con mis padres/familiares/

i 44.6
Llamaron la atencién al agresor(a)
Avisaron a las autoridades 1.6
Me refugiaron en su casa 1.1
Me aconsejaron 6.0
Otro 0.5

Varén

42.2
44.0

1.8
0.0
275
1.8

Distrito
San Martin de .
Cusco lquitos
Porres

50.0 49.1 75.7

35.9 60.7 33.0

0.0 0.0 4.9

0.0 1.8 0.0

30.8 6.3 9.7

1.3 1.8 0.0

e acudieron, por

58.7
44.4

1.7
0.7
14.0
1.0

1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles

5. ;Cudles creen fueron los motivos de las personas a las que acudieron por ayuda y que

centes Escolarizados, 2004.

finalmente no lo hicieron?

Aquellos adolescentes que refirieron que no les ayudaron dijeron que fue principalmente
porque: no supieron como hacerlo, no les creyeron, , y les dijeron que esas son cosas de la
Entre las mujeres los motivos senalados fue

familia que nadie se debe enterar.

principalmente porque no supieron como hacerlo; y entre los varones fue porque no les

creyeron, y en menor porcentaje porque no supieron como ayudarles (Ver Cuadro 54).

CUADRO N° 54

RAZONES QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES REFIEREN POR LAS QUE NO

REBIERON AYUDA POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE ACUDIERON

POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR Y Q UE NO LO
HICIERON, POR SEXO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que

personas a las que acudieron, por sexo)

Razones por las que las y los adolescentes

no fueron ayudados 1/

no rebieron ayuda por parte de las

No me creyeron

Me dijeron que son cosas de familia que

nadie se debe de enterar

Me dijeron que nos les corresponde ayudarmt

Porque no supieron cémo hacerlo
Porque consideran que no es necesario

Otro
No sabe

17.9 28.6 22.4
21.4 0.5 16.3
10.7 €5 10.2
25.0 23.8 24.5
7.1 14.3 10.2
25.0 14.3 20.4
7.1 4.8 6.1

1/ Variable de respuesta multiple.

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles

centes Escolarizados, 2004.
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6. ;Cudles fueron los motivos de las y los adolescentes para no acudir a persona alguna
a solicitar ayuda?

Las razones principales dadas por los y las adolescentes de no haber acudido a alguien
son: no confio en alguien, temor de recibir mds agresion, y porque no es grave/ no es
necesario. Tanto para las mujeres como para los varones el no confiar en alguien, y el
temor a recibir mas agresion fueron los motivos que con mayor frecuencia sefialaron; sin
embargo, en ellas aparece también el motivo de que no les creerian, y en ellos porque no es
grave/ no es necesario. Iquitos fue el distrito donde los porcentajes estan mds
concentrados en los principales motivos que en los otros dos distritos (Ver Cuadro 55).

CUADRO N° 55

RAZONES POR LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES NO ACUDI ERON A NINGUNA PERSONA PARA SOLICITAR
AYUDA POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOG AR, POR SEXO Y DISTRITO
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que no acudieron a ninguna persona por ayuda, por sexo y en cada distrito)

Distrito
Razones por las que las y los adolescentes

no acudieron a ninguna persona 1/ San Martin de
Porres

Cusco lquitos

Me prohiben que hable con cualquier persons 1.8 0.8 1.0 21 0.0 1.1
Por temor a recibir mas agresion 23.9 18.4 10.6 14.6 36.7 20.2
Porque no me creerian 14.2 7.4 2.9 9.0 16.5 9.5
No confio en alguien 31.9 23.0 19.2 23.6 34.9 25.8
Nada cambiaria contandole a alguien 13.3 9.4 7.7 10.4 13.8 10.6
Yo tuve la culpa 4.4 8.6 6.7 9.0 515 7.3
Porque no es grave/no es necesario 8.8 13.5 13.5 14.6 7.3 12.0
Por verguenza Bi5 5.7 7.7 5.6 1.8 5.0
Otro 15.9 15.6 221 19.4 4.6 15.7
No sabe 9.7 8.2 125 7.6 6.4 8.7

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE
SUFREN MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO

1. ;Las y los adolescentes que sufren maltrato psicologico y/ o fisico en el centro
educativo, acuden a alguna persona para solicitar ayuda?

De los 204 casos que refirieron maltrato psicologico y/ o fisico en el centro educativo, el
44.1% acudio a alguna persona por ayuda. Las mujeres dieron una mayor respuesta que
los varones, y entre los distritos lo fue Cusco (Ver Cuadro 56).
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CUADRO N° 56

ADOLESCENTES QUE VIVEN SITUACIONES DE MALTRATO PSIC OLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO
EDUCATIVO Y QUE ACUDIERON A ALGUNA PERSONA PARA SOL ICITAR AYUDA, SEGUN SEXO Y

DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven situaciones de maltrato psicolégico y/o fisic o en el centro
educativo segun sexo y en cada distrito)

Acudi6 a alguna persona para solicitar ayuda Ndmero total de

Sexo/Distrito e ———— Total casos seglin sexo
Si No No responde  Sin informacion y distrito

Sexo
Mujer 47.8 45.7 0.0 6.5 100.0 46
Varon 43.0 55.1 1.3 0.6 100.0 158
Distrito
San Martin de Porres 38.6 545 4.5 2.3 100.0 44
Cusco 46.8 50.8 0.0 2.4 100.0 124
lquitos 41.7 58.3 0.0 0.0 100.0 36

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acuden las y los adolescentes para solicitar ayuda cuando son agredidos
psicologica y/ o fisicamente en el centro educativo?

la mayoria de las menciones sefialan haber acudido a la madre, al padre, amigo(o), y al
hermano(a), entre otros. La persona menos mencionada por los y las adolescentes fue
algun pariente del padre/ madre. Las mujeres en mayor proporcion acudieron a un amigo
o compariero que los varones, por el contrario ellos mencionaron mayormente a la madre
v al profesor en comparacion a las mujeres. (Ver Cuadro 57).

CUADRO N° 57

PERSONAS A LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES ACUDIERON PARA
SOLICITAR AYUDA POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL
CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna persona para
solicitar ayuda, por sexo)

Personas a las que las y los

adolescentes acudieron por

ayuda 1/
Madre/Madrastra 40.9 51.5 48.9
Padre/Padrastro 22.7 29.4 27.8
Hermanos/Hermanas 9.1 11.8 11.1
Otro pariente del padre/madre 9.1 2.9 4.4
Profesor(a)/Tutor(a)/Auxiliar 0.0 13.2 10.0
Amiga(o)/Compariero(a) 27.3 8.8 13.3
Otro 0.0 15 11

1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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3. ;Las y los adolescentes recibieron ayuda de las personas a las que acudieron?

Respecto a la ayuda que recibieron las y los adolescentes de parte de las personas a las
que acudieron, el 72.2% (65 casos) dijeron que si recibieron ayuda. Del total de varones
el 73.5% (50 casos) afirmaron que si les ayudaron, mientras que el 68.2% (15 casos) fue
en el caso de las mujeres (Ver Cuadro 58).

CUADRO N° 58

ADOLESCENTES QUE RECIBIERON AYUDA POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS
QUE ACUDIERON POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO E N EL CENTRO

EDUCATIVO, SEGUN SEXO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna persona para solicitar
ayuda seguin sexo)

Adolescentes que recibieron ayuda NUmero total de

” casos segun sexo
Si No 9

Sexo
Mujer 68.2 31.8 100.0 22
Varén 73.5 26.5 100.0 68
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolari zados, 2004.

4. ;De qué manera las personas que ayudaron a las / los adolescentes lo hicieron?

La respuesta mas mencionada respecto a la forma en que les ayudaron estas personas fue:
venir a hablar al colegio con la persona agresora, en segundo lugar dijeron que les
aconsejaron (Ver Grafico 18).

e )
GRAFICO 18: FORMA DE AYUDA QUE LAS Y LOS ADOLESCENT ES RECIBIERON

POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE ACUDIERON POR M ALTRATO
PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL CENTRO EDUCATIVO, 2004
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0.0 .
Avisaron a las Vinieron al colegio Vinieron a hablar con Me aconsejaron Otro
autoridades para hablar con el el director(a)
agresor(a)

|NL’Jmer0 total de casos: 65|

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004.
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5. ;Cudles creen fueron los motivos por lo que las personas a las que acudieron por
ayuda, finalmente no les ayudaron?

Aquellos adolescentes que refirieron que no les ayudaron, dicen que fue porque las
personas justificaron el castigo, y porque no supieron como ayudarlos, esto entre los
principales motivos.

6. ;Cudles fueron los motivos de las y los adolescentes para no acudir a persona alguna
para solicitar ayuda?

Los 108 adolescentes que no acudieron a alguna persona, mencionaron entre las
principales razones para no hacerlo: el temor de recibir mas agresion, porque no es grave/
no es necesario, no confian en alguien, porque no les creerian, y porque dicen tener la
culpa. Por sexo, existen diferencias porcentuales entre ambos, sin embargo, no seria
conveniente compararlos puesto que el numero de casos absolutos de las mujeres es mucho
menor que el de los varones.

Por distrito tenemos que en Cusco las principales razones son: temor a recibir mas
agresion, no es grave/ no es necesario, y no confian en alguien. En San Martin de Porres
expusieron otras diversas razones (Ver Cuadro 59).

CUADRO N°59

RAZONES POR LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES NO ACUDI ERON A NINGUNA PERSONA PARA SOLICITAR
AYUDA POR MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL CEN TRO EDUCATIVO, POR SEXO Y DISTRITO
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que no acudieron a ninguna persona por ayuda, por Sexo y en cada distrito)

Distrito

Razones por las que las y los adolescentes

no acudieron a ninguna persona U/ San Martin de Cusco leuiitos
Porres
Me prohiben que hable con cualquier persona 0.0 11 0.0 0.0 4.8 0.9
Por temor a recibir mas agresion 9.5 20.7 4.2 20.6 28.6 185
Porgue no me creerian 14.3 9.2 0.0 12.7 14.3 10.2
No confio en alguien 23.8 13.8 4.2 159 28.6 157/
Nada cambiaria contandole a alguien 9.5 5.7 0.0 6.3 14.3 6.5
Porque no es grave/no es necesario 19.0 18.4 20.8 19.0 14.3 185
Tenian razon, yo tuve la culpa 0.0 11.5 4.2 12.7 4.8 9.3
Otro 23.8 24.1 54.2 19.0 4.8 24.1
No sabe 9.5 6.9 125 6.3 4.8 74

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE
VIVIERON SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL POR PARTE DE ALGUNA
PERSONA DEL HOGAR

1. ;Las y los adolescentes que vivieron situaciones de abuso sexual por parte de alguna
persona de su entorno familiar, acudieron a alguna persona para solicitar ayuda?

De los 54 casos de adolescentes que viven o vivieron situaciones de abuso sexual por parte
de alguna persona de su ambito familiar, 27 de ellos(as) acudieron a alguna persona para
solicitar ayuda (Ver Grdfico 19).

GRAFICO 19: ADOLESCENTES QUE VIVEN O VIVIERON SITUA CIONES
DE ABUSO SEXUAL EN EL HOGAR Y QUE ACUDIERON A ALGUN A
PERSONA PARA SOLICITAR AYUDA, 2004

50.0%
Si

50.0%
No

NUumero de
casos: 54

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acudieron las y los adolescentes para solicitar ayuda por situaciones de
abuso sexual por parte de alguna persona del entorno familiar?

La madre, es la persona a quién las y los adolescentes confiaron la ocurrencia de estos
hechos y le solicitaron ayuda, en segundo lugar acuden a otro pariente del padre o la
madre. A las personas a las que menos acudieron por este hecho fue al padre/ padrastro,
al hermano(a), y al amigo(a).

Las y los adolescentes refieren que la mayoria de las personas a las que acudieron si les
ayudaron, principalmente esta ayuda fue: acudiendo a hablar con el agresor (23 casos); y
solo 4 casos manifestaron que les ayudaron avisando a las autoridades, 2 mencionan que
les llevaron a un especialista, y solo uno(a) menciona que lo refugiaron y aconsejaron.

Los que no acudieron a alguien mencionan razones como: vergiienza, temor a recibir mas
agresion, el hecho de que no les creerian, y porque no confian en alguien.
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REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE
VIVIERON SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL POR PARTE DE ALGUNA
PERSONA DEL CENTRO EDUCATIVO

1. ;Las y los adolescentes que vivieron situaciones de abuso sexual por parte de alguna
persona del centro educativo, acudieron a alguna persona para solicitar ayuda?

De los 75 casos de adolescentes que viven o vivieron situaciones de abuso sexual por parte
de algun persona del entorno escolar, el 56.0% (42 casos) recurrio a alguna persona por
ayuda; mientras, el 44% (33) no lo hizo. Del total de mujeres el 64.5% lo hicieron, y de los
varones el 50.0% (Ver Cuadro 60).

CUADRO N° 60

ADOLESCENTES QUE VIVEN O VIVIERON SITUACIONES DE AB USO SEXUAL EN EL CENTRO
EDUCATIVO Y QUE ACUDIERON A ALGUNA PERSONA PARA SOL ICITAR AYUDA, SEGUN

SEXO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven o vivieron situaciones de abuso sexual en el

centro educativo seglin sexo)

Acudi6 a alguna persona para solicitar ayuda Nuamero total de

Si No casos segun sexo

Sexo
Mujer 64.5 35.5 100.0 31
Varon 50.0 50.0 100.0 44

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles centes Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acudieron las y los adolescentes para solicitar ayuda por situaciones de
abuso sexual por parte de alguna persona del centro educativo?

De acuerdo a la mencion de los y las adolescentes, las personas a las que acudieron con
mayor frecuencia fueron: la madre, amiga(o), y hermano(a). Por sexo, las y los
adolescentes siguen el mismo comportamiento que para el total (Ver Cuadro 61).

CUADRO N° 61

PERSONAS A LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES ACUDIERON PARA
SOLICITAR AYUDA POR ABUSO SEXUAL EN EL CENTRO EDUCA TIVO, POR

SEXO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna persona para
solicitar ayuda, por sexo)

Personas a las que las y los

adolescentes acudieron por

ayuda 1/
Madre/Madrastra 35.0 36.4 35.7
Padre/Padrastro 0.0 13.6 7.1
Hermanos(as) 30.0 18.2 23.8
Otro pariente del padre/madre 15.0 0.0 7.1
Amiga(o) 35.0 31.8 3.8
Profesor(a)/Tutor(a)/Auxiliar 0.0 9.1 4.8

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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3. ¢Las y los adolescentes recibieron ayuda de las personas a las que acudieron?

35 de los 42 adolescentes que acudieron a alguna persona, senialan que si fueron
ayudados. Por sexo, fueron los varones quienes manifestaron en mayor proporcion que las
mujeres que st fueron ayudados (Ver Cuadro 62).

CUADRO N° 62

ADOLESCENTES QUE RECIBIERON AYUDA POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS QUE

ACUDIERON POR ABUSO SEXUAL EN EL CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acud  ieron a alguna persona para solicitar ayuda

seglin sexo)

Adolescentes que recibieron ayuda NGmero total de

Si No Casos segun sexo

Sexo
Mujer 80.0 20.0 100.0 20
Varén 86.4 13.6 100.0 22

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
4. ;De qué manera las personas que ayudaron a las y los adolescentes lo hicieron?
Las y los adolescentes que fueron ayudados sefialaron principalmente que los ayudaron

aconsejandoles, y conversando con sus padres. El aviso a autoridades solo fue referido
por uno de los adolescentes (Ver Grafico 20).

i GRAFICO 20: FORMA DE AYUDA QUE LAS Y LOS ADOLESCENT ES RECIBIERON POR PARTE DE )
LAS PERSONAS A LAS QUE ACUDIERON POR ABUSO SEXUAL E N EL CENTRO EDUCATIVO, 2004
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Me aconsejaron Conversaron con mis padres Avisaron a las autoridades Vinieron al colegio para Otro
hablar/reclamar al agresor(a)
|Numero total de casos: 35|
\__Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004. £

De los 7 adolescentes que no fueron ayudados por las personas a las que acudieron, a 3 les
dijeron que no les corresponde ayudarlos, a 2 no les creyeron, y 3 no supieron por qué no
les ayudaron.
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5. ¢ Cudles fueron los motivos de las y los adolescentes para no acudir a persona alguna
para solicitar ayuda?

Los y las adolescentes que no acudieron a alguna persona (33 casos) mencionaron
principalmente las siguientes razones: por vergiienza (26 menciones), no confian en
alguien (6 menciones), piensan que no le creerian (5 menciones), temor a recibir mas
castigo (5 menciones), nada cambiaria contandole a alguien (3 menciones), y otros (2
menciones) (Ver Grdfico 21).

& )
GRAFICO 21: RAZONES POR LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCEN TES NO ACUDIERON A NINGUNA
PERSONA PARA SOLICITAR AYUDA POR ABUSO SEXUAL EN EL CENTRO EDUCATIVO, 2004
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[Ntmero total de casos: 33|
& Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004. 1)

REDES SOCIALES CON LAS QUE CUENTAN LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE
VIVIERON SITUACIONES DE ABUSO SEXUAL POR PARTE DE ALGUNA
PERSONA DE UN AMBITO DIFERENTE AL HOGAR Y CENTRO EDUCATIVO

1. ;Las y los adolescentes que vivieron situaciones de abuso sexual por parte de alguna
persona de un ambito distinto al hogar y centro educativo, acudieron a alguna persona
para solicitar ayuda?

De las y los 119 adolescentes que sufrieron abuso sexual por parte de alguna persona
fuera del entorno del hogar y el centro educativo, 67 casos (56.3%) acudieron a alguna
persona por ayuda. Por sexo, de las 62 adolescentes que sufrieron abuso sexual en otro
ambito acudieron el 61.3%, y de los 57 varones el 50.9% lo hicieron. Por distrito, Iquitos
es el que registro el mayor numero de casos que los otros dos, los otros dos distritos con
menor numero de casos acudieron aproximadamente la mitad para Cusco, y tres cuartas
partes para San Martin de Porres (Ver Cuadro 63).
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CUADRO N° 63

ADOLESCENTES QUE VIVEN O VIVIERON SITUACIONES DE ABU SO SEXUAL EN UN
AMBITO DIFERENTE AL HOGAR Y CENTRO EDUCATIVO Y QUE ACUD IERON A ALGUNA
PERSONA PARA SOLICITAR AYUDA, SEGUN SEXO Y DISTRITO, 200 4

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven o vivieron situaciones de abuso sexual en un
ambito diferente al hogar y centro educativo segin sexo y en cada distrito)

Acudi6 a alguna persona para solicitar ayuda NUmero total de

Sexo/Distrito Total casos segln sexo
Si \[o} y distrito

Sexo
Mujer 61.3 38.7 100.0 62
Varén 50.9 49.1 100.0 57
Distrito
San Martin de Porres 76.2 23.8 100.0 21
Cusco 55.6 44 .4 100.0 27
Iquitos 50.7 49.3 100.0 71

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolesce ntes Escolarizados, 2004.

2. ;A quiénes acudieron las y los adolescentes para solicitar ayuda por situaciones de
abuso sexual por parte de una persona de un ambito distinto al hogar y centro
educativo?

Las y los adolescentes mencionaron acudir mds a la madre, seguido de algun amigo(a), y
del padre en tercer lugar. Ambos sexos refieren acudir mayormente a la madre, pero son
las mujeres quienes en segundo y tercer lugar refieren haber acudido a algun amigo(a) y a
algun pariente de la madre o el padre; mientras que los varones refieren en igual

proporcion acudir al padre o algun amigo(a), y en tercer lugar a los hermanos(as) (Ver
Cuadro 64).

CUADRO N° 64

PERSONAS A LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES ACUDIERON
PARA SOLICITAR AYUDA POR ABUSO SEXUAL EN UN AMBITO
DIFERENTE AL HOGAR Y CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO, 20 04
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna
persona para solicitar ayuda, por sexo)

Personas a las que las y los
adolescentes acudieron por

ayuda 1/
Madre/Madrastra 55.3 37.9 47.8
Padre/Padrastro 15.8 31.0 22.4
Hermanos(as) 18.4 17.2 17.9
Otro pariente del padre/madre 26.3 0.0 14.9
Amiga(o) 28.9 31.0 29.9
Otro 5.8 0.0 3.0

1/ Variable de respuesta multiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.
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3. ;Las y los adolescentes recibieron ayuda de las personas a las que acudieron?

Del total de 67 adolescentes que acudieron a alguna persona por ayuda, 56 (82.1%)
refieren que si les ayudaron, para el caso de las mujeres lo fueron aproximadamente 9 de
cada 10, y en el caso de los varones aproximadamente 8 de cada 10 (Ver Cuadro 65).

CUADRO N° 65

ADOLESCENTES QUE RECIBIERON AYUDA POR PARTE DE LAS PERSONAS A LAS
QUE ACUDIERON POR ABUSO SEXUAL EN UN AMBITO DIFEREN TE AL HOGAR Y

CENTRO EDUCATIVO, SEGUN SEXO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que acudieron a alguna persona para solicitar
ayuda segln sexo)

Adolescentes que recibieron ayuda Numero total de

Si No Casos segun sexo

Sexo
Mujer 86.8 13.2 100.0 38
Varén 75.9 24.1 100.0 29

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

4. ;De qué manera las personas que ayudaron a las y los adolescentes lo hicieron?

De acuerdo a las menciones en cuanto a la ayuda que recibieron se encuentra entre las
principales: le aconsejaron, conversaron con los padres/ con el(la) agresor(a). Solo 3
menciones refirieron que las personas ayudaron avisando a las autoridades, y 3 menciones
para el hecho de haberlo(a) llevado a un especialista, lo mismo ocurre para el caso de las
adolescentes; los varones en su totalidad fueron aconsejados, y ademas a uno de ellos lo
llevaron a un especialista (Ver Cuadro 66).

CUADRO N° 66

FORMA DE AYUDA QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES RECIBIERO N POR PARTE DE
LAS PERSONAS A LAS QUE ACUDIERON POR ABUSO SEXUAL E N UN AMBITO

DISTINTO AL HOGAR Y CENTRO EDUCATIVO, POR SEXO, 200 4
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que recibieron ayuda por parte de las

personas a las que acudieron, por sexo)

Forma de ayuda que rebieron las y los

adolescentes 1/

Me aconsejaron 81.8 100.0 89.1
Conversaron con mis padres/Hablaron 242 0.0 145
con el agresor(a)

Avisaron a las autoridades 12.1 0.0 7.3
Me llevaron a un especialista 6.1 4.5 5.5
Otro 6.1 4.5 55

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles centes Escolarizados, 2004.
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Por otro lado, de los (las) 12 adolescentes que no fueron ayudados por las personas a las
que acudieron, 7 manifestaron que fue porque no supieron como hacerlo, 4 manifestaron
otros motivos, y 2 no saben por qué es que no les ayudaron.

5. ¢ Cudles fueron los motivos de las y los adolescentes para no acudir a persona alguna
para solicitar ayuda?

52 adolescentes no acudieron a persona alguna, y mencionan que no lo hicieron
principalmente por: vergiienza/ temor, no confian en alguien, y por temor a recibir mas
agresion, entre otros. Por sexo, las mujeres manifiestan mayor proporcion que los varones
entre los siguientes motivos: no confiar en alguien, temor a recibir mds agresion, y el
hecho que no les creerian; mientras que los varones en mayor cuantia que las mujeres
mencionan el hecho de sentir vergiienza (Ver Cuadro 67).

CUADRO N° 67

RAZONES POR LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES NO ACUDI ERON A ALGUNA
PERSONA PARA SOLICITAR AYUDA POR ABUSO SEXUAL EN UN AMBITO

DIFERENTE AL HOGAR Y EN EL CENTRO EDUCATIVO, POR SEX O, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que no acudieron a ninguna persona por
ayuda, por sexo)

Razones por las que las y los

adolescentes no acudieron a
ninguna persona 1/

Por temor a recibir mas agresion 20.8 10.7 15.4
Por verglenza y/o temor 66.7 85.7 76.9
Porque no me creerian 25.0 3.6 135
No confio en alguien 375 17.9 26.9
Nada cambiaria contandole a alguien 8.3 3.6 5.8
Otro 8.3 10.7 9.6
No sabe/No responde 4.2 3.6 3.8

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

REDES INSTITUCIONES DE LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE SUFREN
SITUACIONES DE MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR Y/ O
CENTRO EDUCATIVO, Y ABUSO SEXUAL

1. ;Cual es la proporcion de adolescentes que sufren alguna forma de maltrato
psicologico y/ o fisico en el hogar y/ o centro educativo, y abuso sexual?

De los 930 entrevistados, 729 fueron casos de maltrato psicoldgico y/ o fisico en el hogar
v/ o centro educativo, y/ o abuso sexual, estos representan el 78.4%, la proporcion de
mujeres dista del promedio total en aproximadamente 6 puntos menos (334 casos),
mientras que el porcentaje de varones estd sobre el promedio total en aproximadamente 6
puntos (395 casos). En Cusco las y los adolescentes que viven o vivieron alguna forma de
maltrato y/ o abuso sexual son en una relacion de 9 de cada 10, en Iquitos 8 de cada 10, y
en San Martin de Porres 6 de cada 10 (Ver Grafico 22).
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& )
GRAFICO 22: PREVALENCIA DEL MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL HOGAR

Y/O CENTRO EDUCATIVO, Y ABUSO SEXUAL EN LAS Y LOS A DOLESCENTES, SEGUN
SEXO Y DISTRITO, 2004
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& Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004. Y

2. ; Las y los adolescentes que viven o vivieron alguna forma de maltrato y/ o abuso
sexual, acudieron o los llevaron a alguna institucion a solicitar ayuda?

De los 729 casos, acudieron a alguna institucion solo 44 (6.0%),; por sexo, el numero de
mujeres que acudieron fueron 19, y de los varones 25. En el distrito de la costa muy

minoritariamente fueron a alguna institucion, apenas 4 casos, en Cusco 19, y en Iquitos 29
casos (Ver Cuadro 68).

CUADRO N° 68

ADOLESCENTES QUE VIVEN O VIVIERON SITUACIONES DE MALTRATO PSICOLOGICO Y/O
FISICO EN EL HOGAR Y/O CENTRO EDUCATIVO Y/O ABUSO S EXUAL, Y QUE ACUDIERON A
ALGUNA INSTITUCION PARA SOLICITAR AYUDA, SEGUN SEXO Y DISTRITO, 2004

(Porcentaje respecto del total de adolescentes que viven o vivieron situaciones de maltrato psicologic oylo
fisico en el hogar y/o centro educativo, y/o abuso sexual, seglin sexo y en cada distrito)

Acudio a alguna institucion para solicitar ayuda NuUmero total de

Sexo/Distrito s Total casos segln sexo
Si No Sin informacion y distrito

Sexo
Mujer 5.7 93.1 1.2 100.0 334
Varén 6.3 93.4 0.3 100.0 395
Distrito
San Martin de Porres 2.1 97.4 0.5 100.0 191
Cusco 3.8 95.8 0.3 100.0 286
Iquitos 115 87.3 1.2 100.0 252

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles centes Escolarizados, 2004.
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3. ¢ Cudles fueron las instituciones a las que las y los adolescentes acudieron o los
llevaron?

Las tres instituciones mds mencionadas fueron: la comisaria (18 menciones), el
establecimiento de salud (15 menciones), y la iglesia (11 menciones). Las instituciones
menos mencionadas (2 o 1 mencion) fueron: la fiscalia, el juzgado, la DEMUNA, el
INABIF, y la organizacion comunal (Ver Grafico 23).

2,
GRAFICO 23: IINSTITUCIONES A LAS QUE LAS Y LOS ADOL ESCENTES ACUDIERON O
LOS LLEVARON PARA SOLICITAR AYUDA POR MALTRATO PSIC OLOGICO Y/O FISICO EN
EL HOGAR Y/O CENTRO EDUCATIVO, Y/O ABUSO SEXUAL, 20 04
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Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adolescentes Escolarizados, 2004. y

4. ;Cudles fueron las razones por las que las y los adolescentes que sufren algun tipo de
maltrato y/ 0 abuso sexual no acudieron o no los llevaron a ninguna institucion?

Los 680 casos de adolescentes que no acudieron/ no les llevaron a una institucion
mencionaron no lo hicieron por los siguientes motivos de mayor a menor porcentaje de
mencion: no sabian donde ir, no fue grave, por vergiienza/ temor, temor a recibir mas
castigo, justificar su culpa, no confia en las instituciones, se soluciono el problema/ se
disculpo, y con minima mencion se refirio por no perjudicar al agresor, se opusieron, y
porque los servicios quedaban lejos. También resalta un buen numero de casos que no
saben o no respondieron a la pregunta.

Las proporciones de las principales razones para ambos sexos guardan una relacion
homogénea con el total; sin embargo, es importante sefialar que es mayor la proporcion de
mujeres que de varones que refieren no saber por qué no acudieron o no fueron llevadas a
una institucion. Por distrito, las diferencias se centran principalmente en las siguientes
razones, en San Martin de Porres la principal razon fue porque no es grave o no es
necesario, mientras que en Cusco e Iquitos lo fue no saber a donde acudir; por vergiienza
v/ 0 miedo también fue otra razon que fue mencionada en estos ultimos distritos mas que en
San Martin de Porres. Ademds en Cusco es notaria el sefialamiento a tenian razon/ tuve la
culpa. Finalmente, el porcentaje de no sabe o no responde fue mucho mayor en San
Martin de Porres e Iquitos que en Cusco (Ver Cuadro 69).

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-128 -



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Ninias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

CUADRO N° 69

RAZONES POR LAS QUE LAS Y LOS ADOLESCENTES QUE VIVE N O VIVIERON SITUACIONES DE
MALTRATO PSICOLOGICO Y/O FISICO EN EL HOGAR Y/O EN EL CENTRO EDUCATIVO Y/O ABUSO
SEXUAL NO ACUDIERON O NO FUERON LLEVADOS A ALGUNA | NSTITUCION, POR SEXO Y DISTRITO,

2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes que no acudieron o no fueron llevados a alguna instituc i6bn por sexo
y en cada distrito)

Razones por las que las y los Distrito
adolescentes no acudieron a - 7
A, San Martin de .
alguna instituciéon 1/ Cusco lquitos

Porres
No sabia/no sabian a donde ir 27.0 28.7 5.9 35.8 36.8 27.9
Los servicios quedan lejos 0.0 0.3 0.0 0.4 0.0 0.1
No confian en las instituciones 1.6 4.1 0.0 3.6 45 2.9
Mis padres u otros se opusieron 1.0 0.8 11 0.7 0.9 0.9
Por verglienza/miedo 13.2 13.3 3.8 15.7 18.2 13.2
Por temor a recibir mas agresion 6.4 7.9 3.2 8.4 9.1 7.2
No era grave/No era necesario 18.6 20.3 31.2 20.8 8.2 19.6
Tenian razon fue mi culpa 5.8 5.4 2.7 10.6 1.8 5.6
Para no perjudicar al agresor 1.3 1.9 1.6 2.6 0.5 1.6
FRl IO RTERIC] e 1.0 3% B2 B2 0.0 2.2
problemalel agresor se disculpé
Otro 4.8 10.0 12.9 9.1 14 7.6
No sabe/No responde 27.3 22.2 34.4 9.9 34.5 24.6

1/ Variable de respuesta miiltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

Compromisos derivados para las politicas del Estado Peruano

Sectores involucrados

MIMDES

Defensorias

Poder judicial

Ministerio del Interior

e Difundir y posicionar en la poblacion los servicios para

denunciar casos de abuso sexual en nifios, nifias y
adolescentes.

* Capacitar a los profesionales de los servicios especializados en
aspectos técnicos y de calidad para la atencion.
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CONOCIMIENTO Y OPINION RESPECTO A LOS DERECHOS DE LAS
YLOS ADOLESCENTES Y EL MALTRATO Y ABUSO SEXUAL
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1. ; Qué derechos identifican las y los adolescentes entrevistados?

Las y los adolescentes fueron consultados por sus derechos, mencionando
espontaneamente al: derecho a la educacion, cultura, deporte y recreacion por cerca del
70.0% de las menciones, le sigue el derecho a la integridad personal (51.4%), a vivir en
una familia (50.5%), a la vida (47.6%), a la identidad (44.1%), y el de menor mencion
(35%) la libertad de opinion. Un 2.9% refirio saber que existen derechos pero no sabe o
no recuerda cudles son, y el 7.4% no sabe que existen derechos de las y los adolescentes.
Esto quiere decir también que el 90.0% de las y los adolescentes identifica al menos un
derecho.

Por sexo, son las mujeres las que mencionaron en mayor porcentaje los derechos que los

varones. Por distrito, observamos que es en Cusco donde se presentan los mayores
porcentajes en relacion a los otros dos distritos (Ver Cuadro 70).

CUADRO N° 70

DERECHOS IDENTIFICADOS POR LAS Y LOS ADOLESCENTES, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados por sexo y en cada distrito)

Distrito
Derechos identificados v/ San Martin de ]
Cusco lquitos
Porres
A lavida 475 47.8 415 49.5 51.9 47.6
A la integridad personal 54.7 48.2 47.9 60.8 45.5 51.4
A la identidad 475 40.9 37.0 49.5 46.1 44.2
A la libertad de opinién 36.2 34.1 24.4 42.4 38.7 35.2
De vivir en una familia 53.1 48.0 39.5 62.1 50.0 50.5
A la educacion, cultura, deporte y recreacior 70.3 67.2 65.6 73.1 67.4 68.7
Otro 15 3.2 2.9 3.2 1.0 2.4
No recuerda/ No sabe cudles 0.9 4.9 1.3 0.6 6.8 2.9
No sabe que existen derechos 9.1 5.8 9.0 6.1 7.1 7.4

1/ Variable de respuesta mdltiple.
Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles  centes Escolarizados, 2004.

Los resultados de la encuesta nos dicen que el 89.7% de las y los adolescentes identifican
al menos un derecho de los que fueron consultados. Al relacionarse esta variable con el
maltrato en el hogar se obtiene como resultado que ambas son dependientes,
presumiéndose que a mayor proporcion de adolescentes maltratados en el hogar, mayor
es la proporcion de adolescentes que no identifican derechos (Chi’=4.6704, P-
value=0.031), de acuerdo al andlisis de riesgo esta relacion se incrementa en 2 veces
(OR=1.86). FEsto también se evidencia para el caso de los varones (Chi’=5.0648, P-
value=0.024)": mientras que para las mujeres, ambas variables son independientes
(Chi’=0.7119, P-value); siendo el riesgo en los varones de 3 veces (OR=3.146). En San
Martin de Porres también existe independencia entre ambas variables, mientras que en
Iquitos si existe dependencia (Chi2=1.]059, P-value=0.293; y Chi2=5.0475, P-

' Es preciso sefialar que hay que tomar este resultado con cautela, puesto que existe una celda con menos de 5
casos.
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value=0.025 respectivamente)””; el riesgo para Iquitos se incrementa en 3 veces
(OR=2.914).

2. ;Qué opinan las y los adolescentes acerca de situaciones que incluyen sus derechos?

Respecto a si el (la) adolescente debe trabajar cuando en casa falta el dinero, 6 de cada 10
opina que si debe hacerlo, aunque un poco mas de un tercio de ellos y ellas opina que no.
Desagregando por sexo tenemos que, el porcentaje de los varones es mayor que el de las
mujeres y también supera al promedio total. En el distrito de San Martin de Porres, hay un
mayor porcentaje de menciones que refieren que no deben hacerlo.

La situacion relacionada con la expresion de las opiniones de los y las adolescentes
muestra que casi todos y todas opinan rotundamente que si poseen este derecho, tanto por
sexo como por distrito.

Estuvieron de acuerdo respecto a que los padres deben decidir por los estudios de los hijos
en un 19.0%, y la mayoria no estuvo de acuerdo con esto. Para ambos sexos no hay
diferencias respecto al total. En cambio por distrito, fue en San Martin de Porres donde se
opino en un porcentaje mayor estar de acuerdo con este enunciado.

De otro lado, la mayoria opino que los profesores no tienen derecho de golpear a los
alumnos para corregirlos, ocurriendo en el caso de los varones un porcentaje mayor al de
las mujeres. Por distrito, San Martin de Porres tiene mayor porcentaje de no estar de
acuerdo, seguido de Iquitos, y finalmente Cusco.

Ante el enunciado de que si los padres tienen derecho de golpearles cuando se portan mal,
un tercio estd de acuerdo y el resto opina en desacuerdo. Las mujeres estan mds en
desacuerdo que los varones. Por distrito de mayor a menor desacuerdo, San Martin de
Porres, Cusco, e Iquitos (Ver Cuadro 71).

CUADRO N° 71

OPINION DE LAS Y LOS ADOLESCENTES RESPECTO A DERECH OS, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados por sexo y en cada distrito)

Distrito

Opinién respecto a derechos

San Martin de
Porres

Cusco Iquitos

Los y las adolescentes deben trabajar

cuando el dinero falta en casa
Si 60.7 70.4 59.8 68.6 68.4 65.6
No 39.3 29.6 40.2 314 31.6 34.4

Los y las adolescentes pueden dar sus

opiniones sobre lo que piensan y sienten
Si 97.2 99.4 98.4 98.7 97.7 98.3
No 2.8 0.6 1.6 13 23 1.7

Los padres tienen el derecho de decidir

hasta qué afio del colegio deben estudiar

sus hijos
Si 20.0 18.1 238 18.1 15.2 19.0
No 80.0 819 76.2 81.9 84.8 81.0

Los profesores tienen derecho a golpear a

los o las adolescentes para corregirlos
Si 15 6.8 16 6.1 4.8 42
No 98.5 93.2 98.4 93.9 95.2 95.8

Los padres tienen el derecho de golpear a

sus hijos cuando se portan mal
Si 254 35.2 24.8 29.1 37.1 30.3
No 74.6 64.8 75.2 70.9 62.9 69.7

} enores a 5 en el
50.0% de las celdas.

Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual -MIMDES
-132-



MIMDES Maltrato y Abuso Sexual en Nifias, Nifios y Adolescentes
o Estudio en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos

Al relacionar la opinion respecto a que si las y los adolescentes deben trabajar cuando el
dinero falta en casa, con la condicion laboral, encontramos una fuerte relacion de
dependencia entre ambas variables, esto quiere decir, que la actividad laboral refuerza la
opinién favorable a que si deben trabajar cuando falta el dinero en casa (Chi’=26.4136,
P-value=0.000); el riesgo de opinar a favor de trabajar se incrementa en 2 veces
(OR=2.443). Esto ocurre de manera similar entre las mujeres y entre los varones, en estos
ultimos con mayor fuerza (Chi2=8. 7831, P-value=0.003; y Chi*=1 7.9902, P-value=0.000);
el incremento de acuerdo a sexo es para mujeres 2 veces y para hombres 3 veces
(OR=2.004;, OR=3.073 respectivamente). Para los distritos de San Martin de Porres y
Cusco también la opinion a favor de que las y los adolescentes trabajen se apoya
principalmente entre las y los adolescentes que trabajan (Chi’=15.6239, P-value=0.000; y
Chi2=9.5033, P-value=0.002 respectivamente), mientras que en lquitos ambas variables
son independientes (Chi’=2.5546, P-value=0.110); para San Martin de porres la opinion
se incrementa respecto al trabajo en 4 veces; y en Cusco aproximadamente 3 (OR=4.00;
OR=2.549).

La opinion favorable al hecho que los padres tienen derecho de golpear a las y los
adolescentes se ve reforzada por la existencia de maltrato en el hogar, es decir, a mayor
maltrato, mayor es la respuesta a favor de que los padres tienen derecho a hacerlo
(Chi’=5.0626, P-value=0.024). Con mayor fuerza esta relacion de dependencia entre
ambas variables se da entre las mujeres (Chi2 =7.3467, P-value=0.0079, incrementando la
opinion de que sus padres pueden agredirlas en aproximadamente 3 veces (OR=2.558);
mientras que para los varones tal relacion no se da (Chi2=0.1079, P-value=0.743). Por
distrito tenemos que en los tres, tampoco se evidencia una relacion de dependencia entre
ambas variables (San Martin de Porres: Chi’ =0.8896, P-value=0.346, Cusco:
Chi’=3.1129, P-value=0.078; e Iquitos: Chi’=0.9570, P-value=0.328).

3. ;Qué opinan las y los adolescentes acerca del maltrato y del abuso sexual?

Algunas situaciones planteadas a los y las adolescentes, muestran mitos o creencias
respecto al abuso sexual. Asi, casi el 50.0% de los y las encuestados(as) refirieron que los
abusos sexuales son cometidos por personas locas.  Otra opinion dividida en
aproximadamente 50.0%, es la situacion de que el abuso sexual ocurre fuera de casa. En
los dos situaciones referidas anteriormente los varones poseen mayores porcentajes de
mencion que las mujeres; asi como, el distrito de San Martin de Porres para la primera
situacion, y Cusco para la segunda situacion.
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Aquellas situaciones donde si existio una posicion firme positiva para las menciones
fueron: el hecho que los y las adolescentes si puedan denunciar cualquier hecho de
maltrato que sufran; las victimas de abusos no son adolescentes pobres; y los abusos
sexuales ocurren mas en sitios oscuros (Ver Cuadro 72).

CUADRO N° 72

OPINIONES DE LAS Y LOS ADOLESCENTES RESPECTO DE SIT UACIONES DE MALTRATO Y ABUSO
SEXUAL, POR SEXO Y DISTRITO, 2004
(Porcentaje respecto del total de adolescentes entr  evistados por sexo y en cada distrito)

Ny . . Distrito
Opinién respecto de situaciones de

maltrato y abuso sexual San Martin de
Porres

Cusco lquitos

Los abusos sexuales contra los

adolescentes sé6lo son cometidos

por personas locas
Si 40.3 58.0 55.0 43.0 49.7 49.2
No 59.7 42.0 45.0 57.0 50.3 50.8

Los adolescentes pueden

denunciar cualquier caso de

maltrato del que son victimas
Si 97.6 98.9 98.4 98.1 98.4 98.3
No 2.4 1.1 1.6 1.9 1.6 1.7

Los abusos sexuales sélo le

ocurren a los adolescentes pobres
Si 4.8 8.1 6.1 8.1 5.2 6.5
No 95.2 91.9 93.9 91.9 94.8 93.5

Los abusos sexuales contra los

adolescentes se dan mayormente

fuera de casa
Si 50.1 61.6 56.6 61.8 49.4 55.9
No 49.9 38.4 43.4 38.2 50.6 44.1

Las situaciones de abuso sexual
ocurren mas en sitios oscuros y

solitarios
Si 74.6 75.3 80.1 78.6 66.1 74.9
No 25.4 24.7 19.9 21.4 33.9 25.1

Fuente: Encuesta sobre la Salud Emocional de Adoles centes Escolarizados, 2004.

Entre las y los adolescentes que sufren maltrato en el hogar, la opinion respecto de que si
pueden denunciar algun hecho de maltrato, y el haber acudido a alguna persona para
solicitar ayuda, no tienen una relacion de dependencia; es decir, que el hecho de acudir a
alguien por maltrato en el hogar, no influye en la opinion que puedan tener sobre si
pueden hacerlo (Chi’=2.0976, P-value=0.148)"°.

1 : ~ , . . .
% Es preciso sefialar que este calculo hay que tomarlo con cautela, debido a la existencia de una celda con una
frecuencia menor a 5 casos. No se muestran los resultados por sexo y distrito, debido a que la existencia de
celdas con menos de 5 casos es mayor.
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CARACTERISTICAS ASOCIADAS AL MALTRATO PSICOLOGICO Y/ O FISICO EN EL
HOGAR, Y ABUSO SEXUAL.

La situacion de maltrato psicologico y /o fisico en el hogar sumado a la ocurrencia de
situaciones de violencia sexual en las y los adolescentes esta ligado a caracteristicas de
tipo sociodemogrdficos, de ocurrencia de violencia en casa, identificacion de derechos y
percepcion acerca de situaciones de maltrato y abuso sexual.

A continuacion se muestra un cuadro de variables ligadas al maltrato en el hogar y abuso
sexual que nos pueden ayudar a obtener un perfil del adolescente maltratado.

Riesgo
Caracteristica FE relati?/o
Chi2 | value

\Varén 14.144| 0.000 1.8215
Hacer tareas domesticas en el hogar 3.992| 0.046 1.449
Trabajar 30.439| 0.000 3.456
Atraso escolar 15.402| 0.000 2.199
Nivel de estudios de la madre primaria 0 menos| 7.487| 0.006 1.926
Maltrato en el centro educativo 53.956| 0.000] 10.775
Existencia de situaciones de violencia entre los
padres 73.188| 0.000 5.763
No identificar derechos 4.8 0.028 1.949
Opinion de que los adolescentes deben
trabajar cuando el dinero falta en casa 5.714| 0.017 1.47
Opinion de que los padres tienen derecho de
golpear a sus hijos cuando se portan mal 23.096| 0.000 2.57
Opinion de que los abusos sexuales contra los
adolescentes se dan mayormente fuera de casa 10.354| 0.001 1.66

De acuerdo al cuadro anterior, las caracteristicas asociadas serian: ser varon; hacer
tareas domeésticas; trabajar, asistir al colegio con atraso escolar; nivel educativo de la
madre primaria o menos; maltrato en el centro educativo, existencia de situaciones de
violencia entre los padres; no identificar al menos un derecho, creer que los adolescentes
deben trabajar cuando el dinero falta en casa; creer que los padres tienen derecho de
golpear a los hijos cuando se portan mal; y creer que los abusos sexuales contra los
adolescentes se da mayormente fuera de casa.
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ANEXO 1:
Centros Educativos seleccionados

CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARA NINAS Y
NINOS EN EL DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES

CODIGO TIPO DE
MODULAR NOMBRE GESTION
1089366 CEP NUESTROS PRECURSORES PRIVADO
1261866 CEP NORBERT WIENER PRIVADO
0436832 CE ANTONIO RAIMONDI PUBLICO
0436212 ALBERT EINSTEIN PUBLICO
0566406 CP MIGUEL ANGEL PRIVADO
1223502 PABLO PICASSO PRIVADO
0883454 SAN JOSE DE CLUNY PRIVADO
0433920 ANDRES AVELINO CACERES PUBLICO
0855213 CN 2033 PUBLICO

CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARA NINAS Y NINOS EN EL
DISTRITO DE CUSCO

CODIGO TIPO DE
MODULAR NOMBRE GESTION
0234989 COLEGIO EL CARMELO PRIVADO
0205922 COLEGIO ROSARIO 51003 PUBLICO
0700617 COLEGIO ISAIAH BOWMAN PRIVADO
0817916 COLEGIO LUIS VALLEJO SANTONI PUBLICO
0235085 COLEGIO ARQUIDIOCESANO SAN ANTONIO ABAD PRIVADO
0206037 COLEGIO 51009 FRANCISCO SIVIRICHI PUBLICO
0205997 C.E. MATARA 51007 PUBLICO
0489070 EDUCANDAS PUBLICO
0206110 INCA GARCILAZO DE LA VEGA PUBLICO

CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARA NINAS Y NINOS EN EL DISTRITO

DE IQUITOS
CODIGO TIPO DE
MODULAR NOMBRE GESTION
0602656 C.E.P. 601092 "FRANCISCO BOLOGNESI CERVANTES" PUBLICO
0202614 JOSE SILFO ALVAN DEL CASTILLO 60054 PUBLICO
0400697 CLUB DE LEONES 61001 PUBLICO
0203505 61010 "FERNANDO LORES TENAZOA" PUBLICO
0398842 C.E.P. 60747 "DIVINO MAESTRO" PUBLICO
0301424 NUESTRA SENORA DE LORETO PRIVADO
0400655 60019 "SAN MARTIN DE PORRES" PRIVADO
0400606 60007 PUBLICO
0557389 C.E.P. "SAGRADO CORAZON" PUBLICO
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CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARALAS Y
LOS ADOLESCENTES EN EL DISTRITO DE SAN MARTIN

DE PORRES
CODIGO TIPO DE
MODULAR NOMBRE GESTION
0884510 SAN DIEGO 2026 PUBLICO
0581876 GRAN AMAUTA PUBLICO
1089044 MAGDA PORTAL PRIVADO
0884650 ALFREDO REBAZA ACOSTA PRIVADO
0885467 CARLOS IZAGUIRRE PRIVADO
1089598 SANTA ROSA DE LAS AMERICAS PRIVADO
0437715 SALAZAR BONDY PUBLICO

CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARA
ADOLESCENTES EN EL DISTRITO DE CUSCO

CODIGO TIPO DE
MODULAR NOMBRE GESTION
0782664 CET MX LUIS VALLEJO SANTONI PUBLICO
0579151 SAN FRANCISCO DE BORJA PUBLICO
0785089 AEJANDRO VON HUMBOLT PRIVADO
1061670 PERUANO SUIZO DE LOS ANDES PRIVADO
0236695 C PV SAN ANTONIO ABAD PRIVADO
0484096 SIMON BOLIVAR PUBLICO
0233056 C E V INCA GARCILASO DE LA VEGA PUBLICO
0236737 MARIA AUXILIADORA PRIVADO
0236117 COLEGIO CIENCIAS PUBLICO
0236109 CEM CLORINDA MATTO DE TURNER PUBLICO
0236349 C E MXHUMBERTO LUNA PUBLICO
0236224 C E M EDUCANDAS PUBLICO

CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARA
ADOLESCENTES EN EL DISTRITO DE IQUITOS

CODIGO TIPO DE
MODULAR NOMBRE GESTION
0302943 SAGRADO CORAZON PUBLICO
1147776 VIRGEN DE LORETO PRIVADO
0302968 COLEGIO NACIONAL MAYNAS PUBLICO
1147651 MARISCAL ANDRES AVELINO CACERES PUBLICO
1208933 SAN MARTIN DE PORRES PRIVADO
0536714 C.E.S.LORETO PUBLICO
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ANEXO 2:
Errores muestrales

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA TOTAL DE NINAS Y NINOS
(Célculos sobre el total de 925 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de Error relativo
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicoldgico en el hogar 0.661 0.039 0.594 0.727 6.218 0.059
Maltrato fisico en el hogar 0.692 0.031 0.639 0.745 4.126 0.045
Maltrato psicoldgico y/o fisico en el hogar 0.803 0.032 0.749 0.857 5.822 0.039
Abuso sexual 0.103 0.012 0.082 0.123 1.417 0.116
Maltrato psicoldgico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.805 0.031 0.752 0.859 5.775 0.039
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.091 0.018 0.060 0.122 3.705 0.200
Maltrato fisico en el centro educativo 0.130 0.033 0.074 0.185 8.675 0.251
Maltrato psicoldgico y/o fisico en el centro educativo 0.185 0.037 0.121 0.248 8.438 0.201

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE NINAS Y NINO S DEL DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES
(Célculos sobre el total de 309 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de Eier EERE
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicoldgico en el hogar 0.728 0.034 0.670 0.787 1.820 0.047
Maltrato fisico en el hogar 0.757 0.027 0.710 0.804 1.257 0.036
Maltrato psicoldgico y/o fisico en el hogar 0.858 0.027 0.812 0.903 1.795 0.031
Abuso sexual 0.168 0.020 0.134 0.203 0.900 0.120
Maltrato psicoldgico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.861 0.025 0.818 0.904 1.639 0.029
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.129 0.030 0.077 0.182 2.537 0.235
Maltrato fisico en el centro educativo 0.133 0.033 0.077 0.189 2.887 0.247
Maltrato psicoldgico y/o fisico en el centro educativo 0.214 0.039 0.147 0.280 2.805 0.183

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE NINAS Y NINO S DEL DISTRITO DE CUSCO
(Célculos sobre el total de 308 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de Eier el
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicoldgico en el hogar 0.912 0.021 0.877 0.948 1.667 0.023
Maltrato fisico en el hogar 0.782 0.026 0.738 0.827 1.232 0.033
Maltrato psicolégico y/o fisico en el hogar 0.948 0.011 0.929 0.967 0.751 0.012
Abuso sexual 0.045 0.013 0.023 0.068 1.188 0.285
Maltrato psicoldgico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.948 0.011 0.929 0.967 0.751 0.012
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.140 0.033 0.084 0.195 2.707 0.233
Maltrato fisico en el centro educativo 0.166 0.075 0.037 0.294 12.582 0.454
Maltrato psicoldgico y/o fisico en el centro educativo 0.247 0.082 0.107 0.386 11.021 0.331

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE NINAS Y NINO S DEL DISTRITO DE IQUITOS
(Célculos sobre el total de 308 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de e
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicoldgico en el hogar 0.341 0.045 0.263 0.419 2.827 0.133
Maltrato fisico en el hogar 0.536 0.057 0.439 0.633 3.974 0.106
Maltrato psicolégico y/o fisico en el hogar 0.604 0.056 0.507 0.700 4.099 0.093
Abuso sexual 0.094 0.013 0.072 0.116 0.588 0.136
Maltrato psicoldgico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.607 0.055 0.512 0.702 3.948 0.091
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.003 0.003 -0.001 0.008 0.691 0.830
Maltrato fisico en el centro educativo 0.091 0.039 0.025 0.157 5.568 0.425
Maltrato psicoldgico y/o fisico en el centro educativo 0.094 0.037 0.031 0.157 4.876 0.390
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ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE ADOLESCENTES
(Célculos sobre el total de 930 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de Error relativo
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicolégico en el hogar 0.683 0.029 0.633 0.732 3.575 0.042
Maltrato fisico en el hogar 0.599 0.028 0.551 0.647 3.062 0.047
Maltrato psicolégico y/o fisico en el hogar 0.754 0.029 0.704 0.804 4.270 0.039
Abuso sexual 0.220 0.033 0.164 0.277 5.936 0.150
Maltrato psicolégico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.757 0.029 0.707 0.807 4.345 0.039
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.163 0.027 0.117 0.210 5.011 0.166
Maltrato fisico en el centro educativo 0.131 0.034 0.072 0.190 9.625 0.262
Maltrato psicolégico y/o fisico en el centro educativo 0.219 0.037 0.157 0.282 7.254 0.167

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES
(Célculos sobre el total de 311 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de ST EERE
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicolégico en el hogar 0.553 0.056 0.456 0.650 3.996 0.102
Maltrato fisico en el hogar 0.428 0.036 0.365 0.490 1.684 0.085
Maltrato psicolégico y/o fisico en el hogar 0.601 0.056 0.506 0.697 4.018 0.093
Abuso sexual 0.106 0.016 0.078 0.134 0.892 0.155
Maltrato psicolégico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.601 0.056 0.506 0.697 4.018 0.093
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.116 0.042 0.043 0.189 5.447 0.366
Maltrato fisico en el centro educativo 0.064 0.022 0.026 0.103 2.590 0.348
Maltrato psicolégico y/o fisico en el centro educativo 0.141 0.046 0.062 0.221 5.478 0.327

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE CUSCO
(Célculos sobre el total de 309 entrevistas)

Variable Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de Error relativo
estimado estandar 90.0% disefio
Maltrato psicolégico en el hogar 0.877 0.021 0.841 0.913 1.267 0.024
Maltrato fisico en el hogar 0.725 0.037 0.661 0.789 2.130 0.051
Maltrato psicolégico y/o fisico en el hogar 0.916 0.023 0.877 0.955 2.098 0.025
Abuso sexual 0.155 0.041 0.086 0.225 3.873 0.261
Maltrato psicolégico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.916 0.023 0.877 0.955 2.098 0.025
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.301 0.045 0.224 0.377 2911 0.148
Maltrato fisico en el centro educativo 0.272 0.083 0.129 0.414 10.736 0.305
Maltrato psicolégico y/o fisico en el centro educativo 0.401 0.065 0.289 0.513 5.459 0.162

ERRORES DE MUESTREO PARA LA MUESTRA DE ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE IQUITOS
(Célculos sobre el total de 310 entrevistas)

Valor Error Intervalo de confianza al Efecto de

variable estimado estandar 90.0% disefio Sl Y
Maltrato psicolégico en el hogar 0.619 0.023 0.579 0.659 0.717 0.038
Maltrato fisico en el hogar 0.645 0.010 0.629 0.662 0.126 0.015
Maltrato psicolégico y/o fisico en el hogar 0.745 0.010 0.729 0.762 0.153 0.013
Abuso sexual 0.400 0.062 0.293 0.507 4.975 0.155
Maltrato psicolégico y/o fisico, y abuso sexual en el hogar 0.755 0.008 0.741 0.768 0.103 0.010
Maltrato psicolégico en el centro educativo 0.074 0.026 0.029 0.119 3.112 0.354
Maltrato fisico en el centro educativo 0.058 0.027 0.011 0.105 4.250 0.472
Maltrato psicolégico y/o fisico en el centro educativo 0.116 0.041 0.046 0.186 4,984 0.350
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