
 

Política Nacional Multisectorial para las Niñas, Niños y Adolescentes al 2030 (PNMNNA) 

SERVICIO DE ACOMPAÑAMIENTO A FAMILIAS – SAF 
 

FICHA DE SERVICIO 

Objetivo Prioritario: 
OP. 01. Mejorar las condiciones de vida saludables de las niñas, niños y 
adolescentes. 

Lineamiento de la política: 
Lin. 01.04. Propiciar el desarrollo de saberes, conocimientos y prácticas 
de autocuidado de la salud física, emocional y mental de niñas, niños y 
adolescentes. 

Descripción del servicio: 

El servicio se brinda principalmente en los hogares, a través de 
sesiones individualizadas a las familias y de manera complementaria, 
en espacios comunales implementados y acondicionados, a través de 
sesiones de socialización; para que respondan a las necesidades de 
desarrollo de niñas y niños menores de 36 meses y mujeres gestantes. 
 
Las visitas al hogar lo realizan las/os facilitadoras/es que son 
voluntarios de la comunidad, que cumplen con el perfil establecido por 
el programa y son capacitados permanente por profesional asignado 
por el programa. Éstas visitas al hogar se realizan una vez por semana 
con una duración promedio de 60 minutos, lo cual permite un 
acompañamiento al cuidador principal (madre, padre, u otro cuidador) 
y mujeres gestantes preferentemente en el hogar o en el espacio 
donde la familia realiza su actividad productiva, para: 
 

i. Promover el diálogo y la reflexión sobre las prácticas de 
cuidado saludable y aprendizaje que aplican con su niña o 
niño menores de 36 meses; 

ii. Facilitar experiencias de desarrollo y aprendizaje para las 
niñas y los niños dentro del entorno familiar; y, 

iii. Monitorear y hacer seguimiento al desarrollo integral de la 
niña y el niño, la calidad del entorno del hogar y la aplicación 
de prácticas de cuidado saludable y aprendizaje por parte de 
la madre, padre o adulto cuidador.  

iv. Monitorear y hacer seguimiento al cumplimiento del paquete 
integrado de atención a la mujer gestante y paquete 
integrado de atención de servicios priorizados para las niñas y 
niños. 

Proveedor del servicio: 
Unidad Técnica de Atención Integral- Unidad Operativa de Atención 
Integral- MIDIS – Programa Nacional CUNA MÁS. 

Receptor del servicio: 
Familias con niña/o de 6 a 36 meses y mujeres gestantes, de zonas en 
situación de pobreza y pobreza extrema. 

Alcance: Nacional 

 

Estándar de cumplimiento Fiabilidad 

Descripción del estándar: 
La afiliación al servicio debe darse antes de los 30 primeros días de 
nacidas las niñas y niños potencialmente usuarios del servicio (0 – 36 
meses). 

Indicador: 

Proporción de niñas y niños que inician el acompañamiento familiar en 
los primeros 30 días de edad (afiliación temprana). 

Tipo: Calidad 

 


