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SERVICIO DE SALUD PARA EL CUIDADO INTEGRAL DEL ADOLESCENTE

FICHA DE SERVICIO

OP. 01. Mejorar las condiciones de vida saludables de las nifias, nifios y
adolescentes.

Lin. 01.01. Garantizar la atencién y tratamiento integral en salud, por
Lineamiento de la politica: curso de vida, para las gestantes, nifias, nifios y adolescentes y sus
familias, con énfasis en disminuir el embarazo en adolescentes.
Comprende la provision diferenciada, continua y con calidad de
atencidn integral a las/los adolescentes, orientada hacia la prevencién
de riesgos y fortalecimiento de factores protectores, en especial para
la prevencion del embarazo no deseado, en el contexto de su vida en
familia y comunidad.

Se inicia con la elaboracién del plan de atencidn integral y se considera
culminado cuando se entrega las prestaciones consignadas en dicho
plan, denominandose “Plan de atencion integral culminado”.

Objetivo Prioritario:

Comprende:
e Laidentificacion de las necesidades en la salud del
adolescente familia y comunidad.
e Llaidentificacion de las necesidades en la salud sexual y
reproductiva del adolescente.
e Acceso a lainformacidn a través de la orientacion/consejeria
Descripcion del servicio: individualizada en salud sexual y reproductiva para las/los
adolescentes (derechos sexuales y reproductivos, sexualidad,
paternidad responsable, métodos anticonceptivos,
enfermedades de transmision sexual, prevencién de la
violencia sexual).
e Acceso a Métodos Anticonceptivos si lo requiere, en el
ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos.

El servicio para el cuidado integral sera brindado por el equipo

multidisciplinario de salud: Médico, obstetra, psicélogo, enfermera,

nutricionista, odontdlogo, trabajador social u otro profesional

calificado, seguin normatividad vigente.

La atencion de las/os adolescentes en planificacion familiar para la

prevencién del embarazo no deseado es realizada en establecimientos

de salud en los servicios de planificacién familiar por el médico y

obstetra.

Direccidn General de Intervenciones Estratégicas en Salud Publica-

MINSA

Proveedor del servicio: Direccidn de Intervenciones por Curso de Vida y Cuidado Integral —

Etapa de Vida Adolescente — MINSA.

Direccion de Salud Sexual y Reproductiva — MINSA.

Receptor del servicio: Adolescentes de 12 a 17 afios que asisten al establecimiento de salud.
Alcance: Nacional
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Estandar de cumplimiento

Descripcion del estandar:
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Fiabilidad
El servicio se prestara brindado un paquete de atencién
considerando la categoria y cartera de servicios de acuerdo con la
Norma técnica N2 157-2019/MINSA. El paquete estd compuesto
por 3 grupos: basico, completo y especializado.
En el caso de requerir el acceso a Métodos Anticonceptivos el
servicio debe darse de acuerdo con las prestaciones consignadas
en la Norma Técnica N2 124-2016/MINSA de Planificacion
Familiar.

Indicador:

Porcentaje de adolescentes con plan de atencion integral
culminado.

Tipo: Calidad
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