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SERVICIO DE DETECCION TEMPRANA EN PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

FICHA DE SERVICIO

OP. 01. Mejorar las condiciones de vida saludables de las nifias, nifios y
adolescentes.

Lin. 01.03. Garantizar la atencién y tratamiento de la salud mental de
las nifias, nifios y adolescentes.

El servicio busca contribuir a la mejora de los problemas de salud
mental en las nifias, nifios y adolescentes. Esto se realiza por medio de
un conjunto de actividades desarrolladas por personal capacitado de
todos los establecimientos de salud, desde el primer nivel de atencion.
Implica la observacidn de indicadores, entrevista y aplicacion de un
cuestionario breve de preguntas (tamizaje) con la finalidad de
identificar signos, sintomas y comportamientos de problemas
psicosociales y trastornos mentales de las personas atendidas en estos
establecimientos de salud.

Objetivo Prioritario:

Lineamiento de la politica:

Descripcion del servicio:

El servicio concluye con la consejeria de acuerdo con los hallazgos en
el tamizaje y la derivacion al servicio medicina o psicologia en los casos
de nifias, nifios y adolescentes diagnosticados con trastornos mentales
y del comportamiento.

Direccidn General de Intervenciones Estratégicas en Salud Publica —
Proveedor del servicio: MINSA.

Direccidn Ejecutiva de Salud Mental — MINSA.

Nifias, nifios y adolescentes atendidas/os en los servicios de
crecimiento y desarrollo.

Alcance: Nacional

Receptor del servicio:

Estandar de cumplimiento Fiabilidad

El servicio debe garantizar que aquellos casos de nifias, nifios y
adolescentes con tamizaje positivo en trastornos mentales y de
Descripcion del estandar: comportamiento continden su atencién en los servicios de salud
mental. En ese sentido, la deteccidon temprana se debe realizar por lo
menos una vez al afio en todos los centros de salud.

Porcentaje de NNA con tamizaje positivo en trastornos mentales y del
comportamiento, que inician la atencion en los servicios de salud
mental.

Tipo: Calidad

Indicador:

Politica Nacional Multisectorial para las Nifias, Nifios y Adolescentes al 2030 (PNMNNA)



