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CODIGO DE TRABAJO

ARTICULOS DEL 90.AL 100

Art. 94 Informar al patrono de.su
embarazo'y. es prohibido . despedir a las
trabajadoras en el embarazo y en epoca
de lactancia.

Art.95 Licencia 1mes antes y 3 despues.
Art. 96 Derecho a_juntar vacaciones:
Art.97 Hora de lactancia.

Art. 100 Local para que. /as madres
puedan amamantar (guarderias /salas
de lactancia)



CIRCULARES GERENCIA MEDICA EN
RELACION A HORA DE LACTANCIA

> 1514 ENERO 2006

“Las madres trabajadoras del sector publico o privado que se
encuentran amamantando tienen derecho a una hora de lactancia
(CCSS 1:30) por todo €l periodo que el medico pediatra o medico
general certifi gue que esta amamantando. Segun la CCSS debe

extenderse cada mes por funcionarios de la CCSS o por medicos del
ambito privado:

* 537708 AGOSTO.2008

Las funcionarias deila. CCSS tienen derecho.a 1:30.hiora por: sels
meses (nueve meses del nino), sin certificado medico’ y luego.deben
presentar mensualmente.un. certificado. medico, extendido por un
medico que trabaje.en /a CCSS o.en practica privada,.

Ofras funcionarias del sector publico o privado.deben
presentar su certificado medico mensual. a partir
del termino de su licencia por maternidad.




LEY 7739 “"CODIGO DE NINEZ
Y ADOLESCENCIA”

Art; 50 Centros de salud. permiitan. e/ alojamiento
conjunto,

Art; 52 Garanltizar a./as [madres: /menores de
edad /as CordICIONES adecliadas para.la
/actancia.

Art, 95 profipldo; discliiiar 0. dESPedl:
ddo/EeSCENLES Embarazadas: V. enl PEHOE0 de
lactancia.



LEY 7494 "DE CONTRATACION
ADMINISTRATIVA”

empleados publicos:

Articulo 103.2 y 110.3
Suministrar informacion,
recibir dadivas, comision,
regalos de proveedores
ordinarios o potenciales.




oEl amamantamiento es la
norma biologica que debe
orientar la alimentacion del
nino y de la nina, de manera
exclusiva hasta los seis meses
de edad y de forma
complementaria hasta los dos
anos 0 mas.

o Las instituciones publicas y
privadas deben velar por el
cumplimiento de la normativa
vigente relacionada con las
buenas practicas de lactancia
materna.




-Toda actividad que se realice con
el fin de promocionar, proteger
Y apoYar la salud inte?ral de
nino, la nina y la familia, debe
cumplir con la legislacion
vigenterelacionada con esta
materia.

i-La lactancia artificial o'la’
alimentacion con sucedaneos de
Ia leche materna no'debe ser
promovida por'ell Personal
medico’ni'por otros ]
Trabajadores del sector publico
y privado.
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Cicely Williams

“La propaganda sobre
alimentacion infantil que
desorienta debe ser
penalizada como uno de
U los crimenes de sedicion
siintvl mas grandes; y las
i muertes causadas por
ésta deben ser vistas

como asesinatos”

1968
Dr. Derrick Jelliffe
3 “"Malnutricion

comerciogénica”

1972

International
Organization of
Consumer Unions

I0CU

Presenta ante
Comision del Codex
Alimentarius
OMS/FAO

Proyecto en borrador
del Cadigo



Apoyo en los medios de
comunicacion

1974

“Asesino de bebés” (Reino Unido)

Escribe un articulo
sobre la tr agedla de la Reporte sobre la malnutricion y la
alimentacion infantil v promocion de la alimentacion

y - artificial en el tercer mundo
[lama a la accion para
frenar la promocion no

ética de las formulas

“Nestle mata bebes”

Traduccion suiza del grupo Ver Third
Action Group (AgDW)

Nestle los lleva a juicio




Boicot contra la Nestlé

CAMPAIGN
AGAINST

S &y 1977-1081

Comienza el boicot contra la Nestlé, en los Estados
Unidos, y se extiende a Australia, Canada, Nueva
Zelanda, Suecia, Alemania Occidental y el Reino
Unido

El ICIFI rechaza el borrador del Codigo

FP0r SorTi hans deming







Productos:

*al 110, alimento 234567

sin lactosa.
*Alimento Infantil
Nestlé, polvo.
*Cerelac "“Trigo™”, 1234567
cereal lacteado

12345

en polvo.
*Cerelac "“3 Fru-
tas’’, cereal
lacteado en polvo,
con frutas.
*Cerelac “Trigo-

Banano’, cereal
lacteado en polvo.

*Gluco-B, glu-
cosa en polvo.

*Manzarina, cereal
lacteado y man-
zanas, polvo.

*Nan, formula
humanizada en
palvo.

*Nestogeno ““ler.
semestre’’,
formula lactea
en polvo.

123467

1234567

1234567

*Nestogeno ““20. 1234567

semestre’’,
formula lactea
en polvo.

*Nestum “‘arroz”’,
cereal de tex-
tura fina.

*Nestum ‘“‘cereal
mixto’’, tex-
tura fina.

*Nestum ‘3 Ce-
reales’, cereal
en hojuelas.

*Nestum “Trigo- 123456
Chocolate’”, cereal
en hojuelas.

*Nestum “Trigo-
Miel”, cereal
en hojuelas.

*Pelargon, formula 1234567
lactea en polvo.

PL.M. 198¢

1234567

1234567

1234567

1234568




DECLARACION
DE INNOCENTI

Sobre la proteccién,
el fomento y el apoyo
de la lactancia materna

1° de agosto de 1990
Florenc ia (Italia)

ECLARACION DI
FOMENTO A LA TACTANCIA

NATURAL EN COSIA RICA

009
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sl 1007
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LEY DE
FOMENTO

LACTANCIA MATERNA




LEY 7430 "DE FOMENTO A LA
LACTANCIA MATERNA™

OBJETIVO:

EFomentar Una nutricion segura y. suficiente para los lactantes,
mediante la educacion de la familia y: la' proteccion de la lactancia
materna. Para ello se dara apoyo especifico a 1os programas .
actividades que la promuevan Y. se regulara la publicidad y.la
distribucion de les sucedaneos de la leche materna, de los alimentos
complementarios, clandoSe comercialicen como: tales, V. de los
utensilios CONEXos.



Capitulos y articulos

La ley consta de 8 capitulos y 33 articulos en los
cuales se regulan:

|'a' Comision: Nacional de lactancia materna.
Etiquetas, la publicidad) la informacion y: la educacion.

A'los agentes de salud, |as donaciones Y. deberes de las
Instituciones.

retiro de productos y: multas.



A UNA MAMADERA DE

Formula S-26

SOLO DEBE ANADIRSE
‘CALOR MATERNAL"

JOIN WYETH LABORATORIOS GALILEO 2.3% - BUENOS AIRES
F. K 516021725

Revista del Hospital de Niiios, 1966.







Producto avalado por

ASOCIACIO,

Net Weight:

_400 g

LA LECHE MATERNA ES EL
BREAST MIL:

LECHE 100% DE VACA 7 1

NTO PARA Ei#
IS BEST FOR NURSING

Enriquecida con Vitaminas A; D,
Acido Folico y Hierro.
Enriched with Vitamins A, D, Folic Acid and lron.

CoOw MILK







AVISO IMPORTANTE: EI mejor alimento parael lactante es la leche maternay se recomienda por el mayor
tiempo posible, durante 2 lactancia. Solicie conssjo médico antes de suspender o suplementar a
alimentacion de pecho y siga estrictamente sus insirucciones, Ef agua que no es perjudicial para los
adultos, s lo puecle ser parasu bebe, Hierva elaguaqueutiizaraen la preparacion delafomula,

Sinose adopla lalactencia matema, & imenle parala aliment ociondel lectante desde sy nacimienlo  pue de ser
recomendada por sumédics laférmda. Mayor canfided d aqua que la recomendada produsi
fomuiapecoslimenticia. tenor cenlina Ua, e /amuyconceniradaque pusde originar deshideetacien SIMILACADYANGE, o
sistemaAdvance {TM), unamezecloinnovadora degrat elnas, y nucleofidos,

DIRECCIONES PARASUPREP ARACIONYLISO ¢ , leha sconsejadousar

Ieacuidadosamenieestasint 4 polvosi ust e asul lliza SINILAC ADVAN
Usesolementela medic nito g2 alala pa di CADVANCE. §

tendra e refrigersr ¢l excesoy usa 85 Cuglquierres) ADVANC

larasubebe.

losutensiios que seusardnenla prepar
ladebecslerlimpia 4 Fnunaoliaap arle, hierva: 6 rlafbrmulayde]
deorrectade aguapreyiamer Llenzlam edidapresiondndole conirala p ereddelala
08 geunamedidadeSih £ porcada6lmldeagua 8. Tapsbienyagilesuavere

8 i
menlealnifio. Desarlelafermulanou

orlep

acomplelamsnte. 9. Al
esésemanas. { ubral
entoylafrecuenciacon
dolastomes el apelito

PRECAUCION: Mouseunhomo demicroondas peraprepararo caleniar. Puedenprodusirse quemadurasserlas
NOTA LaférmuIa;:re;waradapuedead'rams:valseenunelazaamezc\a:s':mn cerealesyolros dimenlosseli

RegistrosSenitanos: 5
Gualemalahlo. PFO-17749, I Salvador No 3782, Hondures No.12123; Niceragua o 0109581196, Go
D No UruguayNo
"avas, delaEmbejada Ameriozna20Omelras sury 100metrosests
s, avenida 10 Calle(

01005- AP-16039, Panemd No.21889; Perd

Viadzadminailrecion; Oral VentaLibre Lista: 519686

“PRODUCTO DE ORIGEN ANIMAL - GANADO VACUNO"
PROGRAMADEALIMENTACION
Fva"de}tah;_ Edar Nomero de

loproina
klog bebd

Zmesss
dneses
Biosss

ECHE MATERNAES
-1, MEJOR ALIMENTO
PARAEL LACTANTE

con el Sistema
Advance ,

tiaborgids por:

RS FRODULYS DIVISION
ABBOYY LABUHATOS
“olumbazs, Ohie 4321

INGREDIENTES: LACTOSA, LECHE DESCREMADA,
TEINA DE BUERO, ACEITES VEGETALES: (ACEITE DI
OLEICO, ACEITE DE COCO, ACEITE DE SOVA),
ASCORBICO, BITARTRATO DE COLINA, PALMITATO DE A
ACETATO DE ALFATOCOFERILO, MEZCLA DE TOGOFERQ
PANTOTENATO DE D-CALCIO, PALMITATO
TIAMINA, RIBOFLAVINA, CLORHIDRATO DE PIRIDOXINA,
CAROTENO, BIOTINA, VITAMINADS, CIANGCO BALAMI
NA), MINERALES (CITRATO DE POTASIO, CARBONATO D
DE POTASIO, CLORURO DE SODIO, CLORURO DE MAG
ZING, BULFATO FERROSO, SULFATO DE COBRE, SULFA
SELENATO DE S0DIO), TAURINA, CITIDINA 5-MON]
DISODICA §-MONOFOSFATO, GUANOSINA DISODICA
ADENOSINAS“MONOFOSFATO, |

POV DILUCIO
oor 1009) 'Q’FL',
09
29
ACIDOLINOLEICO {718
AQIDO LINOLEN OO
CAROMDRATO g
HUMEDA( 9 VITAMNA G
ENERGIA B
35 VITAMNA 2.
TAURINA g VITAMNA 4
MNERALES (OENZA) VITAMNA B
BALGIO y

NUCLEOTIDOE
EQUVALENTES
g
]
g mg
g 5 ey

*Ladilucionnormal esunacicharadaarasds SIMILACADVANCE enpoli pol
0128.5gde palvodiluidosenun litro,yprovee aproximadamente 20 calor{as o

02-11400-002 YR0/0700



de emplear una formula infonti! "de connnuacion” pida consej al doctor o ¢ la elinice.
b | es unc formula infantil de wriciacion para lacianies sanc:. Su composiclon cuahianya )
tiative ko siao deserroliada siguiendo esincias Rormas oc control de calidac. NAN |
ne lodas las viamAGs v munerales esenciales para el crecumenio normal del bebé. NAN |
parantizada por Nestlc, conocida en todo ¢l mundo v deposuanc ae o confiama de lo:
umidore;.,
TABLA DE ALIMENTACION
VERTENCIA: El uso de agua sin hervy, el de lazgs o recivienies no hervidos o la dilucion
rrecia dei producio pueden ocasionar una enjermedad el beb(. No prepare mas que und lay:
cipiente da ve:. SIpa as WSITUCCIORes cxactaments

| Cantidad por saza o recipienie | Numern de comidas por dia
' D S ————
) Agua hervida Numero de | c
enm medider * |
o]

Edad del beb¢
2oy 2 semana
[* y £ semanc:
e
"y 4 meses
[ v 0" meses
desde ¢! 7' mes en adelantc 21t

[+ Not: use unicamente io medido wcluida en esic envasc. Al usar -menos polvo que ¢
indicado puede privar a su bebé de una nutnicion adecuads.
Al contrano, i usa mds polvo puede deshidraario,
No cambie das proporciones sin consuliar al médico.

2000

!

s A partir del ¢*.mes en adelante 2] médico frecuentemente aconseja.lo ntroduccion

pavlating de ceresies,
. Ammammmamm bmaméuanmm.wu

pescado, huevo o frusa. ke
ktmdap«is odu» :-Mmulmrjmwysm

“La leche materna es el mejor alimento para el lactante”

JUICIO CNLM / NESTLE
1998-2000

PREPARACION DE
LA FORMULA

Lave bien lo taza o
recipiente hasia gue
no queac ngun re-
siduo de lechc.

Hiérvalc durante
cimee minutos )
consérvelc tapade
hasta el momento d¢
usari.

Hierva agua potabie
durante cinco miRy-
L0s; déjeia entibiar.

Consulte lc tabla de
alimentacion; vierc
la cantidad exacia a
agua tibw en la laz
0 recipiente previe-
mente hervido.

Use dinicamenie la

medida que sc en-
«cuenwrn en el interior
de esta date. Com- ..
sulte da ‘tabla de

salimentacion, adeda
wel.nimero exaciogde

medidas rosos e

4

I

!
!
)
!
[
}

Formula ldctea
en polvo con hierro
para lactantes

INFORMACION PROFESI

For lm; i
COMPOSICION MEDIA ae patv

Graser fd
Linoteato £
Froiema: £
Hidraws de carbons
Sates minerate;

(cenuzar !

Agut

Energic

Vuamna 4
Vuamina D

Visamuna £
Vuamuna K}
Vuamina ¢
Tiamna (B1}
Ribofiavuna (B2
Niaena (PP)
Vuamina Bl
Acidn fblico
Acido Pantoténicn
Vuamna BI2
Buoane

Colina

Inasitol

Sodio

Fouasio

Clorur)




Vivan siempRre
el TrRabAjo y la paz

Costa Rica. Viernes 28 de abril del 2000 — ANO XXI

N° 096, 32

ginas, $60°° / En Internet: http://www.diarioextr.

Comision Nacional de la Lactancia Materna

PIDEN RETIRAR LECHE
NESTLE DEL MERCADO

BETANIA ARTAVIA
Fotos Mario Castillo

a Comision Nacional de Lac-

tancia Materna abrié un proce-
so ante el Ministerio de Economia,
desde finales del afo pasado, exi-
giendo que se respete la ley de
Promocion de la Competencia y
Defensoria Efectiva del Consumi-
dor, y se retiren del mercado tres
tipos de leche comercializados
por la empresa Nestlé.

Sonia Chaves, presidenta de
la comision, reclama que la Direc-
cion de Registros y Controles del
Ministerio de Salud debe cumplir
la ley 7430, que incluye retirar el
producto que no cumpla con las
exigencias en sus etiquetas.

El problema con las etiquetas
lo presentan la leche Nido, Nan 1
y 2, Nestégeno 1 y 2, producto
que es de calidad que no se pone
en duda, sino que estan apelando
los incumplimientos en el etique-
tado.

La Comision Nacional de
Lactancia Materna presenté el 30
de setiembre del ano anterior la
denuncia contra la empresa por-
que las etiquetas no incluyen la le-
yenda: “La leche materna es el
mejor alimento para el lactante”,
impreso en la parte anterior del
envase, cerca del nombre del pro-
ducto y con letra que no sea me-
nor a los 3 milimetros.

Blé%‘ =
Estos tres tipos de leche enfrentan problemas porque su

etiqueta incumple con las reglas del Ministerio de Eco-
nomia, por lo que la Comisiéon Nacional de Lactancia Ma-

Cuestionan ademas que en terna solicité que fueran retiradas del mercado.

las indicaciones sobre prepara-
cién del producto se incluye la palabra
“biberéon” asi como imagenes de éstos, lo
cual en su opinién da una orientacion
equivocada a los padres sobre la nutri-
cion de los lactantes.

La ley esta en vigencia desde octu-
bre de 1994, y dio un afo de gracia a las

empresas productoras de alimentos in-
fantiles para que modifiqguen las etique-
tas y las adapten a la nueva legislacion.

La empresa Nestlé envio las etique-
tas para los 3 tipos de leche a la Comi-
sion Nacional de Lactancia Materna, y
todas fueron rechazadas, luego las re-
gresan con algunas correcciones y son

rechazadas de nuevo.

El caso llega hasta el Ministe-
rio de Economia, donde la empresa
solicita una audiencia, en la que
participan representantes de la Ofi-
cina Nacional de Normas y Medi-
das, donde se llega a la conclusion
que no deben ser aprobadas y por
ello el producto no se puede distri-
buir en el pais.

La empresa vuelve a presentar
etiquetas en julio y son rechazadas,
en 2 ocasiones mas; ante ello, se
acuerda permitir que les cologquen
un adhesivo a las etiquetas para co-
rregir los incumplimientos.

En agosto la empresa consi-
gue que se le aprueben las etique-
tas al cumplir en su totalidad con la
ley y el recalentamiento, pero en
enero del 98 durante un monitoreo
que realizé la Comision Nacional de
Lactancia Materna encontro nueva-
mente las etiquetas viejas que ha-
bian sido rechazadas, por lo que
reinicié las denuncias. {

En octubre de ese ano, el caso
llega a la Defensoria de los Habi-
tantes, donde se acepta la denun-
cia para investigarla; también se
reaviva en el Ministerio de Econo-
mia y la Defensoria del Consumir,
ente que inicia un proceso judicial
en el cual convoca a Nestle y a la
Comisién Nacional de Lactancia
Materna para aclarar las diferen-
cias; sin embargo, practicamente
vuelven al inicio.

La Comision Nacional del Con-
sumidor condeno a Nestlé a pagar
¢260.000 por violacion a la ley de Pro-
mocion de la Competencia; sin embargo,
nuevamente la comision a exigido que se
retire el producto por mantenerse los in-
cumplimientos en el etiquetado, en lo
que pareciera una historia de nunca
acabar.




AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor
alimento para el lactante, Antes de emplear una
formula infantil, pida consejo al doctor o a fa clinica.
NAN 2 es una formula de continuadion para bebés a partir del 6°
mes como parte liquida de la dieta durante y después del destete
en adicion a otros alimentos. No debe ser utilizado como
substituto de la leche matema durante los primeros 6 meses de
vida, NAN 2 es una formula de continuaddn especial enriquecida
con bifidus y S. thermophilus vivos, que ayudan a mantener un
sistema digestivo sano.

Deben seguirse cuidadosamente las instrucciones de
preparacién, uso y conservacién de este producto.

PREPARACION
Lave sus manos antes de preparar el recipiente
del bebé.
Lave bien el recipiente, hasta que no quede
ningn residuo de leche.
Hiérvalo durante cinco minutos y consérvelo
tapado hasta el momento de usarlo.

Hierva agua potable durante cinco minutos; déjela
entibiar.
Consulte la tabla de alimentacion; vierta la
cantidad exacta de agua tibia en el recipiente
previamente hervido.
Use Unicamente la medida que se encuentra en el
interior de [a lata. Consufte la tabla de alimentacién;
afada el nimero exacto de medidas rasas que
corresponden ala edad del bebé, _
Agite el recipiente hasta que el polva se disuelva
_ Completamente,

Recuerde: tenga siempre al bebé en brazos mientras lo
alimenta, Un bebé que come solo, puede atragantarse.
Tan pronto como su bebé haya crecido lo suficiente,
reemplace el recipiente por una taza.

TABLA DE ALIMENTACION

Advertencia; el uso de agua sin hervir, el de recipientes n
hervidos o la reconstitucion incorrecta del producto pued
ocasionar una enfermedad al bebé, Para mantener el nume
de bifidus vivos, el agua hervida debe enfriarse
aproximadamente a la temperatura del cuerpo (37°C) antes-
de agregar el polvo. Prepare s6lo un recipiente cada vez. Darlo
inmediatamente. No guardar el resto. Siga las instrucciones
exactaments

: use exclusivamente la medida incluida en este envase. Si
utiliza menos polvo que el indicado, puede privar a su bebé de una
nutricion adecuada. Al contrario si utiliza mas polvo puede
provocarle una deshidratacion. ~ No cambie las proporciones sin
consultar al médico.

** A esta edad, el médico frecuentemente recomienda dar cereales,

*es A osta edad, el médico aconseja, ademds de los cereales, la
introducd6n de verduras, came, pescado, huevo o frutas.
durante las primeras tres

semanas después de abierta.

Cierre bien fa lata después
de cada uso. Manténgase en
un lugarfresco y seco, a una
! gm(uu no mayor de
30°C, No poner en el
refrigerador.  Consumir
@ SERVICIOS AL CONSUMIDOR NESTLE
Nestlé Guatemala, S A. Apdo. Postal 5, 01901, Guatemala, Tel.1-801-NESTLE 1
Nestlé E1 Salvador, SAdo CV. Apdo.497San Sahador.  Tel. 8003000
Hestlé Hondureds, S A Apda. 144
Productos Nestlé [Nicar: S.
Cia. Nestle Costa Rica, S. 9,
Nestlé Panama, S.A. Apdo, 368 Zona 94,

consumidor #pa.nestle.

Cliente: NESTLE PANAMA - ETIQUETAS | COSTA RICA |. Tipo de Impresion: OFFSET 0200 |y o
Celeste V jo

Archivo: NESTLE { Nan 2 con bifidus 450g.

DISENO GRAFICO PUBLICITARIO, S.A

Calle 40 Bella Vista, 4438, Panamd

Apdo. 68729 El Dorado, . de Panamd

Tes: 507) 227-3085 - 2275766
2473

Fa: [507) 2277801

Fdrmula de
continuacidn

en polvo con hierro
J probidticos para
lactantes

A partir del

Peso neto 4503
AVISO IMPORTANTE; LA LECHE MATERNA ES EL MEJOR ALIMENTO PARA EL LACTANTE

Informacion nutricional

Ingredientes: leche desvemsda de vaca, suero desmine
raliiado, maltedextring, oleina de palma, aceite de colza (con
bajo contenido de keido erikio), aceite de coco, aceite de maiz,
dtrato de caldo, dtrato de polasio, vitaminas, sellato letroso,
cultivos licticas terméRlos,  sulfato de cine, aultivos bifidus,
sullato de cobre, yoduro de potasio .

Composicion g
depolve  reconstituida

1do o0 Holanda por Nasthé Nederand 0. v, P.0. Box 12365
1100 A/ AMSTERDAM Diemermare | 1112 TA DIEMEN The Netherdinds
TL: 120 - 3699 487 F 28




Revision de etiquetas para América Latina 2006

*Vvaso o biberon sin tetilla
*No tiene el origen del producto

CUADRO DE ALIMENTACION

Preparacion para una sola alimen

Promegio

de peso Edad
(Ib)  {kg)
7 3.0 D0a2semanas
9 40 2a8semanas
11 50 2a3meses
15 65  3abmeses
16 756  6mesesy

mayor

PREPARACION DE SMA* AR

SI NO SIGUE LAS INSTRUCCIONES Q

Lave bien sus manos y iy
utensilios que va a ygg#?

Hervir todos flos utensilios
durante 5 minufgs

Hervir agua limMNQ durante
5 minutos. No la hierMgucesiva-
ala.Cuanda ecia .

2
3
5

6
8

Agua (hervida)
{onzas)

(mL)
60
90
150
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Megidores Comidas 3 0008-6515-05

alras  en 24 horas

Un medidor = 4,3 gramos

+Mezcle un medidor de SMA* AR con
30 mL de agua (1 onza).

+Prepare SMA* AR inmediatamente antes
de alimentar al bebé.

» Si prepara mds de una porcion, refrigérela
y usela dentro de las 24 horas.

= Descarte los restos de porciones.

Bk BEREPUEDE ENFERMARSE.

Usando el medidor que se incluye,
mida Ja cantidad correcta de polvo.
Use el lomo de un cuchilio limpio y
seco para nivelar cada medidor al ras.
Agregue el poivo al agua.

Revolver hasta que el polvo se haya
disuelto completamente. Verifique la
temperatura dejando caer unas pocas
gotas en su murieca. La leche debe
estar Libia.

Formula lactea
con hierro para
lactantes con
reflujo leve

a moderado

INFURMACION NUTRIMENTAL
~ POR  POR

NIAGINA

ACIDO FOLICO .
ACIDO PANTOTENICO
BIOTINA )

AVISO IMPORTANTE

La [eche materna es la mejor para el bebe.
SMA® AR es una formula nutricionaimente
completa para lactantes con regurgitacion de leve
a moderada. Debe emplearse dnicamente bajo
Supervision médica.

INGREDIENTES

Leche “fescremada; mezcla de aceites vegetales;
lactosa; almidén precoci altodextrina; emulsivo
glecmna de soya); tauri onofosfato de citidina;
-monofosfato de undlna dis6dica; 5'-mono fosato
de adenosina; 5'-monofosfato de Inosina disddica;
5"-monofosfato de guanosina disodica.
Minerales: Bicarbonato de potasio; sulfato
ferroso; sulfato de zinc; sulfato de cobre; Suffato de
manganeso; yoduro de potasio; selenito de sodio.
Vitaminas: Acido ascdrbico; vitamina E; nicotinamida;
pantotenato de_calci palmnato de vitamina A;
clorhidrato de tiamina; clorhidrato de Fmdoxma
riboflavina; beta-caroteno; 4cido f6lico; fitonadiona;
biotina; colecalciferol; cianocobalamina.

SMA® AR cumple con las normas del Codex
Alimentarius para formula infantil.
Hecho en Wmlh Nulritionals Ireland para;
Wyeth, S.A. de CV.
Poniente m No. 740, Col, Ind. Valiejo
(.P. 02300 México, D F

Dom. Figeal: Av. 1* to mayo No. 127

Gol. San Andeds Atoto

G 00 Nauclpan, Edo. de México
WWWNAMagokd com mx

Ropublica Dominicana

Hog. No. 16534




(" MODO DE PREPARACION: |

Agregue tres cucharadas
soperas colmadas

Para un fitro:

afadir 130g de feche
a900ml de agua tibia

o fria previamente <
heniday <5
reyolver unos

(i

Dinbuido por Nesté Guatomala, § A Reg. S
DGSS-DROA No. ABAN. Nestlé El Sabadst,
SA oGV, Reg. Son No.2676.  Neste
Hoduef, SA. Reg. San. No. 8005, Products
Nesth. (Ncaragua), SA. reg. San. No. 148876,
Compaia Nesté CostaRica, SA. Cid. o, 15579
Nesté Panam, S A Reg.San, 16511.

eg. SSA. No. 148875 °K".

(" INFORMACION NUTRICIONAL

Por porcion
(1 vasaitaza) 250 ml
Reconstituidos

50K (K

Composiidn Por 100g de
Media NIDO CRECIMIENTO

Eerga 20401 (467 keal)
Grasa Bs g
Lindlato SI=p
Proteinas Rlie-p
Carbohidratos 417 ¢
Minerales (cenias) 47 ¢
hoa/ bt

Acido Pantoténico
Vitamina B 12

20 mg
Il meg
310
Fotasio. 950
750
590

{

1Y MINERALES 8

NI

Nestle.

NIDO

CRECIMIENTO

CRECIMIENTO

ALIMENTO A BASE DE LECHE
PARA NINOS A PARTIR DE 1 ANO

RINDE | LITRO
INGREDIENTES:

Solidos de leche fresca parcialmente descremada, azicar,
aceite vegetal (8,5%), maltodextrina, miel de abefa (225%),
fecitina, vitaminas, sulfato ferroso, sulfato de zinc
¥ yoduro de potasio.

@_(] SERVICIOS AL
CONSUMIDOR NESTLE
GUATEMALA  332-1150
| EL SALVADOR  288-8400
HONDURAS ~ 33-7203
260-1911
293-0729
229-1724

COSTA RICA

Panama 9-A,
PANAMA RP.

m - S Ja—
[ Todos los productos NIDO se benefician de la
experiencia de NESTLE como fabricante de
alimentos de alta calidad a nivel mundial.

PESO NETO .

. I3 o g Mdeas registra

Société des P

VITAMINAS

Nestle.

NIDO

CRECIMIENTO

Nido Crecimiento es un
alimento a base de leche
especialmente adaptado para
nifios sanos a partir de | afio.
Deliciosa y nutritiva, contiene
miel y todas las vitaminas y
minerales esenciales para la
alimentacion del nifio.

consérvese en lugar fresco, seco
y con la bolsa bien cerrada.

v

HECHO EN MEXICO. ELABORADO POR:
NESTLE MEXICO, SA. DE GV,

AV. EJERCITO NAGIONAL # 453

COL. GRANADA, DELEG. M. HIDALGO
11520, MEXICO, D.F.
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Bop SR RN ]

DUEHTf

como el hogar

Su bogar esta en Barva de Heredia, de la plaza de deportes de San Roque 200 metros al este

e dgnieon Tel: 363-4756 / 263-2202 / 263-2201

N e~ A1 A RNl

A ogar,
para ap ‘enaer

oSy hogar desde $ 70 000 e Casas en una o dos plantas

e Separadas por 2 mis laterales  *Cualquiera de nuestros modelos, con
e Distribucion interna adaptada porton eléctrico y calentador de agua
‘a su gusto . *Casetilla de vigilancia

piaza [ ] d8ia
oog

f El
Banco de
/ Iglesia de | 2?,5;},0(,,,0 Costa Rica |
# San Rogue

A San

Iglesia
i E ercedes Norte E%,'f,}?n |
# B Automercado

( alegto
S:unuel .
Saenz
Universidad
; Nacional
Santa Cu:eﬁna £
r
| HIPERMAS I:} Iglesia 1
E Yunquc:sco

Su hogar estd en Barva de Heredia, de la plaza
de epories de San Roque 200 metros al este

Tel: 263-2202 / 263-2201

Le espemmos de lunes a domingo de 10 a.m. a 5 p.m.
(fuera de este horario, con cita previa)

Visitenos en: Www.robleguaria.com

_otra obra de
.| Roble Guaria










JUGO CON LECHE ENTERA DE VACA

0G0 CONYOGU
Manzana i
con Yogurt® P

| tPastentizado dnmn%-,g{nvmdo -

NO CONTIENE COLORANTES, PRESERVANTES, .
NI SABORES ARTIFICIALES.

INGREDIENTES: YOGURT LIQUIDO (LECHE
DESCREMADA, CULTIVOS LACTEDS), AGUA,
JUGO CONCENTRADO DE MANZANA,
AZUCAR, PECTINA, VITAMINA C (0.06%),
GLUCONATO FERROSO (0.008%).

800-225-8866 COSTA RICA
INFORMACION SOBRE PRODUCTOS Y USOS

cum&mnu | A
| YN
0""15000"04090 ' N 237m




= rASSe 5
solidos et
ro meses

“Adems de las tres

comidas (desayuno,
comida y cena) el nifio

i puede requerir de dos
Se incrementan los * refrigerios al medio dia
alimentos a . yamedia tarde.
pequefias cantidades 'uede recurrir a frutas
a folerancia del nifio. 0 verduras picadas o
ralladas, algun postre
como flan o gelatina o
lo que acostumbre la
familia.
o o primar afio do vida. Ed, Madid Harcourt Brace 1997113119
a 08 Salud, Promocion y educacién para ia salud en materia aiimentaria
(Criterios para brindar orientacion. Diario Oficial 2001:1-19,
American Academy of Pediatrics, Committee on Nutrition. Pediatric nutrition Wionols: American Academy of Pediatrics 1998 43-53 Wyeth
Nota: los alimentos def 410 y 5to mes se pueden iniciar en ¢l orden sugerido por su pediatra,
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' ‘ NO CONTIENE COLORANTES, PRESERVANTES,
‘ .. i I SABORES ARTIFICIALES
Iy g 0 Rea. No &
' 14 USO: DEBE AGITARSE EL PRODUCTO ANTES
' o) DE CONSUMIRLO.,
Preguntas?§ REFRIGERESE DESPUES DE ABIERTO.
,. b

DE PERA, VITAMINA C (0.14%), ACIDO CITRICO
IDULANTE) Y GLUCONATO DE HIERRO (0.01%).

La leche materna
s el mejor alimento para el lactante

M




Gracltah:r:orggnrplm 1 mcﬂm‘:ﬂymm |

>
on Vitamina A,
/.cud Folico y Hierro.
N
En Dos
gquereme
E personas fe
I alimentads
NAL labcal :’ dad,
nl (1 vaso) sabor de na
il (1 glass)
4
4
%DDR*
%RDV*
j =0
16%
22%
{e)
2006 INGREDIENTES: Leche &
37% Hierro aminoquelado (1,4 =
10% U.1.), Acido félico (40 ug) =
INGREDIENTS: Partially =
:ndada Amino Acid Chelate (1,4 =«
U.1.), Folic Acid (40 pug) (o=
ded Producto Centroamericans
18). Cooperativa de Producions
El Coyol, Alajuela.
ACION Product of Central Americ=.
Cooperativa de Produciors
! El Coyol, Alajuela.
Apartado 605-1000 San Je=
Teléfono / Phone: (506) £
i 4 1
2% DE GRASA ool




NESTLE IMPLEMENTA EL CODIGO DE LA OMS

(Cédigo Internacional para la Comercializacion de Sucedaneos de la
Leche Materna)

RESPUESTA OFICIAL DE LOS GOBIERNOS

RESPUESTA DE NESTLE AL SECRETARIADO DE LA OMS

Julio 1999




Deberes de los Trabajadores de la Salud
£ la Ley 7450 de Fomento a la Lactancia. Materia

Art. 27 a

Apoyar, proteger y. fomentar la
lactancia materna, informar
al Ministerio de Salud
Irregularidades del
cumplimiento de la ley.




Deberes de los Trabajadores de la Salud

Art. 27 D
Rechazar obsequios o beneficios
de los fabricantes o los distribuidores

de sucedaneos de la leche materna.




Deberes de los Trabajadores de la Salud

‘Art. 27c

Inhibirse de
promocionar: los
sucedaneos de Ia
leche materna.




Deberes de los Trabajadores de la Salud

Art. 50

Se impondra de diez a sesenta dias multa al
agente de salud que no observa los’
disposiciones establecidos en el articulo 27.







COLADOS HEINZ Y PABLUM en CANADA

SAFETY LOCK CAP * COUVERCLE DE SECURITE
BUTTON POPS UP WHEN YACUUM SEAL IS BROKEN.
REJECT IF BUTTON IS UP. » SCELLE SOUS VIDE.

LE BOUTON SE SOULEVE QUAND OR BRISE LE SCEAU.
NE PAS UTILISER SI LE BOUTON EST SOULEVE,

Heating Instructions: Heat, stir, foste and serve. DO NO
J | microwave in the jar as contents may splaiter.

Pour réchauffer : Chauffer, remuer, godter et servir. NE PA
placer le pot dans le four & micro-ondes pour éviter les écdoboussurg

Vegetables, Casserole de : =

INGREDIENTS: WATER, TOMATO PUREE, CARROTS, BEH

Beef & Pasta légumes, de boeuf PAST, YELLOW SPLIT PEAS, RICE FLOUR, PARSHIPS, GREE
BEANS, ONION POWDER.

Casserole o : et de pétes P INGREDIENTS : EAU, PUREE DE TOMATE, CAROTTES, BOE

PATES ALIMENTAIRES, POIS JAUNES CASSES, FARINE DE Rl
PANALS, HARICOTS VERTS, OIGNON EN POUDRE.

PABLUM CANADA
g g

Nutrition Facls  emmeemnount/Tenousr _____Amount/Tensur § Wl

e R, NO ADDED
i Calories / Calories 20 Carbohydrate / Glucides 4g ’ 1 El N SALT OR
Valeur nutritive  &7res 005 ~ re/roes 2 [P bk H € SR PR

\)Qg.\“““'débutaﬂ[ \ BT eord o ok
Per 1/2 jar (64 mL) Sodium/Sodlum 1mg Sugars/Sucres  ig| , 4 D | INGREDIENTS: WAX BEANS, VATER.
pour 1/2 pot (64 mL) S e Taron - 1ol eI Wax Beans |+~ :}"G"f“’:‘d'."s‘ : ‘“‘R‘FO‘S JAURES, EAL.
ol o OUE“[}’ M]w& Nutiton 3 3 ; o not feed directly from jar, 05 baby's saliva
Protein / Protéines 1g %7 I_{aricotg au S 1| may cause food to become watery.
Sounis 4 un tiple tes A ] nes veginner ;lelpns[ seryir diyer!erndentldxll pol car |u| snlidve
IRy, Y f e I'enfont pourroit rendre 'oliment trop liquide.
Cralf, i e i, B ). 50 CONPANY O DA T

e e e e e e T e T T
% Daily Value / % valeur quotidienne: Vit A0 % ¢ Vit C 0 % » Calcium 6 % « lron/Fer 6 %

Heating Instructions: Heot, sfir, toste and serve with a soft plastic spoon. DO NOT micrawave in the jar os contents ma . 1 i
5 Innler.(Pou‘r réchauffer : Chauffer, remuer, Em‘;ler et donner avec une cuillére da plastique dou;(.l NE PAS placer Ie pot ]?9%5}67_? 5%0 . SARS AJOUT DE L LA COMPAGHIE H.). HEINZ DU (RNADA LTEE

ans le four & micro-ondes pour éviter les éclaboussures. NI 0Aui00N Wopirit. NORTH YORK, ONTARIO M2N 3A1.



B DOCTOR.

WS ESCUCHA ESTAS FRASES:
i {_—_“: - ' E
El bebé se queda con hambre

Se duerme lactando

No quiere mamar de ambo$ipechos

v;'. [

WY = » "\t ]
| [ .- ‘””fi}.?ﬂi; € SujIcIeY Mecne
B .

CUANDO EL PECHO
NO ES SUFICIENTE

‘Vledjo!ZQs(zn r

Dynde nece o boer~ yalod v



Peso Neto: 113 g

Para iniciar a los 6 meses.
terna es €l mejor alimento pa




BREAKING THE RULES
1988 - 1989

;
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)v ) | Breaking t Bt .
3 R Violando las Reglas
F — ™ Elutligndo las Reglas
A \ 2 f
e = s ot i g8 ! q
" Feeding Botles ndushy 2 M B ?2
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Periodicamente la Red IBFAN realiza en el

mundo un monitoreo, vigila y evalua el
cumplimiento del Codigo por paises y por
companias y lo reporta ante la OMS







